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Comment  améliorer  la  mise  au
point  en  faible  lumière  sur  un
Nikon Z hybride
Lorsque vous photographiez dans des conditions de faible luminosité, il n’est pas
rare que l’autofocus de votre Nikon Z hybride ait du mal à réagir rapidement et
précisément. Cela peut entraîner des photos floues ou manquées.

Voici comment régler votre Nikon Z pour améliorer la mise au point en faible
lumière.

Pourquoi l’autofocus a du mal en faible lumière ?

En  faible  lumière,  l’autofocus  peut  rencontrer  des  difficultés  pour  plusieurs
raisons :

Manque de contraste : En faible lumière, les différences de contraste1.
entre les zones de l’image très sombres et plus claires sont moins nettes,
ce qui rend plus difficile pour l’autofocus la détection du sujet et le calage
du point.
Augmentation du temps de pose  :  Pour  compenser  le  manque de2.
lumière, l’appareil photo peut augmenter le temps de pose, ce qui peut
rendre la mise au point automatique moins réactive, en particulier sur des
sujets en mouvement.
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Caractéristiques de l’objectif : Certains objectifs peuvent avoir du mal3.
à effectuer une mise au point précise en faible lumière en raison de leurs
caractéristiques optiques.

Comment activer l’AF Faible Lumière sur un Nikon Z ?

Les Nikon Z proposent une fonction appelée « AF Faible Lumière » qui a pour but
d’améliorer  la  mise  au  point  dans  des  conditions  de  faible  luminosité.  Voici
comment l’activer :

Assurez-vous que vous êtes en mode photo.1.
Accédez au menu en appuyant sur le bouton « Menu » situé sur l’arrière2.
de l’appareil.
Utilisez le joystick ou les flèches de navigation pour parcourir les options3.
du menu.
Recherchez l’option « AF Faible Lumière » ou « Low-light AF » dans le4.
menu.  Elle  peut  être  située  dans  la  section  «  Mise  au  point  »  ou
« Réglages de l’autofocus ».
Sélectionnez  cette  option  et  activez-la  en  suivant  les  instructions  à5.
l’écran.
Une fois l’AF Faible Lumière activé, l’appareil photo sera plus à-même6.
d’effectuer une mise au point précise en conditions de faible luminosité.

ATTENTION : Ce mode de fonctionnement est disponible en AF-S uniquement, et
peut entraîner un ralentissement de la mise au point, l’appareil ayant besoin de
plus de temps pour gérer la détection AF en faible lumière. Toutefois la précision
de l’autofocus va s’améliorer. Réservez ce mode aux seules conditions de faible
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lumière, pensez à le désactiver en pleine lumière afin de permettre à l’autofocus
de réagir plus vite.

Tous les autres conseils de réglage et utilisation de la série Nikon Z
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