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Comment recuperer des photos
effacées avec PhotoRec

B 11 est des circonstances ou il peut vous arriver de supprimer une
photo que vous venez de prendre. Fausse manip’, précipitation, la
(e touche « supprimer » est parfois utilisée un peu vite et la photo
. disparait en un clic. Le numérique vient a votre secours, c’est tres
simple et (presque) garanti.

Les logiciels de récupération d’images permettent en effet de restaurer une photo
quand elle a été effacée de la carte mémoire. Cela fonctionne dans la plupart des
cas, sans pour autant étre garanti, mais en suivant quelques consignes simples a
retenir.

Avoir toujours avec soi plusieurs cartes
memoire

Lexar
Professional
400x

8cs

CompactFlash”

UDMA
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Pour que le logiciel de récupération de photo puissent avoir le maximum de
chances de retrouver le fichier sur la carte, il ne faut plus écrire sur cette
derniére. Et ne plus écrire veut dire ne plus l'utiliser sans quoi vous prenez le
risque que de nouvelles données ne viennent s’inscrire a I’emplacement de votre
photo supprimée et que vous ne puissiez plus rien retrouver. Prenez donc la
précaution d’avoir avec vous une autre carte que vous utiliserez alors et mettez la
premiere a I’abri, bloquez la sécurité pour ne plus pouvoir écrire dessus.

Une fois la photo récupérée, vous pourrez bien évidemment utiliser a nouveau la
carte apres l'avoir formatée avec le boitier.

Note : les avis different sur le fait de formater ou pas une carte mémoire avant
chaque utilisation. Nous recommandons de le faire afin que le logiciel de
récupération puisse retrouver plus facilement les fragments de fichiers en cas de
perte de photo. Formatez a partir du boitier et non a partir de I’ordinateur qui ne
gere pas nécessairement le formatage de fagon appropriée pour votre APN.

Telecharger PhotoRec

digital picture recovery
hittp: www.cgsecurity.ong
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PhotoRec est un logiciel libre qui fonctionne sous différents systemes
d’exploitation et qui permet de restaurer des données depuis une carte mémoire
ou un APN.

PhotoRec peut aussi récupérer de nombreux fichiers perdus, tels que de la vidéo,
des documents et des archives stockés sur un disque dur ou sur un CD-ROM.

PhotoRec reconnait de nombreux formats de fichiers dont les archives ZIP, les
documents Office, les PDF, HTML, JPEG ainsi que de nombreux autres formats.
La liste des formats récupérés par PhotoRec couvre plus de 180 extensions de
fichiers (une centaine de formats de fichier).

PhotoRec fonctionne sous:

= DOS/Win9x

» Windows NT 4/2000/XP/2003/Vista
= Linux

= FreeBSD, NetBSD, OpenBSD

= Sun Solaris

= Mac OS X

Télécharger PhotoRec pour votre systeme.

Utiliser un lecteur de carte
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Insérer votre carte dans un lecteur, c¢’est un accessoire peu onéreux et tres utile.

Utilisez PhotoRec

Recevez ma Lettre Photo quotidienne avec des conseils pour faire de meilleures photos :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 - Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés



https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/comment-recuperer-des-photos-effacees-avec-photorec/
https://www.nikonpassion.com/comment-recuperer-des-photos-effacees-avec-photorec/
https://www.nikonpassion.com/newsletter

Comment récupérer des photos effacées avec

IIKON PhotoRec Jean-Christophe Dichant Page 5/ 6
L Passion
nikonpassion.com
IV////////W///%//////////////////” ””” PhotoRec S_Uf"'f//W/W/W////////A

Christophe
http://www.cgsecurity.org

[X] a

accdb Access Data Base
ACE archive

MAC Address Book

Cubase Song file:
MS Backup fTile

blend blender
bmp BMP bitmap image

Next
[ Quit ]

Fle Edit Miew Terminal Tabs Help
PhotoRec 6.9-WIP, Data Recovery Utility, December 2007
GRENIER =grenier@cgsecurity.org=

PhotoRec will try to locate the following files

Unix Archive/Debian package

Audio Interchange File Format

.all
ASF, WMA, WMV: Advanced Streaming Format used for Audio/Video
Sun/NeXT audio data

bz2 bzip2 compressed data
cab Microsoft Cabinet archive
cam Casio QV Digital Camera Image

Return to main menu

Lancez le programme sur votre ordinateur et suivez les consignes données dans

la documentation.

Vérifiez que vos photos sont bien récupérées.

Avant de formater votre carte et d’applaudir, vérifiez que vos photos sont bien
restaurées sur votre ordinateur, qu’elles sont lisibles et correspondent a ce que
vous vouliez récupérer. Si ce n’est pas le cas recommencez les opérations ci-
dessus. Si c’est bon alors vous pouvez formater la carte pour la réutiliser.
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S’entrainer au préalable

Restaurer des données est une opération assez simple mais cela demande des
précautions. Afin de savoir comment procéder sans risque le jour ou vous devrez
restaurer des fichiers importants, nous vous conseillons de vous entrainer avec
une carte utilisée, en ayant au préalable pris soin de copier les photos en lieu siir.
Une fois cette sauvegarde faite, mettez la carte dans le boitier, effacez une ou
plusieurs photos, ne touchez plus a rien, sortez la carte et insérez la dans votre
ordinateur. Vous pourrez alors vérifier que votre logiciel de restauration est apte
a retrouver les données. Notez la procédure si vous pensez ne pas pouvoir la
retenir.

La plupart des cartes mémoire de qualité sont livrées avec un logiciel de
restauration de la marque ou d’un éditeur spécialisé, et qui se trouve soit sur la
carte, soit sur un CD séparé. Dans un cas comme dans l'autre, prenez soin de
copier ce logiciel sur votre ordinateur afin de pouvoir le retrouver le jour ou vous
en aurez besoin. PhotoRec est une alternative libre et gratuite a ces logiciels mais
il peut s’avérer utile parfois de faire des essais avec d’autres logiciels pour arriver
a vos fins.
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