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Le guide pratique Photo, lumière
et exposition
Le guide pratique Photo Lumière et Composition est un des ouvrages de la série
Hightech publié chez Eyrolles. Ce livre présente tout ce qu’il faut savoir sur le
réglage d’exposition et la gestion de la lumière en photographie numérique.

Ce livre cache bien son jeu ! Si l’autre volume de la même collection présenté
précédemment « Le guide pratique photo Photographie de paysage » s’adresse à
un public plutôt débutant, cet ouvrage va lui plutôt intéresser le photographe
amateur  comme.plus  éclairé  qui  souhaite  en  savoir  plus  sur  les  éclairages
complexes.

https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-lumiere-et-exposition/
https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-lumiere-et-exposition/
http://www.amazon.fr/gp/product/2212135475/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=npn-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212135475
https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-de-paysage/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-lumiere-et-exposition/
https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-lumiere-et-exposition/
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Le guide pratique Photo, lumière et
exposition Jean-Christophe Dichant Page 2 / 4

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2025 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Au fil des chapitres, vous allez en effet découvrir comment jouer avec la lumière,
naturelle ou artificielle, pour laisser libre cours à votre créativité.

L’ouvrage présente l’éclairage de studio, pour le portrait ou la nature morte,
comme la gestion de la lumière naturelle. Avec de nombreux exemples et autant
d’illustrations,  vous verrez  comment  optimiser  les  réglages du boîtier  et  des
lumières  artificielles  le  cas  échéant  pour  faire  des  photos  qui  sortent  de
l’ordinaire.

Le traitement de l’image n’est pas laissé de côté puisque de nombreux exemples
et copies d’écrans de logiciels vous permettent de voir comment passer de la
photo brute à l’image finale.  Les auteurs détaillent ainsi  les quelques étapes

https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2012/08/guide_pratique_photo_lumiere_exposition-1.jpg
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-lumiere-et-exposition/
https://www.nikonpassion.com/le-guide-pratique-photo-lumiere-et-exposition/
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Le guide pratique Photo, lumière et
exposition Jean-Christophe Dichant Page 3 / 4

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2025 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

nécessaires au traitement des images pour les magnifier.

La seconde partie de l’ouvrage présente tout un ensemble de situations que vous
rencontrez fréquemment avec les réglages et conseils appropriés : lumières de la
ville, photo de sport, de spectacles, photos d’animaux ou encore éclairage pour la
macro. Autant de sujets pratiques traités suffisamment en détail pour pouvoir
pratiquer soi-même et pas trop non plus pour ne pas être rébarbatif.

Voici un ouvrage que nous avons apprécié car il reprend nombre d’exemples et de
situations que tout photographe amateur ou plus expert rencontre régulièrement
lors de ses prises de vues. Ce livre permet d’avoir une bonne idée de comment il
convient de régler son boîtier, de jouer avec la lumière, d’utiliser (ou pas) un
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éclairage artificiel (flash, éclairage continu).

Proposé comme toute la  série  à  un tarif  tout  à  fait  raisonnable,  pratique et
relativement complet, bien fini avec une couverture rigide de qualité, voici un
ouvrage photo à mettre entre toutes les mains !

Retrouvez Le guide pratique photo lumière et exposition chez Amazon.
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