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Les  secrets  du  cadrage  en
photographie  :  comment  faire,
composition et créativité
Dans cette seconde édition du livre « Les secrets du cadrage photo », Denis
Dubesset  vous fait  découvrir  ce  qui  va  faire  de vos  photos  des  images plus
harmonieuses, plus fortes, avec un impact visuel plus important pour ceux qui
vont les regarder.

Plus  qu’une  simple  réimpression  assortie  d’une  nouvelle  couverture,  cette
seconde édition est  entièrement remaniée,  les  textes actualisés,  de nouvelles
photos  illustrent  chaque  chapitre.  Ce  livre  va  vous  apprendre  les  notions
essentielles pour passer un cap en photographie et faire des photos qui vous
plaisent toujours plus.
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Ce livre chez vous via Amazon

Le  cadrage  en  photographie  :  de  la
composition,  de la  créativité,  et  puis  ?
Lorsque vous avez débuté en photographie, vous avez peut-être tenu compte des
règles communément admises : bien exposer, respecter l’horizon, ne pas centrer
votre sujet, … Ces règles qui ne demandent qu’à être oubliées une fois que vous
les maîtrisez ne vous ont toutefois pas permis encore de faire les photos que vous
aimeriez faire.

Il vous manque quelque chose. Ce « quelque chose » qui fait une bonne photo,
même si la définition d’une bonne photo reste toujours quelque chose de subjectif
(voir la définition de Michael Freeman).

Denis Dubesset est photographe professionnel, j’ai eu le plaisir de l’interviewer
lors du Salon de la Photo de Paris en 2019 sur le stand des éditions Eyrolles. En
2014, Denis a écrit un livre sur l’art du cadrage en photographie. J’avais apprécié
cet ouvrage à l’époque, tout comme les autres volumes de la collection « Les
Secrets de … » chez Eyrolles. Ces livres sont très accessibles, ils adressent les
besoins des photographes débutants comme plus experts. Je n’ai que des retours
positifs à leur sujet.

Denis Dubesset, lui, a déjà publié plusieurs livres sur la photo (voir Développer
son style en photographie et La photo minimaliste), et plutôt que d’écrire un
nième opus sur des sujets proches, il a préféré actualiser la première édition de
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son livre sur le cadrage photo. Une initiative que je salue, car trop de nouvelles
éditions sont de simples réimpressions, datées souvent, obsolètes parfois.

Ici  tout  est  nouveau ou presque.  Le  nouveau texte,  déjà,  vous  invite  à  plus
d’exercices, de pratique sur le terrain. Expliquer est une chose mais pratiquer en
est une autre. C’est ce que l’auteur vous invite à faire.

Les images sont nouvelles aussi pour la plupart. Vous me direz, et vous aurez
raison,  que  cela  ne  justifie  pas  une  nouvelle  édition.  C’est  vrai.  Toutefois  à
nouvelle approche, nouvelles images, les exemples commentés dans la dernière
partie du livre sont choisis pour coller au mieux à ce qui est présenté avant. Et
comme l’approche a évolué, il est logique que les photos évoluent aussi. CQFD.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/les-secrets-du-cadrage-photo-paysage-portrait-reportage-denis-dubesset/
https://www.nikonpassion.com/les-secrets-du-cadrage-photo-paysage-portrait-reportage-denis-dubesset/
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Les secrets du cadrage en photographie :
comment faire, composition et créativité Jean-

Christophe Dichant Page 5 / 11

Recevez ma Lettre Photo quotidienne avec des conseils pour faire de meilleures photos :
www.nikonpassion.com/newsletter

Copyright 2004-2024 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Qu’allez-vous apprendre avec ce livre sur
le cadrage en photographie ?
Ce livre va vous apprendre ce que signifie le terme ‘cadrage photo‘. Vous pensez
qu’il ne s’agit « que » de remplir le cadre dans votre viseur en prenant soin de ne
pas placer votre sujet au centre ? Vous vous trompez.
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Le cadrage, en photographie, est lié à la notion de composition. Cadrer c’est aussi
composer, « mettre en place de façon minutieuse les éléments qui composent
votre image ».

Partant des grands principes et règles établies, Denis Dubesset vous invite à
réfléchir à votre approche en vous livrant à quelques exercices pratiques.

« Réfléchir » est le fil conducteur de ce livre, l’art du cadrage et de la composition
n’étant pas quelque chose qui s’achète mais plutôt une pratique personnelle qui
s’affine  avec  le  temps.  Je  retrouve  bien  ici  l’approche  personnelle  de  Denis
Dubesset, ne pas se contenter de poncifs mais penser à ce que vous voulez dire,
exprimer, transmettre. Les possibles imperfections vous seront alors pardonnées.
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Au  sommaire  des  secrets  du  cadrage
photo
Parcourez ce livre dans l’ordre établi par l’auteur, il est pensé pour faciliter votre
apprentissage :

apprendre à lire une image
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savoir choisir votre cadrage photo
les règles de composition classiques
savoir composer instinctivement
post-traiter vos images pour finir le travail

J’ai particulièrement apprécié le chapitre décrivant les erreurs classiques. Nous
les commettons tous, parfois sans nous en rendre compte aussi les voir ainsi
listées et détaillées va vous aider à identifier celles que vous faites peut-être.
Prendre conscience de vos erreurs vous aidera ensuite à ne plus les commettre.

Avant les images expliquées qui constituent la dernière partie du livre, Denis
Dubesset  vous  invite  à  mettre  en  œuvre  ce  que  vous  avez  découvert
précédemment  :

faire entrer le spectateur dans l’image,
créer un cadre dans le cadre,
jouer avec les couleurs,
travailler le noir et blanc,
hiérarchiser les plans,
observer en gros plan,
figer le temps,
cadrer le mouvement,
photographier les choses banales,
jouer avec le graphisme,
raconter une histoire en photo.

Cette liste peut vous paraître bien longue, vous pensez peut-être que tout ne vous
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concerne pas et pourtant … souhaitez-vous faire toujours les mêmes photos, ne
jamais vous renouveler ? Aimeriez-vous au contraire pouvoir traiter différents
sujets,  différentes  scènes  tout  en  produisant  des  images  toujours  aussi
attrayantes  ?  Prenez  le  temps  de  tout  lire  !

La dernière partie du livre est consacrée à l’étude de dix photos. Vous allez
découvrir ce qu’est la lecture d’images, l’analyse de la composition. Pour chacune
de ces dix photos, l’auteur vous invite à vous poser les questions suivantes :
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quelle intention a conduit l’auteur à faire cette photo ?
comment a t-il fait pour guider le regard du spectateur ?
pourquoi avoir choisi ce cadre, cette orientation, cet angle de vue ?

Imaginez que vous sachiez ensuite trouver vous-aussi les réponses à ces questions
pour vos photos … Puis y répondre avant même de déclencher … instinctivement
… Vous avez alors compris l’intérêt de ce livre pour vous.
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Les  secrets  du  cadrage  photo  :  à  qui
s’adresse ce livre  ?
Ce  livre  sur  le  cadrage  photo  et  la  composition  s’adresse  au  photographe
débutant qui va y trouver de quoi s’intéresser à l’image plus qu’à la technique.
Cela ne nuit jamais.

Il  s’adresse aussi  au photographe amateur qui  n’arrive pas à  progresser,  ne
sachant pas ce qui coince dans sa production. Réfléchir en vous posant les bonnes
questions va vous aider à trouver les réponses.

Il s’adresse enfin au photographe expert, satisfait par la plupart de ses images,
mais qui voudrait développer une démarche plus aboutie, une démarche d’auteur.
Si c’est votre cas, vous y trouverez de quoi « penser » votre production d’images,
plutôt que de déclencher d’abord et de chercher à trouver du sens à vos images
ensuite,  en  constatant  bien  souvent  le  manque  d’unité  caractéristique  d’une
démarche encore fragile.

Proposé par l’éditeur au tarif public de 23 euros, ce livre vous permet de prendre
de la distance avec la technique pour (enfin) réfléchir à votre démarche créative
personnelle. Un bel objectif non ?

Ce livre chez vous via Amazon
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