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Tutoriel  Photoshop  :  Conversion
en NB d’une photo couleur

Conversion en Noir & Blanc d’une photo couleur

Voici le premier tutoriel d’une série de 12 dédiés au travail de vos photos sous
Adobe Photoshop. Nous remercions Michel Rohan, membre de Nikon Passion, qui
a bien voulu nous faire partager ses techniques et qui a pris le temps de préparer
tous ces articles.

Ce premier tutoriel concerne donc la conversion en noir et blanc d’une photo
couleur, opération on ne peut plus indispensable dès lors que l’on travaille en
numérique et que l’on souhaite tirer le meilleur de ses images converties en Noir
et Blanc.

Il existe plusieurs façons de convertir en Noir & Blanc une photo couleur. Pour ne
citer que les plus connues, on peut utiliser :

la  fonction  «  désaturation  »  [  Image…Réglages…Désaturation1.

https://www.nikonpassion.com/tutoriel-photoshop-conversion-en-nb-dune-photo-couleur/
https://www.nikonpassion.com/tutoriel-photoshop-conversion-en-nb-dune-photo-couleur/
https://www.nikonpassion.com
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(Maj+Ctrl+U)]
la conversion en niveaux de gris [ Image…Mode…Niveaux de gris ]2.
la  conversion  par  les  Couleurs  Lab  [  Image…Mode…Couleurs  Lab3.
]…Couche L
la  conversion  par  la  fonction  «  Opérations  »  [  Image…Opérations]  +4.
Opacité
le mélangeur de couches.5.

La façon qui permet d’obtenir le plus de nuances dans les gris est la dernière : la
conversion par le mélangeur de couches. Nous allons dans un premier temps
convertir  notre  photo,  puis  la  renforcer.  Cette  deuxième  étape  n’est  pas
indispensable, mais elle donne souvent une vigueur intéressante à une photo.

Chargez la photo de votre choix. Prenons celle-ci par exemple :
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Ouvrez la fenêtre des Calques [ Fenêtre…Calques ] si vous ne la voyez pas sur
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votre espace de travail. Dans ce tutoriel nous aurons besoin, dans l’ordre, des
outils :

Créer un nouveau calque de remplissage ou de réglage1.
Créer un nouveau calque2.
Options de fusion et3.
Le curseur d’opacité4.

Cliquez sur l’outil n° 1 et sélectionnez la fonction « Mélangeur de couches ».
Cochez la case « Monochrome ». Votre photo doit passer en Noir & Blanc. Vous
noterez que Photoshop met la couche source Rouge à 100% et les deux autres
couches à 0%. En fait la somme des pourcentages Rouge + Vert + Bleu doit être
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égale à 100%. Faites des essais pour vous familiariser avec les effets générés sur
une photo N&B par des dosages différents. Ici, nous prendrons R = 33% V = 33%
et B = 34%

La  première  étape  est  terminée,  vous  pouvez  aplatir  vos  calques
[Calques…Aplatir l’image] ; maintenant on va la renforcer sans utiliser le filtre de
renforcement.

Faites glisser votre calque sur l’outil n° 2 pour le dupliquer. Appliquez au calque
supérieur le filtre « Passe-Haut » qui se trouve dans les filtres « Divers » et fixez
le curseur à 1 pixel. Seules les lignes du graphisme doivent être visibles. Cette
valeur dépend donc des caractéristiques de la photo à renforcer. Vous devez voir
ceci :
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4. Dans la liste déroulante 3 des options de fusion, sélectionnez l’option « Lumière
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vive » : votre fenêtre des calques doit être comme ceci :

5. A ce stade, le renforcement est beaucoup trop prononcé. Mettez le curseur
d’opacité (outil n° 4) à zéro pour voir l’original avant renforcement. A 100%,
l’image est trop dure, elle est trop molle à 0%. Dosez le renforcement en jouant
sur le pourcentage d’opacité entre ces deux valeurs. Prenons, par exemple, 33%

6.  Votre  travail  est  terminé,  il  ne  vous  reste  plus  qu’à  aplatir  l’image  et  à
l’enregistrer. Vous devez voir ceci :
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7. Selon votre goût, vous pouvez ou non réchauffer votre image en jouant sur la
Balance des couleurs. -10 0 +10 donnera ceci :
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Voici donc une méthode qui vous permettra d’obtenir des images en NB à partir
de vos photos couleur, et de leur donner le rendu que vous souhaitez sans que
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cela ne soit trop fastidieux. Cette méthode peut s’appliquer à d’autres logiciels
que Photoshop, il vous suffit d’identifier les outils équivalents pour la mettre dans
le logiciel libre Gimp par exemple.

Retrouvez les photos de Michel Rohan sur son site : http://www.planete-bleue.net

Tutoriels et cours photo

http://www.planete-bleue.net/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/fr/
https://www.nikonpassion.com/tutoriels-et-cours-photo/
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Nous vous proposons désormais un ensemble de tutoriels photo, de guides pas à
pas et de cours sur différents sujets photo.

Cette  rubrique,  pour  laquelle  vous  êtes  nombreux  à  réclamer  toujours  plus,
s’étoffe petit à petit et nous aurons ainsi l’occasion de vous proposer dans les
semaines à venir de nouveaux tutoriels sur Photoshop et le traitement des images,
la transformation en NB, l’optimisation et la mise en valeur de vos photos.

Nous avons également  mis  au travail  nos  rédacteurs  pour  vous proposer  de
nouveaux sujets sur la technique photo, la prise de vue, dans l’esprit du Guide
macro déjà en ligne.

D’ici quelques semaines, nous aurons l’occasion de publier ce qui devrait être un
des gros morceaux de l’année, un cours photo complet, abordant toutes les bases,
le numérique, le moyen-format, tout ce qu’il faut savoir pour débuter, aller plus
loin, lever un doute, etc.

De  même,  afin  de  vous  faciliter  la  recherche,  nous  avons  réorganisé  les
différentes rubriques sur ce blog et classé les tutoriels photo selon leur nature.
Pour tout découvrir d’un coup, c’est là : Tutoriels Photo.

Pour ceux d’entre vous qui préfèrent télécharger et lire un document papier, nous
préparons une série de guides pratiques dont le tout premier exemplaire sera
publié  cette  semaine,  un  ebook  reprenant  tous  les  tutoriaux  sur  la  macro-
photographie et disponible gratuitement au téléchargement, restez à l’écoute.

Afin que ceux qui le souhaitent puissent réutiliser ces guides et tutoriaux photo,

https://www.nikonpassion.com/category/tutoriels/la-macro/
https://www.nikonpassion.com/category/tutoriels/la-macro/
https://www.nikonpassion.com/category/tutoriels/
https://www.nikonpassion.com/category/tutoriels/la-macro/
https://www.nikonpassion.com/category/tutoriels/la-macro/
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nous avons adopté un mode de diffusion le plus libre possible, les tutoriaux sont
publiés sous licence Creative Commons, vous avez donc le droit (et le devoir !) de
les diffuser à votre guise en respectant simplement les règles de la licence dont la
principale est de citer la source. Plus d’infos en cliquant sur le bouton :

Et comme nous sommes en permanence en recherche de rédacteurs, si vous avez
un ou plusieurs sujets à proposer, des articles, des vidéos, des pas-à-pas, des
guides, des ebooks, envoyez-nous un message et racontez nous. Vous pourrez
ainsi bénéficier de notre support pour être publié, une bonne façon au passage de
mettre en valeur vos compétences et votre travail.

Chemin, route, voyage – Expo du
Vertmeilleux  festival  photo  de
Cailhau

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/fr/
https://www.nikonpassion.com/contact/
https://www.nikonpassion.com/chemin-route-voyage-expo-du-vertmeilleux-festival-photo-de-cailhau/
https://www.nikonpassion.com/chemin-route-voyage-expo-du-vertmeilleux-festival-photo-de-cailhau/
https://www.nikonpassion.com/chemin-route-voyage-expo-du-vertmeilleux-festival-photo-de-cailhau/
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Ouverture, le Vertmeilleux festival photo de Cailhau (dans l’Aude) vous donne
rendez-vous pour 2 expos sur le thème 2009 :

chemin, route, voyage

A Paris XVIIe du 15 février au 31 mars 2010 au resto-bar le Progrès, 62 rue
Legendre, Paris XVIIe (métro Rome ou Villiers).

A Toulouse du 1er au 31 mars au resto La P’tite Gouaille, 44 rue Peyrollières.

Et bien sûr à Cailhau (11) du 16 au 18/07 pour la Vertmeilleuse 3e édition.

Et plus que quelques jours pour connaitre le thème 2010.

Détails sur www.festival-ouverture.com.

https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/ouverture-festival.jpg
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 14 / 28

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Expo  photos  Gainsbourg  à
Bruxelles – Au GainsBar

A l’occasion de la sortie du film « Gainsbourg Vie héroïque« , un bar éphémère
est installé devant l’UGC Toison d’Or à Bruxelles, jusqu’au 11 février 2010.

https://www.nikonpassion.com/expo-photos-gainsbourg-a-bruxelles-au-gainsbar/
https://www.nikonpassion.com/expo-photos-gainsbourg-a-bruxelles-au-gainsbar/
http://www.trellu.com/
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Venez découvrir quelques photos de Alain Trellu, réalisées en 1982 à l’occasion
du  tournage  d’un  clip  de  Marianne  Faithfull,  «  Sweetheart  »,  par  Serge
Gainsbourg pour « Les Enfants du Rock » à Antenne 2
www.trellu.com

Exposition Gilles Aroutzet –  Fnac
Nancy – Février 2010

http://www.trellu.com/
https://www.nikonpassion.com/exposition-gilles-aroutzet-fnac-nancy-fevrier-2010/
https://www.nikonpassion.com/exposition-gilles-aroutzet-fnac-nancy-fevrier-2010/
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Gilles Aroutzet est aussi photographe.

Pourquoi « aussi » ? Parce que Gilles est plus connu comme étant le fondateur de
la société Miss Numerique, spécialisée dans la vente de matériel photographique
en ligne. Mais ceci n’est pas qu’un hasard car Gilles est avant tout un passionné

https://www.nikonpassion.com
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d’image.

Gilles s’inspire de photographes adeptes de la couleur tels Joel Meyerowitz, Saul
Leiter ou encore William Eggleston. Egalement influencé par la poésie urbaine de
l’écrivain Jean Echenoz, il fait appel à sa propre sensibilité pour dépeindre une
ville intimiste, secrète, dont on ne fait que deviner les habitants. Entre détail et
suggestion, Gilles Aroutzet nous laisse imaginer l’histoire de ses clichés.

Pour en voir plus et si vous n’êtes pas sur la région, découvrez les photos de
Gilles Aroutzet sur son site personnel www.nocomprendo.net

Exposition Carnet de Ville de Gilles Aroutzet
Du lundi 1er février 2010 au samedi 27 février 2010. Vernissage le samedi 6
février à 17h30
au forum de la FNAC – Nancy

https://www.nikonpassion.com
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Thesaurus  Belgique,  Suisse  et
Italie  pour  Lightroom  et  autres
logiciels

https://www.nikonpassion.com/thesaurus-belgique-suisse-et-italie-pour-lightroom-et-autres-logiciels/
https://www.nikonpassion.com/thesaurus-belgique-suisse-et-italie-pour-lightroom-et-autres-logiciels/
https://www.nikonpassion.com/thesaurus-belgique-suisse-et-italie-pour-lightroom-et-autres-logiciels/
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Voici  une note complémentaire à  celle  postée récemment dans laquelle  vous
pouviez  disposer  gratuitement  d’un  thesaurus  France  pour  Lightroom.  Nous
rappellons qu’un thesaurus est un ensemble de mots-clés qui servent à cataloguer
vos photos dans les logiciels de classement d’images comme Lightroom, Aperture
ou autre Bibble.

Grâce  à  la  bonne  volonté  de  Sébastien  Fanget ,  voici  3  thesaurus
complémentaires  qui  couvrent  donc  l’Italie,  la  Suisse  et  la  Belgique.

Les  régions  et  provinces  sont  classées  par  ordre  alphabétique  et  avec  la
hiérarchie qui convient. Les thesaurus sont formatés de telle façon qu’ils soient
utilisables avec tout logiciel qui accepte l’import de mots-clés, ils sont au format
UTF-8 pour des raisons de compatibilité de langues et les espaces et accents sont
retirés afin là-aussi de gagner en compatibilité.

https://www.nikonpassion.com/thesaurus-france-regions-departements-pour-lightroom-et-autres-logiciels/#comment-11188
http://sf.photos.free.fr/
https://www.nikonpassion.com
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Pour télécharger ces thesaurus, cliquez « droit » sur les liens et enregistrez-les tel
quel sur votre ordinateur avant de les importer dans Lightroom ou le logiciel qui
convient.

thesaurus_Belgique
thesaurus_Suisse_v2
thesaurus_Italie
(Thesaurus France pour mémoire)

Merci d’apporter toute précision en laissant un commentaire. Un grand merci à
Sébastien dont vous pouvez découvrir le site par ici.

Illustration (C) cambodia4kidsorg

Expo annuelle du photoclub Ciney
Belgique

https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/thesaurus_Belgique1.txt
https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/thesaurus_Suisse_v2.txt
https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/thesaurus_Italie.txt
https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/Thesaurus-France.txt
http://sf.photos.free.fr/
http://www.flickr.com/photos/58428285@N00/260004685/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/fr/
https://www.nikonpassion.com/expo-annuelle-du-photoclub-ciney-belgique/
https://www.nikonpassion.com/expo-annuelle-du-photoclub-ciney-belgique/
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Le photoclub Ciney Belgique organise son exposition annuelle du 30 janvier au
14 février 2010.

L’expo se tiendra dans les locaux du Centre Culturel de Ciney, place du Roi
Baudouin.

Infos pratiques

Vernissage le 29 janvier dès 19h

Ouverture au public

semaine de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/photoclub-ciney.jpg
https://www.nikonpassion.com
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samedi de 9h à 12h et de 13h30 à 18h
dimanche de 14h à 18h

Tous les jours projection permanente d’un diaporama des photos des membres.

La fiche d’infos Affiche-2010

Prix  Voies  Off  2010  –  Appel  à
candidature

Vous pouvez encore participer au Prix Voies Off 2010 qui récompense chaque
année un talent émergeant de la photographie.

https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2010/01/Affiche-2010.pdf
https://www.nikonpassion.com/prix-voies-off-2010-appel-a-candidature/
https://www.nikonpassion.com/prix-voies-off-2010-appel-a-candidature/
http://www.voies-off.com/
https://www.nikonpassion.com
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Ce Prix, dont le dépôt des candidatures est ouvert depuis décembre 2009 jusqu’au
15 février 2010, offre au lauréat une bourse de 2000 euros et la projection de son
travail lors de la soirée de présentation des résultats.

Le  Prix  Voies  Off  est  ouvert  à  tous  les  photographes  amateurs,  étudiants,
professionnels ou semi-professionnels du monde entier.

Inscrivez-vous en ligne sur le site dédié.

Mono  expose  à  l’Heretic  –
Bordeaux

https://www.nikonpassion.com/mono-expose-a-lheretic-bordeaux/
https://www.nikonpassion.com/mono-expose-a-lheretic-bordeaux/
https://www.nikonpassion.com
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« Mononeuronale ? Monomaniaque ? Si l’un reste à prouver, l’autre reste une
évidence dans le bon sens du terme. Si Mono possède une obsession, c’est bien
que ses photographies soient les plus parfaites possibles, tant dans le message,
l’histoire qu’elles évoquent, la saturation des couleurs, le ton dominant et bien
d’autres critères qu’on aurait bien du mal à énumérer. Car en sachant ce qu’elle
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veut, elle reste sur son idée, fixement, presque fidèlement.

Si Mono peut être synonyme de bien des mots, suivant le point de vue de tout un
chacun, il ne peut être synonyme de Monotonie. Chacune de ses photographies a
su saisir un instant, un court instant d’une émotion, qu’elle soit jouée ou non. Son
impressionnante  quantité  de  photographies  prises  dans  différents  concerts  –
punks, hardcore, electro et la liste est encore longue – se caractérise par un cadre
choisi, un simple flash et très peu de retouches informatiques. Ces moments là
sont uniques même s’ils sont comme répétés à chaque concert et Mono nous les
fait partager, ces émotions sont à la fois réelles : l’artiste est bel est bien sur
scène, comme transporté ; et jouées : le spectacle. Ces photographies sont donc
un échantillon du spectacle, en les regardant, c’est presque comme si nous étions
en train de prendre la photographie, et c’est là tout le talent de Mono.

Pour la deuxième grosse partie de son œuvre, ce sont des photos de modèles avec
un thème attribué. Avec une préférence pour la lumière naturelle, et des poses
qui peuvent aller du plus naturelle au synthétique publicitaire, les photographies
sont  toujours  d’un  charme  incomparable  avec  des  retouches  informatiques
réfléchies, qui restent dans l’esprit, que ce soit onirique, terrifiant, amusant. En
jouant sur les contrastes et la saturation, Mono parvient à faire vivre ces modèles
à travers la photographie. »

Exposition d’une trentaine de photos (de concerts et divers portraits) de Juliette
Guillot aka Mono.

L’Heretic
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58 rue du Mirail
33 Bordeaux

Vernissage le samedi 23 janvier de 19h à 21h,
suivi d’un concert.

Exposition  Regards  Lunatiques  –
Paris janvier 2010

https://www.nikonpassion.com/exposition-regards-lunatiques-paris-janvier-2010/
https://www.nikonpassion.com/exposition-regards-lunatiques-paris-janvier-2010/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 27 / 28

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

L’exposition  «  Regards  lunatiques  »  se  tient  du  15  au  31  janvier  2010  à
l’Edelweiss 85 avenue Gambetta, 75020 PARIS.

Shaan Daan vous invite à venir prendre un verre lors du vernissage le vendredi
15 janvier.

Si vous ne connaissez pas Shaan, voici en quelques mots sa démarche :

« L’idée de Regards Lunatiques est venu tout simplement du constat suivant : la
Vie  tel  qu’on  la  voit.  Des  regards  sur  cette  Vie  à  travers  des  portraits  aux
techniques mais aussi aux émotions toutes différentes. Seulement, je suis aisé de
pouvoir avoir cette chance de voir ce fragment de Vie qui est heureux. »
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site web : http://reverielunatique.blogspot.com
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