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Mise à jour firmware Nikon Z 50
2.03 et Nikon D780 C 1.02
Nikon a publié ces derniers jours deux mises à jour firmware, l’une pour l’hybride
APS-C Z 50, l’autre pour le récent reflex expert, le Nikon D780. Voici ce que ces
firmwares apportent et comment les installer.

https://www.nikonpassion.com/mise-a-jour-firmware-nikon-z-50-nikon-d780/
https://www.nikonpassion.com/mise-a-jour-firmware-nikon-z-50-nikon-d780/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Mise à jour firmware Nikon Z 50
L’hybride  APS-C de  la  gamme Nikon Z  reçoit  une  mise  à  jour  firmware  de
maintenance qui permet de corriger deux dysfonctionnements.

L’appui sur la commande loupe-zoom avant pour afficher un aperçu annulait les
modifications  apportées  au  réglage  Régler  le  Picture  Control  >  Teinte  via
l’option Traitement NEF (RAW) du MENU RETOUCHE. C’est corrigé.

Tourner les bagues de réglage des objectifs ci-dessous ne permettaient pas de
sélectionner certaines valeurs d’ouverture lors de la fermeture du diaphragme en
mode vidéo :

NIKKOR Z 50mm f/1.2 S
NIKKOR Z 24-50mm f/4-6.3
NIKKOR Z 24-200mm f/4-6.3 VR
NIKKOR Z DX 16-50mm f/3.5-6.3 VR
NIKKOR Z DX 50-250mm f/4.5-6.3 VR

Télécharger le firmware 2.03 pour le Nikon Z 50

Mise à jour firmware Nikon D780
Le dernier reflex expert en date dans la gamme Nikon F, le Nikon D780, reçoit
lui-aussi une mise à jour firmware de maintenance qui résout les deux problèmes
suivants.

https://www.nikonpassion.com/test-du-nikon-z-50-nikkor-z-dx-16-50-mm-f-35-63-vr/
https://downloadcenter.nikonimglib.com/fr/download/fw/392.html
https://www.nikonpassion.com/nikon-d780-reportage-conference-video-photos-commentees/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Les photos prises au flash à l’aide du mode de contrôle TTL et d’un objectif sans
microprocesseur n’étaient pas correctement exposées.

Comme sur le Z 50, l’appui sur la touche loupe-zoom avant pour afficher un
aperçu  annulait  les  modifications  apportées  à  Régler  le  Picture
Control > Teinte via l’option Traitement NEF (RAW) du MENU RETOUCHE.

Télécharger le firmware C 1.02 pour le Nikon D780

Vous pouvez faire ces mises à jour via la procédure habituelle, en téléchargeant
les  fichiers  de mise  à  jour  avant  de les  copier  sur  une carte  préalablement
formatée dans le boîtier.

Notez que l’application Nikon Snapbridge permet désormais, pour les boîtiers
compatibles, le téléchargement et l’installation des mises à jour firmwares sans
avoir besoin de passer par le transfert du fichier de mise à jour par carte.

Pourquoi  la  critique  règne  en
maître en photographie amateur
Dans le monde de la photographie amateur, la critique domine. Les marques, le
matériel,  le  logiciel,  les  autres,  rien  n’est  assez  bien,  assez  beau,  assez

https://downloadcenter.nikonimglib.com/fr/download/fw/391.html
https://www.nikonpassion.com/pourquoi-la-critique-regne-en-maitre-en-photographie-amateur/
https://www.nikonpassion.com/pourquoi-la-critique-regne-en-maitre-en-photographie-amateur/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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performant, assez accessible.

C’est une constante sur le web, les forums, les réseaux sociaux. Pourquoi ?

Le problème du photographe amateur
Le photographe amateur, celui qui veut faire de belles photos, pas le possesseur
de matériel photo (lire ma précédente chronique) est un frustré. C’est normal, ses
photos ne sont pas assez originales, pas assez abouties, pas assez reconnues.

Parce qu’il est débutant ou qu’il pratique en dilettante, il n’a pas encore pris le
temps d’apprendre, d’étudier la photographie, de développer son style.

https://www.nikonpassion.com/technologie-ou-photographie-il-faut-choisir/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Il considère la plupart du temps que son manque de résultat ne peut lui être
imputé. C’est forcément la faute de quelqu’un, l’autre, le matériel, la technique.
C’est  une réaction normale.  J’ai  réagi  ainsi  lorsque j’ai  débuté en photo,  j’ai
changé plusieurs fois de boîtiers et d’objectifs pensant faire de meilleures photos.
Cela n’a jamais été le cas.

Le problème de la technique
Il est logique que l’amateur rejette la faute sur la technique car les marques le
poussent à réagir ainsi.  elles proposent des appareils photo plus performants
chaque année,  mettent  à  jour  les  plus  récents,  rivalisent  à  grands coups de
technologies plus performantes les unes que les autres.

Face à  cette  déferlante  de matériel,  comment  ne pas  penser  qu’un nouveau
modèle ne donnera pas de meilleurs résultats ?

Comme de plus, les experts youtubeurs auto-proclamés ayant un avis surtout (et
surtout un avis) ne cessent de vanter les performances de ces nouveaux matériels,
vous faites comme moi. Vous regardez votre équipement en vous disant « non,
vraiment, avec ça je n’y arriverai jamais ! ».

Pourquoi les marques sortent autant de nouveaux matériels ? Parce que ce sont
des entreprises industrielles qui doivent assurer des revenus et un salaire pour
leurs employés. Parce que le monde est ainsi fait que si une marque ne renouvelle
pas sa gamme, elle ne vend rien. Il suffit de voir les chiffres de vente à l’époque
où les reflex amateurs étaient mis à jour chaque année sans que l’on ne sache

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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bien souvent ce qui changeait par rapport au modèle précédent. Dès la sortie du
nouveau boîtier, les ventes reprenaient. Le marketing a bon dos, c’est quand
même nous qui achetons.

La (mauvaise) influence
Vous avez certainement vécu cette situation : vous avez un matériel ou un logiciel
qui a quelques années. Vous vous en contentez avant de lire un échange sur le
web. Ou vous rencontrez un problème et vous posez une question. Et là,  oh
malheur,  vous ne recevez que des réponses pointant du doigt  votre erreur :
« Mais mon pauvre ami, tu as le mauvais modèle. Tu n’as pas la bonne version. Tu
te trompes. Tu n’as rien compris, mais heureusement, tu es au bon endroit parce
que moi, ici, je sais tout. Alors je vais te dire ce que tu dois faire. Parce que les
autres, tu sais, ils te mentent tous. »

Je force le trait, mais c’est l’idée et c’est courant.

Autrement formulé, l’herbe est plus verte ailleurs, mais vous, pauvre innocent que
vous êtes, vous ne l’avez jamais réalisé.

J’ai une mauvaise influence
Ne vous y trompez pas, je suis le premier à avoir une mauvaise influence sur vous.
Je commente l’actualité, je teste des nouveaux matériels et logiciels, j’analyse le
marché, j’ai un profil technique aussi, je suis donc souvent amené à vous dire que
« oui, vraiment, celui-ci est meilleur que celui-là », ou que « oui, vraiment, il faut

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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faire la mise à jour ».

Je m’efforce d’être le plus sincère possible mais nul n’est parfait.  Je réponds
souvent aux questions aussi en disant « non, inutile de dépenser plus, le problème
ne vient pas du matériel ».

En réaction je reçois toutes sortes de commentaires, d’un simple « merci » à
toutes formes d’insultes. J’y suis habitué depuis 2004 que je fais ce métier, les
insultes ne me touchent plus. Les « merci » par contre me touchent car un grand
nombre de ceux qui communiquent avec moi sont des gens adorables, alors les
grincheux, je les oublie vite.

La  critique  règne  en  photo  car  elle
dédouane
Que nous ayons une bonne ou une mauvaise influence les uns sur les autres, c’est
la vie. Nous sommes tous influencés par quelque chose chaque jour. Que nous
soyons critiques les uns envers les autres, c’est la logique aussi. On ne va pas
refaire l’espèce humaine et le français en particulier.

Ce sur quoi je veux attirer votre attention, c’est que critiquer systématiquement
comme certains le font, est une façon de masquer ses craintes, son manque de
savoir et son manque d’implication.

Entendons-nous bien : je ne suis pas en train de dire que ceux qui critiquent tout
sont nuls, je suis en train de dire que critiquer les autres ou ce que l’on utilise

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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lorsqu’on  n’a  pas  les  résultats  attendus  est  une  façon  de  se  dédouaner.  De
masquer le fait que nous n’avons pas pris le temps d’apprendre, d’étudier, de
tester. De masquer nos limites.

Qui n’a jamais dit « mais pourquoi ils ont fait ça comme ça, c’est nul ! » au lieu de
se dire « bon, comment ça fonctionne ? » pour chercher à comprendre.

Le photographe amateur critique car c’est
un éternel insatisfait
Le photographe amateur est un éternel insatisfait car ses photos ne sont pas à la
hauteur de celles des photographes reconnus. Il le sait, je le sais quand je vois
mes photos aussi. Alors nous cherchons des excuses. Pas le temps de se former,
pas le temps de comprendre, pas le budget pour …, pas l’envie de … tout est bon.

Faut-il se satisfaire de cette insatisfaction ? Oui, si la photographie est pour vous
une passion. Le propre d’une passion est de vous faire rêver, de vous faire vivre
une expérience que vous ne vivez pas dans votre emploi, votre quotidien. Une
passion est  faite  de plaisirs,  de joies  comme de peines et  de manques.  Une
passion se vit à sens unique : vous aimez la photographie mais la photographie ne
vous aime pas. Elle n’a rien à faire de vous, elle existe sans vous. Peu importe,
vous, vous l’aimez.

Pourquoi les photographes professionnels ne vivent pas la photographie de la
même façon ? Non pas parce qu’ils sont meilleurs photographes, tous ne le sont
pas. Non pas parce qu’ils sont mieux équipés, tous ne le sont pas non plus. Pour

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 9 / 105

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

une seule raison : parce qu’ils doivent délivrer une prestation à un client et que
pour cela, tout critiquer ne les aide pas. Ce qui les aide est de faire avec ce qu’ils
ont pour obtenir le meilleur résultat possible.

J’ai envie de terminer cette chronique avec ma définition de la différence entre un
photographe amateur et un photographe professionnel :

L’amateur attend des autres qu’ils l’aident à devenir meilleur, le professionnel
travaille pour obtenir les bons résultats.

Je vous laisse réagir, réfléchissez bien au sens du mot critique avant !

Comment faire des photos en noir
et  blanc,  pas  à  pas  avec  Anne-
Laure Jacquart
Vous voulez faire des photos en noir et blanc et la première question que vous
vous posez est de savoir comment faire une conversion noir et blanc dans votre
logiciel  photo  préféré  ?  Pour  vous  le  noir  est  blanc  est  synonyme de  photo
argentique ? Et si vous passiez à côté de l’essentiel ?

https://www.nikonpassion.com/comment-faire-des-photos-en-noir-et-blanc-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/comment-faire-des-photos-en-noir-et-blanc-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/comment-faire-des-photos-en-noir-et-blanc-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

Faire des photos en noir et blanc, les deux
erreurs
« Vous la préférez en couleur ou en noir et blanc ? » Si vous n’avez jamais lu, vu
ou entendu cette question, vous êtes coupé du monde depuis de longues années
car elle  revient  très  souvent  sur  le  web,  les  réseaux sociaux et  les  sites  de
partage.

Nombreux sont les photographes débutants comme amateurs à hésiter entre deux
versions d’une photo. Il est aisé de convertir en noir et blanc une photo couleur,
un clic suffit, pourquoi ne pas le faire et comparer ? Après tout, peut-être que ce
qui ne sort pas bien en couleur sera plus agréable en noir et blanc ?

Ne vous y trompez pas, si c’était aussi facile cela se saurait. Faire des photos en
noir et blanc n’est pas se contenter de convertir en noir et blanc une photo
couleur.

Mais alors, si convertir n’est pas la solution, est-ce à dire que le noir et blanc c’est
une pellicule argentique et rien d’autre ? Non plus.

Déjà parce qu’une pellicule argentique n’est pas forcément un film noir et blanc,
mais aussi – et surtout – parce que l’argentique n’a pas l’exclusivité du noir et

https://amzn.to/3aLhBaA
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa14028548%2FAnne-Laure-Jacquart-Le-regard-en-noir-et-blanc%23omnsearchpos%3D1
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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blanc.  Ne  pensez  pas  que  les  plus  belles  photos  noir  et  blanc  publiées  ces
dernières années ont toutes été faites avec du film, c’est rarement le cas.

Alors faire des photos en noir et blanc, c’est quoi ?

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Le noir et blanc, un regard plus qu’une
technique
La réponse se trouve page VI dans le livre d’Anne-laure Jacquart :

C’est l’œil et la démarche de composition qui créent l’impact noir et blanc et
non le logiciel.

Oubliez  les  filtres  Instagram,  les  packs  Nik  Collection  et  la  conversion  par
couches, ce n’est ni le sujet du livre ni le propos de l’auteur. Non pas que ces
outils soient inutiles, ce n’est pas le cas. Mais ce qu’Anne-laure Jacquart souhaite
vous transmettre, et j’approuve sa démarche, c’est que le noir et blanc se pense à
la prise de vue plus que devant votre clavier ou dans votre labo argentique.

Qui dit regard dit œil
On l’oublie trop souvent à force de penser aux centaines de réglages de nos
appareils photo, ce qui fait l’intérêt d’une photo c’est ce que vous avez vu et
souhaité retranscrire en déclenchant. L’œil du photographe, une expression chère
à Michael Freeman, prend toute son importance en noir et blanc. Au moins autant
qu’en couleur.

Pourquoi ? Parce qu’en noir et blanc, votre regard s’attache non plus à montrer
une  scène  la  plus  réelle  possible,  mais  à  retranscrire  des  contrastes,  des
alternances, des oppositions, des modelés. Votre imagination doit « interpréter

https://www.nikonpassion.com/nikcollection
https://annelaurejacquart.com/fr/
https://www.nikonpassion.com/oeil-du-photographe-art-composition-michael-freeman-avis/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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l’environnement » et non chercher à le reproduire tel qu’il vous apparaît.

Voici résumée la première partie de ce livre dans laquelle vous allez découvrir
comment approcher vos sujets en pensant noir et blanc. Vous découvrirez par
exemple que la meilleure façon de faire du noir et blanc est de régler votre
appareil en noir et blanc. « Voir » en noir et blanc dans le viseur, c’est oublier la
couleur dès la prise de vue.

Vous allez aussi réaliser qu’il n’existe pas de scènes « pour la couleur » et de
scènes « pour le noir et blanc ».  Il existe une approche personnelle en couleur et
une en noir et blanc. Vous pouvez photographier la même scène en couleur puis
en noir et blanc, vous ne montrerez pas la même chose.  L’idée ici est que l’une
des deux photos que vous feriez alors n’est pas meilleure que l’autre, elle est
différente.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Le piège du noir et blanc
Je l’ai vécu des dizaines de fois : une scène colorée, agréable, avec une belle
lumière … Chouette, cela va faire une belle image noir et blanc ! Résultat ? Non,
perdu. Ce n’est pas la richesse des couleurs qui fait la force d’une image en noir
et blanc, c’est la différence de densités, le contraste général de la scène. Pensez
en densités de couleurs plus qu’en teintes de couleurs. Vous comprendrez cela

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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page 28 et suivantes.

Retenez aussi que le blanc qui nuit souvent à l’intérêt d’une photo couleur (ah,
ces ciels couverts !!) devient votre allié en noir et blanc. Regardez page 62 par
exemple comment le blanc donne tout son intérêt à la photo.

C’est beau une ville la nuit
Votre capteur peine à monter en ISO et vous voyez des points colorés disgracieux
sur vos photos nocturnes ? Tant mieux ! Cela devrait vous inciter à photographier
en noir et blanc quand la lumière manque.

Non pas parce que « jour = couleur » et « nuit = noir et blanc », mais parce que
le manque de lumière qui est une contrainte pour vous peut devenir un atout. Il
peut vous forcer à changer de regard, à oublier ces défauts colorés et les longues
séances de réduction du bruit numérique, pour vous forcer à penser en noir et
blanc. Vous utiliserez alors les tonalités sombres tout en mettant en valeur les
hautes lumières qui ne manquent pas en ville (voir page 69).

Le noir et blanc et la composition
[su_frame][/su_frame]Je vous vois déjà me dire que la composition, ce n’est pas
l’apanage du noir et blanc et qu’en photo couleur il  faut aussi composer vos
images. Vous avez raison, mais … une photo noir et blanc prise à la va vite parce
que « le noir et blanc fera la différence » ça ne fonctionne pas. Rappelez-vous,  en
noir et blanc ce joli ciel bleu qui vous fait de l’œil ne se verra pas sur la photo. Ce

https://www.nikonpassion.com/ciels-couverts-amis-photographes-livre/
https://www.nikonpassion.com/ciels-couverts-amis-photographes-livre/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
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camaïeu de couleurs attirantes non plus (tentez une séance photo en noir et blanc
à Burano et on en reparle).

La composition prend donc toute son importance en noir et blanc, c’est à vous de
jouer  avec  les  éléments  pour  que  leur  ordonnancement  vous  permette  de
proposer  un  résultat  harmonieux.  Vous  allez  apprendre  cela  pages  81  et
suivantes,  de  même  que  vous  apprendrez  à  vous  déplacer  pour  jouer,  par
exemple, avec l’arrière-plan (page 83) et utiliser à bon escient ce ciel blanc ou ce
monument qui vous paraissait pourtant bien fade en couleur.

Est-ce à dire qu’il y a une composition pour le noir et blanc et une pour la couleur
? Oui, si j’en crois les propos d’Anne-Laure Jacquart auxquels j’adhère volontiers.

Page 96 de ce livre, vous découvrirez comment l’exposition de vos photos peut
influencer le résultat final. J’aurais plutôt vu ceci dans la première partie, densité
et exposition allant de pair, j’ai apprécié par contre ce qui concerne le flou de
profondeur de champ et le flou de mouvement qui sont deux façons de mettre
encore plus en valeur les éléments d’une scène en noir et blanc. La raison en est
simple (page 102) : « le flou crée des contours progressifs qui font se mélanger
les densités entre elles, neutralisant en quelque sorte le contraste ».  Imaginez ce
que cela peut apporter dans vos compostions, sans aucune tricherie logicielle.

https://www.nikonpassion.com
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Mais aussi … Des modèles
Débuter en noir et blanc peut faire peur. Moins vous avez de couleurs à montrer,
plus c’est difficile, alors comment faire ? Le chapitre 7, page 125, vient à votre
secours. Anne-Laure Jacquart a eu la bonne idée de partager un ensemble de
modèles de contrastes, autant de solutions à utiliser en fonction des situations de
prises de vue et de la lumière qui s’offre à vous.

https://www.nikonpassion.com
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Prenez ce chapitre comme un exercice : cherchez ces situations, provoquez-les au
besoin et faites des photos. Vous allez exercer votre œil, acquérir des réflexes et
mettre en œuvre ces approches sans même vous en rendre compte par la suite.

Bien que tout cela vous attire, vous êtes frustré(e) de ne toujours pas savoir
comment convertir vos photos en noir et blanc ? Ne désespérez pas, l’annexe vous
livre quelques recettes pour convertir et retoucher vos photos en noir et blanc,
c’es synthétique mais tout y est.

Mon avis sur ce livre
Faire des photos en noir et blanc est un état d’esprit. Peu importe qu’il s’agisse de
numérique, d’argentique, ou que vous utilisiez votre smartphone (qui soit dit au
passage est un excellent outil pour le noir et blanc). Faire du noir et blanc c’est
porter un regard personnel sur votre environnement et rendre compte de ce
regard plus que de la scène elle-même.

J’apprécie  les  livres  d’Anne-Laure  Jacquart  car,  outre  le  fait  qu’elle  est  très
pédagogue, elle a cette capacité à transmettre une passion et à vous donner
envie. Vous trouverez dans cet ouvrage de quoi enrichir votre démarche, de quoi
penser à votre pratique plus qu’aux réglages de votre boîtier, de quoi construire
une image en noir et blanc dès la prise de vue.

Si pour vous le noir et blanc n’est qu’une question de filtres numériques, de
curseurs et de clics, passez votre chemin. Si par contre le noir et blanc vous attire
pour sa capacité à montrer votre vision du monde, alors n’hésitez pas à dépenser

https://www.nikonpassion.com/vivez-declenchez-partagez-la-photo-au-quotidien-anne-laure-jacquart/
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26 euros pour vous procurer un exemplaire de ce livre. Il pourrait bien s’agir d’un
de vos meilleurs investissements en photo.

Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

La critique photo : votre meilleur
allié  pour  progresser  en
photographie
Progresser en photographie ne repose pas sur l’accumulation de matériel
ou de techniques, mais sur un changement de regard.  La critique photo
constructive est celle qui analyse vos images sans les juger, qui identifie ce qui
fonctionne et pourquoi, qui questionne vos choix de cadrage, de lumière ou de
moment.  Elle  reste  le  levier  le  plus  puissant  pour  sortir  des  modes  Auto.
Contrairement aux forums ou aux concours, elle vous apprend à voir vos propres
images  avec  recul.  J’explique  ici  pourquoi  cette  pratique  transforme  votre
photographie,  comment  l’utiliser  concrètement,  et  les  erreurs  qui  la  rendent
toxique au lieu de constructive.

https://amzn.to/3aLhBaA
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa14028548%2FAnne-Laure-Jacquart-Le-regard-en-noir-et-blanc%23omnsearchpos%3D1
https://www.nikonpassion.com/critique-photo-meilleur-photographe/
https://www.nikonpassion.com/critique-photo-meilleur-photographe/
https://www.nikonpassion.com/critique-photo-meilleur-photographe/
https://www.nikonpassion.com
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La critique photo peut  vous faire  progresser,  mais  seulement si  vous
comprenez ce qu’elle est réellement : un échange, pas une validation. Dans la
grande majorité des cas, les commentaires reçus sont soit trop vagues pour être
utiles,  soit  trop brutaux pour  être  acceptés.  La progression ne vient  pas  du
volume de retours reçus, mais de votre capacité à les solliciter correctement, à les
accepter, et à donner autant que vous recevez.

Qu’est-ce  qu’une  critique  photo
constructive  ?

J’y vais de ma définition. Pour moi, une critique photo constructive permet à la
personne  qui  la  fait  d’analyser  une  image  en  décrivant  ce  qu’elle  observe
(composition, lumière, sujet, intention lisible), de façon factuelle, sans porter de
jugement de valeur.

Cette critique photo permet d’identifier les réussites et les points d’amélioration
en s’appuyant sur des principes photographiques objectifs : respect de l’intention,
efficacité de la mise en œuvre, clarté du message visuel. Elle questionne plus
qu’elle ne juge : « Que cherchais-tu à montrer ? Ce cadrage sert-il cette intention
? La lumière renforce-t-elle ou affaiblit-elle le sujet ? ». Jamais (jamais), elle ne
doit mettre en défaut l’auteur de la photo. Il  s’agit de le faire réfléchir pour

https://www.nikonpassion.com
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progresser en photographie, pas de l’enfoncer comme un malheureux incapable.

Ce qu’elle n’est pas : une note sur 10, un classement, un avis personnel déguisé
en vérité (« j’aime/j’aime pas »), une comparaison avec d’autres photographes. Et
surtout pas un simple Like sur les réseaux, c’est évident. C’est cette approche qui
permet de progresser en photographie : identifier des récurrences invisibles pour
vous, les corriger ou les assumer.

Pourquoi  la  plupart  des  commentaires
photo ne servent à rien

Si vous avez déjà fréquenté un espace de critique photo généraliste vous savez
que la plupart des commentaires reçus n’ont aucun intérêt. Entre les « Belle
photo » et les « Bravo ! », que penser de vos images ?

Ces commentaires ne servent à rien car ils ne vous permettent pas de savoir ce
qui a attiré ou non l’œil de la personne qui les a laissés. Sans retour précis,
impossible de progresser en photographie :  vous ne savez pas ce qui
fonctionne, ni pourquoi.

https://www.nikonpassion.com
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Vous êtes décu(e).

A l’inverse, vous pouvez aussi recevoir des commentaires du type « J’aurais fait
autrement », « Il ne faut jamais faire ça » ou « C’est nul ». Vous serez d’accord
avec moi, ces commentaires n’ont pas plus d’intérêt que les précédents. De plus,
comme ils ne sont pas élogieux, vous les acceptez d’autant plus mal. Mon conseil:
écartez ou bloquez ceux qui vous renvoient ça, ils vous nuisent.

Ce que vous attendez de la critique photo
(et pourquoi c’est une erreur)

En publiant sur un espace de critique photo, vous vous attendez peut-être à ce
que des photographes pros viennent vous aider.

C’est une erreur.

Un photographe professionnel passe son temps à chercher des clients, à assurer
des prestations, à gérer les formalités administratives. Il n’a pas le temps de venir
aider les débutants, surtout s’il s’agit de le faire gratuitement.

https://www.nikonpassion.com
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De plus certains photographes pros voient d’un mauvais œil les amateurs « qui
travaillent gratuitement ». Ne pensez pas qu’ils vont vous aider.

Certains le font, c’est vrai, mais ils sont rares et généreux, merci à eux. Pensez à
les remercier, ça ne vous coûte rien et ça fait plaisir.

Dans critique photo, il y a critique

En français nous utilisons l’expression critique photo pour désigner cette activité
d’échange entre photographes. Je lui préfère l’expression anglo-saxonne « photo
review » qui se traduit très mal par « revue de photos ».

Bien que le sens du mot critique ne soit pas péjoratif dans ce cadre précis, il n’en
reste pas moins que nous n’aimons pas les critiques. Et que c’est ce sens que
nous retenons la plupart du temps.

Vous pensez peut-être qu’aller sur un site de « partage » photo va vous aider ?
Non plus, car le mot partage n’implique pas qu’il faille commenter. Vous n’avez
donc pas de commentaire, si ce n’est les « belle photo » inutiles habituels.

https://www.nikonpassion.com/comment-faire-des-progres-progresser-en-photo-critique-photo/
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Critique constructive vs critique toxique :
reconnaître la différence

Critique constructive Critique toxique

Décrit ce qu’elle voit Juge sans analyser

« Le sujet est dans l’ombre, ça affaiblit
l’impact »

« C’est nul »

Identifie l’intention et évalue la
cohérence

Impose sa vision personnelle

« Vous vouliez isoler le sujet ? Le fond
attire trop l’œil »

« Moi j’aurais cadré différemment »

Propose des pistes d’amélioration Compare ou classe

« Essayez en vous déplaçant sur la
gauche »

« T’es loin du niveau de X »

Renforce l’autonomie
Crée la dépendance au jugement

extérieur

« Testez en sous-exposant d’un stop »
« Continue comme ça, c’est bien »

(sans rien expliquer)

https://www.nikonpassion.com
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Sur le web l’agressivité est réelle

J’y suis confronté chaque jour comme vous, l’agressivité est réelle sur le web.
Même si vous proposez des photos sans autre envie que de recevoir un avis, vous
recevrez  des  critiques  désagréables,  c’est  comme  ça.  Si  de  plus  vous  osez
répondre, c’est l’escalade.

Vous vous dites peut-être qu’il faut filtrer, et ne plus soumettre vos photos qu’aux
personnes  que  vous  considérez  comme fiables  ?  C’est  une  solution  qui  a  le
désavantage de créer des clans. L’Humain aime les clans, la photographie moins.
L’auto  congratulation  pointe  vite  son  nez  dans  ce  cas,  plus  personne  n’ose
montrer du doigt les défauts des autres, la critique photo devient un entre soi de
gentils photographes. Qui n’avancent pas.

Les 4 règles pour que la critique photo
vous fasse progresser
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1. Savoir encaisser avant de soumettre

Lorsque vous proposez une photo à la critique, acceptez la critique. Si vous ne
supportez aucune remarque négative, ne soumettez pas vos photos. Commencez
par une question précise plutôt qu’un vague « qu’en pensez-vous ? » :

« Le sujet est-il suffisamment isolé du fond pour attirer l’œil en premier
? »

« La lumière vous semble-t-elle adaptée à l’ambiance que je cherchais ? »

« Y a-t-il un élément qui détourne votre attention du sujet principal ? »

Une seule question par photo. Celle qui vous tracasse le plus. C’est en posant des
questions précises que vous progresserez en photographie, pas en attendant un
vague « qu’en pensez-vous ? ».

https://www.nikonpassion.com
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2. Ne pas attendre de réponse sur chaque photo

Acceptez que certaines photos ne reçoivent pas de commentaires. Ce n’est pas un
jugement sur leur qualité. Parfois, personne n’a rien de pertinent à dire, ou pas
assez de temps à y passer. Sur les réseaux sociaux, votre image peut être noyée
dans le flux ou masquée par l’algorithme. Acceptez cette règle du jeu. Mieux vaut
une seule critique bien tournée que plusieurs inutiles.

3. Choisir une seule photo, pas dix

Proposer le contenu entier de votre carte mémoire n’a aucun intérêt. Si vous avez
dix versions d’une même photo, choisissez celle pour laquelle vous voulez un avis.
Deux maximum si vous hésitez. Réduisez la quantité, vous aurez plus de retours.

4.  Commenter  les  photos  des  autres  si  vous
voulez  qu’on  commente  les  vôtres

La critique photo est un échange. Si vous postez vos photos sans jamais participer
aux échanges, ne vous étonnez pas de ne pas recevoir d’avis. vous découragez les
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autres.

Ce n’est pas parce que vous débutez en photo que vous débutez dans la vie. Vous
avez un regard, une culture, un parcours. Vous êtes capable d’exprimer ce que
vous ressentez en voyant une photo. Alors faites-le.

Comment construire une grille de lecture
pour progresser en photographie

Dans  The  Photographer’s  Eye,  John  Szarkowski  identifie  cinq  dimensions
fondamentales pour analyser une image : la chose en elle-même, le détail,  le
cadre, le temps, et le point de vue. Cette grille simple permet de passer d’un
« j’aime / j’aime pas » subjectif à une observation factuelle.

Susan Sontag, dans Sur la photographie, montre que regarder une photo signifie
déjà interpréter : votre culture, vos références, votre sensibilité influencent ce
que vous voyez. C’est pourquoi deux photographes peuvent avoir des retours
différents sur la même image sans qu’aucun des deux ait tort.

https://amzn.to/4wJo8up
https://amzn.to/4f2mrBY
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Rudolf Arnheim, dans Art et perception visuelle, démontre que le regard suit
des règles : équilibre, contraste, hiérarchie visuelle. Comprendre ces règles aide à
formuler des critiques précises au lieu de rester dans le ressenti flou.

Ouvrages de référence sur la critique et
l’analyse de l’image photographique

Susan Sontag – Sur la photographie (1977, trad. française disponible).
Une référence incontournable sur le regard, la réception des images, ce que
regarder une photo signifie.

Roland Barthes – La Chambre claire (1980).
Un petit livre court, dense, personnel. Barthes parle de ce qu’une photo fait à
celui qui la regarde. Pertinent pour comprendre pourquoi la critique est difficile :
chaque regard est subjectif.

Rudolf Arnheim – Art et perception visuelle (1954).
Un livre sur la grammaire du regard. Plus académique, mais utile pour construire
une grille de lecture.

https://amzn.to/4dWtNps
https://amzn.to/4t9RrUN
https://amzn.to/4t9RrUN
https://amzn.to/4t9RrUN
https://c3po.link/QPszbumEJf
https://c3po.link/QPszbumEJf
https://c3po.link/QPszbumEJf
https://amzn.to/3Q3i52Z
https://amzn.to/3Q3i52Z
https://amzn.to/3Q3i52Z
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John Szarkowski – The Photographer’s Eye (1966, en anglais).
John Szarkowski a dirigé le département photographie du MoMA pendant près de
trente  ans.  Ce  livre,  publié  en  accompagnement  d’une  exposition,  pose  une
question simple : qu’est-ce qui fait qu’une photo est une photo, et pas autre chose
?
Il identifie cinq dimensions fondamentales : la chose en elle-même, le détail, le
cadre, le temps, et le point de vue. Pas de jargon, pas de théorie abstraite. Des
images, des comparaisons, des questions.
C’est le livre à lire si vous voulez comprendre pourquoi vous aimez certaines
photos sans savoir pourquoi. Et donc, comment commencer à le dire aux autres.

Disponible en anglais uniquement. À chercher en occasion ou en bibliothèque
universitaire.

Michael Freeman – Qu’est-ce qu’une photo réussie (2018, français)
Un ouvrage plus accessible,  illustré, pour découvrir comment développer une
vision toute personnelle et d’obtenir des photos aussi fortes que stylées.

Questions fréquentes sur la critique photo

La critique photo en ligne fait-elle vraiment progresser en photographie ?

https://amzn.to/4t2ZWkh
https://amzn.to/4t2ZWkh
https://amzn.to/4t2ZWkh
https://amzn.to/4t6i64C
https://amzn.to/4t6i64C
https://amzn.to/4t6i64C
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Oui, mais sous conditions. Elle ne fonctionne que si vous savez encaisser les
retours négatifs, si vous participez vous-même aux échanges, et si vous soumettez
peu de photos à la fois. La quantité de commentaires reçus n’est pas un indicateur
de progression.

Où soumettre ses photos à la critique en France ?
Le forum Nikon Passion dispose  d’un espace dédié.  Des  plateformes comme
500px ou Flickr  proposent  aussi  des sections de feedback,  avec des niveaux
d’exigence variables.

Faut-il être photographe confirmé pour critiquer les photos des autres ?
Non. Vous avez un regard, une sensibilité, une culture visuelle. Expliquer ce que
vous ressentez face à une image est utile même si vous débutez. La technique
s’explique, mais l’impact d’une photo se ressent.

Comment formuler une critique photo utile ?
Décrivez ce que vous voyez, ce qui attire ou retient votre attention, et pourquoi.
Évitez les jugements globaux (« c’est bien » / « c’est nul »). Une critique utile dit
quelque chose de précis : le cadrage, la lumière, le sujet, l’émotion ressentie.

Pourquoi  les  photographes  expérimentés  ne  participent-ils  pas  aux
espaces  de  critique  ?
Parce qu’ils n’en ont ni le temps ni l’intérêt. Un photographe qui travaille cherche
des clients,  pas des forums.  Ceux qui  restent  présents  sur  ces espaces sont
souvent des intermédiaires : ni vraiment débutants, ni vraiment experts, et parfois
prompts à afficher une autorité qu’ils n’ont pas.

Je risque de perdre mon style si j’écoute trop les autres ?

https://forum.nikonpassion.com/index.php?board=60.0
https://www.nikonpassion.com
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Non.  Vous  perdez  votre  style  en  copiant  aveuglément,  pas  en  analysant.  La
critique vous aide à identifier ce qui fonctionne dans votre démarche et ce qui la
dessert. Elle renforce votre cohérence, elle ne vous formate pas. Ignorer tout
retour vous condamne à répéter les mêmes erreurs sans jamais savoir si elles
servent ou desservent votre intention.

Combien de temps faut-il  pour progresser en photographie grâce à la
critique ?
Ça  dépend  de  votre  fréquence  de  pratique  et  de  soumission.  Si  vous
photographiez une fois par mois et soumettez une image tous les six mois, les
progrès  seront  lents.  Si  vous  photographiez  chaque  semaine,  soumettez
régulièrement, et testez les corrections suggérées, vous verrez des changements
en quelques mois. La clé : appliquer les retours reçus sur vos prochaines images,
pas juste les enregistrer mentalement.

Montrer ses photos devrait être un plaisir

Montrer ses photos, demander un avis, en donner : c’est un acte de confiance.
Envers les autres, et envers soi-même.

La critique photo ne vous transformera pas en meilleur photographe toute seule.
Mais refuser de vous y confronter vous garantit de rester exactement où vous

https://www.nikonpassion.com
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êtes.

Apprendre  la  photo  :  10  étapes
simples  pour  maîtriser  votre
appareil et réussir vos photos dès
aujourd’hui
Apprendre la photo devient vite une passion dévorante dès que vous commencez
à utiliser régulièrement votre matériel photo. Vous déclenchez, vous visualisez,
vous recommencez, vous vous posez de nombreuses questions. Face à un résultat
pas toujours satisfaisant, vous êtes déçu. Ou vous mettez en cause votre matériel
photo.

Voici dix étapes pour bien débuter en photo. Elles vont vous aider à éviter les
erreurs les plus fréquentes et à progresser plus vite.

https://www.nikonpassion.com/10-conseils-pour-apprendre-la-photographie/
https://www.nikonpassion.com/10-conseils-pour-apprendre-la-photographie/
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➜ Fiche BONUS : 110 idées de photos originales en mode expert

 

➜ Télécharger la fiche complémentaire: 110 idées photo en mode expert

https://nikonpassion.kit.com/deba8c481f
https://nikonpassion.kit.com/deba8c481f
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1-  Posez  les  bases  :  comprendre  votre
appareil  photo

Avant de vous lancer dans la prise de vue et de réussir ‘toutes’ vos photos, il est
crucial de comprendre comment fonctionne votre appareil. Peut-être avez-vous
déjà entendu des termes comme focale, ouverture, vitesse d’obturation et ISO.
Ces mots peuvent sembler intimidants, mais rassurez-vous, ils sont plus simples
qu’il n’y paraît.

Imaginez votre appareil photo comme une fenêtre. L’ouverture contrôle la taille
de l’ouverture de cette fenêtre (plus elle est grande, plus la lumière entre), la
vitesse d’obturation ou temps de pose détermine combien de temps elle reste
ouverte, et l’ISO ajuste la sensibilité à la lumière. Apprendre à jouer avec ces trois
éléments est la clé pour réussir vos photos.

Conseils pratiques :

Ouverture : En mode priorité ouverture (A ou Av), commencez par régler
l’ouverture sur un petit chiffre (comme f/2.8) pour flouter l’arrière-plan
sur des portraits,  puis expérimentez avec des ouvertures plus élevées

https://www.nikonpassion.com/quel-mode-exposition-choisir-reflex/
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pour avoir plus de détails sur des paysages.

Vitesse d’obturation : Utilisez une vitesse rapide (à partir de 1/500 s)
pour  figer  l’action  ou  une  vitesse  lente  (1/30  s)  pour  capturer  le
mouvement, comme le flou artistique d’une cascade (technique de la pose
longue).

ISO : Gardez l’ISO aussi bas que possible (100-200) pour minimiser le
bruit,  mais  augmentez  la  sensibilité  si  vous  manquez  de  lumière  (en
intérieur ou la nuit).

De  nombreux  débutants  en  photographie,  utilisateurs  de  compacts,  bridges,
hybrides ou reflex entrée de gamme pensent que sans un matériel plus expert ils
ne pourront pas progresser. C’est faux.

Pour tester ces usages, utilisez le matériel à votre disposition et que vous pouvez
vous offrir. Ne cherchez pas un appareil photo professionnel si vous ne savez pas
pourquoi il vous le faut. N’écoutez pas les conseils de ceux qui ne jurent que par
le dernier matériel à la mode. Tous les appareils photo actuels, reflex comme
hybrides,  permettent  d’apprendre la  photo et  de progresser,  même s’ils  sont
classés entrée de gamme.

https://www.nikonpassion.com/comment-faire-des-photos-en-pose-longue-guide/
https://www.nikonpassion.com/comment-faire-des-photos-en-pose-longue-guide/
https://www.nikonpassion.com/comment-reussir-ses-photos-de-nuit/
https://www.nikonpassion.com/comment-reussir-ses-photos-de-nuit/
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Plus  votre  matériel  est  simple  à  prendre  en  main  et  à  utiliser,  plus  vous
consacrerez de temps à faire des photos. C’est cela qui vous fera progresser.

Quand vous atteindrez les limites de votre matériel, ce que vous évaluerez par
vous-même, alors envisagez de le remplacer. Mais pas avant.

2-  Faites  les  bons  choix  de  matériel  :
inutile de tout changer pour apprendre la
photo

Beaucoup de débutants pensent que le problème vient de leur appareil et qu’ils
doivent acheter un modèle plus performant pour faire de meilleures photos. En
réalité, ce n’est pas le matériel qui fait le photographe. Avec le bon apprentissage,
n’importe quel appareil peut produire de belles photos.

Conseils pratiques :

investir dans les objectifs : Plutôt que d’acheter un nouvel appareil,

https://www.nikonpassion.com
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investissez dans un objectif lumineux. En plein format un 50 mm f/1.8 est
économique et idéal pour le quotidien, les basses lumières, le portrait. En
APS-C c’est le 35 mm qui est idéal du fait de la plus petite taille du
capteur.

accessoires utiles  :  Achetez un trépied pas trop onéreux mais stable
pour améliorer vos photos de nuit ou pour les paysages. Un pare-soleil
peut aussi aider à améliorer la qualité d’image en réduisant les reflets.

optimisez ce que vous avez  :  Avant d’acheter du nouveau matériel,
apprenez à tirer le maximum de celui que vous possédez déjà. Maîtrisez
chaque fonctionnalité avant de penser à évoluer.

nettoyez votre matériel : Un appareil propre et des lentilles frontales
débarrassées de poussières vous éviteront de nombreuses heures de post-
traitement.

Consultez mon guide d’achat détaillé pour bien choisir votre objectif en fonction
de vos besoins.

https://www.nikonpassion.com/test-nikon-z-50-mm-f-1-8-s-ergonomie-minimale-mais-un-charme-qui-le-rend-attachant/
https://www.nikonpassion.com/laowa-argus-35-mm-f-095-grand-angle-nikon-z/
https://www.nikonpassion.com/focale-equivalente-plein-format-facteur-conversion-dx-fx/
https://www.nikonpassion.com/focale-equivalente-plein-format-facteur-conversion-dx-fx/
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3- Contrôlez la netteté : la mise au point
comme un outil créatif

La mise au point ne consiste pas « que » à faire une photo nette. Je préfère parler
de contrôle de la netteté, ce qui vous permet de guider le regard du spectateur là
où vous le souhaitez.

https://www.nikonpassion.com
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Pour cela, vous pouvez choisir manuellement votre zone de mise au point, utiliser
des techniques de mise au point sélective comme décider où placer la netteté
pour augmenter l’impact visuel de votre photo.
Conseils pratiques :

https://www.nikonpassion.com
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Mise au point manuelle : Pour les situations où l’autofocus a du mal,
comme en basse lumière, en spectacle ou sur un sujet complexe, utilisez
la  mise  au point  manuelle.  Cela  vous  donne un contrôle  total  sur  la
netteté.

Mise au point sélective : Choisissez un point spécifique de votre scène,
par exemple sur un portrait, faites la mise au point sur les yeux pour
attirer l’attention du spectateur sur le regard de votre sujet.

Profondeur de champ : Utilisez l’ouverture pour contrôler la zone de
netteté. Une grande ouverture (comme f/2.8) rend un sujet net tout en
floutant l’arrière-plan, alors qu’une petite ouverture (comme f/11) assure
que toute la scène soit nette.

Focus peaking : Si votre appareil en est équipé, activez la fonction de
focus peaking pour mieux visualiser les zones nettes lorsque vous faites la
mise au point en manuel.

4- Maîtrisez les réglages essentiels :  ne

https://www.nikonpassion.com/comment-reussir-vos-photos-en-basse-lumiere/
https://www.nikonpassion.com/quelle-focale-pour-portrait-135-vs-85-mm/
https://www.nikonpassion.com/comprendre-profondeur-de-champ-flou-arriere-plan/
https://www.nikonpassion.com/comprendre-profondeur-de-champ-flou-arriere-plan/
https://www.nikonpassion.com/quest-ce-que-le-focus-peaking/
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laissez  plus  votre  appareil  décider  pour
vous

Si vous avez toujours utilisé votre appareil en mode automatique, il est temps de
reprendre le contrôle. Le mode automatique est pratique, mais il ne comprend
jamais vraiment ce que vous voulez. Pour progresser, commencez à utiliser le
mode priorité ouverture (A ou Av sur votre appareil) ou le mode priorité à la
vitesse (S).

Le mode priorité ouverture vous permet de choisir la quantité de lumière qui
entre dans l’appareil et de jouer avec la profondeur de champ. Le mode priorité à
la vitesse vous permet de choisir le temps de pose  pour contrôler le mouvement
du sujet. Cela peut paraître effrayant au début, mais c’est là que la magie opère.

Quand j’ai commencé la photo, j’ai souvent laissé l’appareil décider à ma place, et
j’ai raté de nombreux moments importants. C’est en osant prendre le contrôle que
j’ai enfin commencé à voir des résultats satisfaisants.

Ne faites toutefois pas l’erreur du débutant qui consiste à passer en contrôle
manuel total et à ne plus savoir pourquoi plus rien ne va. Changez les paramètres

https://www.nikonpassion.com/quel-mode-exposition-choisir-reflex/
https://www.nikonpassion.com/mode-auto-et-mode-programme-quelles-differences/
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de prise de vue un par un, notez les résultats obtenus. Testez.

Savoir pourquoi et comment il convient de régler l’ouverture, le temps de pose ou
la sensibilité, c’est fondamental. Savoir ce qu’est la profondeur de champ, le flou
de bougé, la surexposition ou la sous-exposition, c’est indispensable.

https://formation.nikonpassion.com/view/courses/formation-photo-5-etapes/35345-module-2-pourquoi-quitter-le-mode-auto/125695-06-pourquoi-le-mode-auto-vous-limite
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suivez cette leçon pour comprendre pourquoi le mode Auto vous limite

Vous ne pourrez apprendre la  photographie que si  vous ne prenez le  temps
d’apprendre ces notions. Ne tombez pas dans l’excès inverse en pensant qu’il faut
maîtriser toutes les notions complexes de photographie pour avancer. Les bases
sont essentielles, le reste viendra avec la pratique.

Prenez le temps nécessaire à chacun des tests, il faut parfois passer une journée
entière à s’approprier un réglage pour réaliser qu’il convient mieux. Observez les
photos faites dans ces conditions, sont-elles plus intéressantes ? Avez-vous eu
plus de facilité lors de la prise de vue ?

Rappelez-vous que si votre boîtier possède un mode automatique, c’est qu’il peut
aussi  donner de bonnes images dans ce mode. Ne croyez pas ceux qui vous
affirment que hors du mode manuel il n’y a point de salut.

5- Soignez le cadrage et la composition :
donnez de l’impact à vos photos

http://formation.nikonpassion.com/view/courses/formation-photo-5-etapes/35345-module-2-pourquoi-quitter-le-mode-auto/125695-06-pourquoi-le-mode-auto-vous-limite
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La composition est l’art de décider quoi mettre dans le cadre et comment. Une
bonne composition s’appuie donc sur un bon cadrage et peut transformer une
photo banale en une photo captivante.

https://www.nikonpassion.com
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Il existe des principes de composition, certains parlent de règles, je préfère éviter
ce terme que je trouve trop rigide et limitant.

Conseils pratiques :

Expérimentez le cadrage : Au lieu de centrer votre sujet, placez-le dans
les zones latérales du viseur, la moitié gauche ou la moitié droite, les
moitiés haute ou basse, cela donnera plus de dynamisme à vos photos.

Lignes directrices  :  Cherchez  des  éléments  comme des  routes,  des
barrières ou des rivières qui dirigent l’œil vers votre sujet principal.

Arrière-plan sobre : Prenez soin de l’arrière-plan. Un arrière-plan trop
chargé distrait le regard, alors qu’un arrière-plan simple fait ressortir
votre sujet.

Quand vous ne photographiez pas, réfléchissez ! Vous avez une passion autre que
la photo ? Vous pratiquez un sport ? Vous croisez régulièrement une situation ou
un lieu  exceptionnels  ?  Faites  une liste  des  photos  que vous  pourriez  faire.
Imaginez différentes conditions de lumière, d’heure, et remplissez une fiche. Une
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fois que vous retournerez sur le terrain, il sera plus facile de cadrer et composer
selon vos goûts et envies.

6- Évitez les erreurs courantes : les pièges
à contourner pour apprendre la photo

Il y a des erreurs que tout photographe fait au début, c’est normal. Flou de bougé,
surexposition, cadrage maladroit… Ces erreurs font partie de l’apprentissage,
mais je suis là pour vous aider à les éviter le plus souvent possible.

Conseils pratiques :

stabiliser l’appareil : Si vous n’avez pas de trépied, utilisez une table, un
muret, ou tenez l’appareil fermement avec vos deux mains et appuyez vos
coudes contre votre corps.

lecture  de  l’histogramme  :  Apprenez  à  lire  l’histogramme  pour
comprendre la distribution de la lumière dans vos photos et éviter la
surexposition.

https://www.nikonpassion.com/comment-utiliser-histogramme-ouverture-vitesse-iso/
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le cadrage  :  Avant de prendre une photo,  faites une pause de deux
secondes.  Regardez  chaque  coin  de  votre  cadre  pour  éliminer  les
distractions.

verrouillage de la mise au point : En mode autofocus, appuyez à mi-
course sur le déclencheur pour verrouiller la mise au point sur votre sujet,
puis recadrez si nécessaire. Vous pouvez aussi utiliser le bouton AF-ON
(parfois AE-L/AF-L) pour verrouiller la pise au point tout en utilisant le
déclencheur pour la seule mesure de lumière.

Surtout  ne vous découragez pas.  Chaque erreur vous permet d’apprendre la
photo autant, si ce n’est plus, que chaque réussite. Plus vous ferez d’erreurs, plus
vous progresserez plus vite.

Retenez aussi  que c’est  en pratiquant que vous progresserez,  aussi  avoir  un
appareil photo avec vous le plus souvent possible est essentiel.

Si vous avez un appareil compact, glissez-le dans votre sac ou votre poche. Si
c’est un modèle plein format plus imposant, trouvez un sac discret. Au besoin
utilisez votre smartphone. Mieux vaut faire des photos avec un smartphone que
ne pas faire de photos du tout.
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le Nikon Z 50II, un petit hybride compact idéal pour tous les jours

https://www.nikonpassion.com
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Votre matériel est trop imposant pour être transporté tous les jours ? Vous vous
êtes  trompé de  modèle  Complétez-le  par  un  appareil  plus  compact,  certains
coutent très peu cher en occasion et sont une excellente alternative aux plus gros
boîtiers.

Si vraiment vous ne pouvez pas avoir avec vous de quoi faire des photos chaque
jour, prenez des notes. Mémorisez la situation dans laquelle vous vous trouvez,
notez le  lieu et  l’heure (c’est  important  pour retrouver plus  tard les  mêmes
conditions). Et revenez équipé dès que c’est possible.

7- Libérez votre créativité : trouvez votre
style même si vous n’êtes pas artiste

Vous pensez ne pas avoir  l’âme d’un artiste  ?  Détrompez-vous.  La créativité
s’apprend, et la photographie est un excellent moyen de l’exprimer. Observez la
lumière qui change au fil de la journée, les ombres qui passent sur les murs, les
reflets sur l’eau.
Conseils pratiques :

https://www.nikonpassion.com/annonces-photo-pro-boitiers-objectifs/
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Points de vue inhabituels : Changez de perspective. Prenez des photos
en vous couchant par terre (ou grâce à l’écran inclinable de votre appareil
photo), depuis un balcon, ou en vous rapprochant extrêmement près de
votre sujet.

Lumière naturelle : Photographiez à différents moments de la journée.
Le lever et le coucher du soleil offrent une lumière douce, tandis que la
lumière de midi est plus dure et la lumière à l’heure bleue le soir est
magnifique.

Essayez le noir et blanc : Passez en noir et blanc pour vous concentrer
sur la lumière, les ombres et les formes plutôt que sur la couleur.

Thèmes et séries  :  Créez une série sur un même thème, comme les
cercles, les transports ou les jeux d’ombres.

De même un des défauts des photographes débutants est de penser qu’il faut aller
loin pour rapporter de belles images. Ou se trouver dans des conditions réservées
aux pros. C’est faux à nouveau.
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https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
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tous les sujets sont bons pour apprendre la photo !

Regardez autour de vous, observez votre jardin, vos proches, votre ville, pensez à
ce qui fait votre quotidien. Variez les prises de vues selon les saisons, l’éclairage,
les  personnes  que  vous  fréquentez.  Autant  de  sujets  faciles  à  trouver  et  à

https://www.nikonpassion.com
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photographier.

Lorsque j’ai  commencé à photographier en ville,  dans la rue, j’avais peur de
prendre des risques, de sortir du cadre « vue large faite de loin ». Mais j’ai
compris que c’est en s’approchant et en osant que l’on finit  par trouver son
propre style.

8-  Pour  apprendre  la  photo,  prenez  le
temps de réfléchir  à  votre  pratique

Aucun photographe professionnel n’est devenu pro en quelques jours. Prenez le
temps  d’apprendre  à  maîtriser  votre  matériel.  Lisez  le  manuel  d’utilisation.
Souvent rébarbatif, il contient pourtant plein d’informations utiles sur le terrain.
Apprenez par cœur à changer un réglage sans regarder le boîtier. Quand la scène
à ne pas manquer se présentera, vous saurez réagir très vite.

Procurez-vous un bon livre pour apprendre la photographie (par exemple le cours
de photo en 20 semaines chrono). C’est un complément au manuel indispensable
à  tout  débutant.  Vous  y  trouverez  les  bases  à  connaître,  les  principes
fondamentaux de la photo. Vous ferez facilement le lien avec les instructions

https://www.nikonpassion.com/mon-cours-de-photo-20-semaines-chrono/
https://www.nikonpassion.com/mon-cours-de-photo-20-semaines-chrono/
https://www.nikonpassion.com
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trouvées dans votre manuel.  Et vous vous poserez moins de questions sur le
terrain.

Si vous avez du mal à tout retenir, pensez à faire des fiches que vous glisserez
dans votre poche. Ce type de fiche existe sous la forme de mémos photos si vous
ne voulez pas les faire vous-même.

Suivre une formation photo est une bonne façon pour gagner beaucoup de temps.
Il  existe  de  nombreuses  ressources  disponibles  sur  les  sites  spécialisés,
des tutoriels photos, des conseils. Ces ressources vous permettent d’acquérir les
premières bases avant de suivre une formation photo plus complète.

➜ Fiche BONUS : 110 idées de photos originales en mode expert

9- Post-traitement :  finir le travail  pour
sublimer vos images

Le  post-traitement  avec  un  logiciel  photo  est  souvent  sous-estimé  par  les
débutants, pourtant c’est une étape cruciale qui vous permet de finir le travail
commencé lors de la prise de vue.

https://www.nikonpassion.com/memo-photo-deux-livrets-aide-memoire-par-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/tutoriels/
https://formation.nikonpassion.com/view/courses/formation-photo-5-etapes/35345-module-2-pourquoi-quitter-le-mode-auto/125695-06-pourquoi-le-mode-auto-vous-limite
https://nikonpassion.kit.com/deba8c481f
https://www.nikonpassion.com
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Traiter vos photos n’est pas tricher, c’est une manière d’optimiser le rendu que
vous aviez en tête au moment où vous avez appuyé sur le déclencheur. Le post-
traitement vous aide à corriger les petites imperfections,  ajuster l’exposition,
renforcer les couleurs ou le contraste, et rendre vos images plus percutantes.

Comment l’aborder quand on débute :

https://www.nikonpassion.com
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logiciels simples : Commencez par des logiciels accessibles comme celui
fourni avec votre appareil photo (par exemple NX Studio chez Nikon). Ces
outils sont faciles à prendre en main et offrent des réglages avancés qui
peuvent déjà améliorer vos photos.

corrigez les tonalités : Pour débuter, concentrez-vous sur les réglages
essentiels : la luminosité, le contraste, la balance des blancs et les hautes
lumières. Ces quatre éléments suffisent souvent à transformer une photo
terne en une photo plus expressive.

n’en faites pas trop : L’erreur du débutant est de pousser les curseurs
trop loin. Cherchez avant tout à donner à votre photo une apparence
naturelle. Trop de contraste ou de saturation peuvent rendre la photo
irréaliste, ça se voit vite.

organisez-vous : Créez des dossiers pour ranger vos photos avant de les
classer  en  albums  ou  collections.  Un  bon  post-traitement  consiste  à
travailler par petites touches, en sachant ce que vous faites et pourquoi
vous le faites.

Attention : les logiciels de post-traitement photo sont indispensables mais ils ne
font pas de miracles. Si votre photo est mal exposée, floue, mal cadrée, le logiciel
ne la rendra pas exceptionnelle.

https://www.nikonpassion.com/nikon-nx-studio-logiciel-afficher-traiter-raw-nikon/
https://www.nikonpassion.com
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➜ Fiche BONUS : 110 idées de photos originales en mode expert

10- Passez à l’action : votre premier plan
d’entraînement pour apprendre la photo

Lire  c’est  bien,  mais  il  faut  aussi  passer  à  l’action  car  rien  ne  remplace  la
pratique. Je vous propose un plan simple à tester sur une semaine :

jour 1 :  Photographiez un portrait avec une grande ouverture comme
f/2.8 pour créer un flou d’arrière-plan.

jour 2 : Photographiez un paysage en fermant l’ouverture à f/11 ou f/16
pour que tout soit net.

jour 3 : Expérimentez la variation du temps de pose en photographiant
un sujet en mouvement (comme une voiture ou un enfant qui court).

jour  4  :  Cherchez  des  motifs  graphiques  dans  votre  environnement
(ombres, réflexions, formes géométriques) et photographiez-les en jouant
sur l’exposition pour mettre les formes en valeur.

https://nikonpassion.kit.com/deba8c481f
https://www.nikonpassion.com
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jour 5 : Prenez des photos en noir et blanc pour mieux comprendre la
lumière et les contrastes quand la couleur est absente de l’image.

jour 6 : Changez de perspective : prenez une photo depuis un point en
hauteur, puis en contre-plongée. Levez les bras pour déclenchez, baissez-
vous, utilisez l’écran inclinable de votre appareil photo.

jour 7 : Regardez vos photos de la semaine, choisissez vos préférées,
demandez-vous pourquoi elles vous plaisent mieux que les autres.

Conseils pratiques :

Notez vos réglages : Pour chaque photo, notez les réglages utilisés et ce
que vous avez ressenti sur le moment. Cela vous aidera à comprendre ce
qui a fonctionné pour les meilleurs photos et pourquoi.

Répétez : La répétition est la clé. Refaites les mêmes exercices plusieurs
fois pour être à l’aise avec les réglages et la composition.

Partagez : Partagez vos photos et demandez des critiques constructives.
Apprendre des autres est un excellent moyen de progresser.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 60 / 105

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Apprendre la photo, mais aussi …

Apprendre la photographie ne peut se résumer à une seule liste de règles et
principes.  La nécessaire créativité qu’il  vous faut trouver est  une notion fort
subjective, chacun voit les choses différemment aussi faites-vous plaisir.

Soyez heureux d’utiliser votre matériel. Amusez-vous. N’écoutez pas les experts
auto-proclamés qui  vous disent  que toutes vos photos sont  mauvaises,  ils  ne
montrent généralement jamais les leurs. Profitez, vous avez fait le bon choix en
choisissant la photographie comme passion. Prenez quelques minutes pour lire
cette autre série de conseils qui peuvent vous aider à bien (re)démarrer.

Pour aller plus loin, découvrez mon guide complet pour bien débuter en
photo.

➜ Télécharger la fiche complémentaire: 110 idées photo (PDF)

https://www.nikonpassion.com/comment-debuter-en-photographie/
https://www.nikonpassion.com/comment-debuter-en-photographie/
https://nikonpassion.kit.com/deba8c481f
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Mise à jour firmware 1.10 pour les
Nikon Z 6II et Z 7II
Les hybrides Nikon Z 6II et Z 7II bénéficient d’une nouvelle mise à jour firmware
1.10 qui améliore les performances de l’autofocus en mode Eye-AF et autorise
l’utilisation de formats et flux vidéos complémentaires sur le Z 6II.

https://www.nikonpassion.com/mise-a-jour-firmware-1-10-nikon-z-6ii-z-7ii/
https://www.nikonpassion.com/mise-a-jour-firmware-1-10-nikon-z-6ii-z-7ii/
https://www.nikonpassion.com
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Mise à jour firmware 1.10 pour les Nikon
Z 6II et Z 7II : autofocus Eye-AF
Nikon poursuit l’optimisation de ses hybrides plein format série 2 et propose donc
une nouvelle mise à jour de leur firmware, nommée 1.10. Après la version 1.02
apparue en décembre 2020,  cette version 1.10 apporte une amélioration du
comportement de l’autofocus en mode de suivi des yeux Eye-AF.

L’enjeu de ce mode Eye-AF est double : le boîtier doit détecter les yeux et une fois
que c’est fait, les suivre tout en assurant la mise au point en continu.

Cette  double  opération  est  effectuée  sur  les  Nikon Z  série  2  par  le  second
processeur Expeed 6 dédié à l’autofocus.

Avec cette mise à jour firmware 1.10, Nikon annonce avoir amélioré la détection
des yeux, en particulier lorsque le visage occupe une place réduite dans l’image
cadrée.

Cela devrait permettre de détecter les yeux plus tôt lorsque votre sujet arrive vers
vous en venant de l’arrière-plan par exemple.

De même cette mise à jour devrait améliorer la détection si votre sujet tourne la
tête avant de vous regarder à nouveau, toujours en étant éloigné.

Cette amélioration de détection Eye-AF concerne le mode AZ zone automatique
pour les personnes, de même que le mode AF zone large pour les personnes.

https://www.nikonpassion.com/test-nikon-z-6ii-hybride-nikon/
https://www.nikonpassion.com/proresraw-blackmagic-raw-nikon-z6-z7-mise-a-jour-firmware/
https://www.nikonpassion.com/nikon-eye-af-autofocus-basse-lumiere-mesure-exposition-rafale-firmware-2-nikon-z6-z7/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 63 / 105

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Cette mise à jour n’est pas applicable aux Z 6 et Z 7 première génération qui ne
disposent pas du second processeur d’image.

Mode vidéo 4K UHD/60p pour le Nikon Z
6II
Cette mise à jour firmware autorise la mise en œuvre du mode 4K UHD/60p sur le
Nikon Z 6II alors que le Z 7II bénéficiait de ce mode à sa sortie.

Vous  pouvez  désormais  enregistrer  vos  vidéos  en  RAW sur  un  enregistreur
externe Blackmagic Design avec le Z 6II comme le Z 7II.

Cette mise à jour autorise de même l’enregistrement dans les formats Blackmagic
RAW et ProRes RAW.

Sachez que le format Blackmagic RAW est un codec qui propose les avantages de
l’enregistrement du flux vidéo en  RAW  :  grâce à un nouvel  algorithme de
dématriçage,  le  format  Blackmagic  RAW  permet  de  produire  des  images
visuellement sans perte qui favorisent les flux de travail en haute définition avec
une plage dynamique étendue.

Télécharger le firmware 1.10 pour le Nikon Z 6II.

Télécharger le firmware 1.10 pour le Nikon Z 7II.

https://downloadcenter.nikonimglib.com/fr/download/fw/394.html
https://downloadcenter.nikonimglib.com/fr/download/fw/393.html
https://www.nikonpassion.com
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Comment faire de la photographie
culinaire, le guide
Photographier ce que vous mangez. Ce que les autres vont manger. Vous vous
intéressez à la photographie culinaire ? Découvrez comment, étape par étape,
composer des photos artistiques de nourriture grâce à un livre richement illustré
qui vous explique tout ce que vous devez savoir.

https://www.nikonpassion.com/comment-faire-de-la-photographie-culinaire-guide/
https://www.nikonpassion.com/comment-faire-de-la-photographie-culinaire-guide/
https://www.nikonpassion.com
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Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

La photographie  culinaire,  une  pratique
plus artistique qu’il n’y parait
Vous pourriez vous dire que photographier des plats, après tout c’est faire des
photos bien simples : une belle lumière, pas trop de reflets, une vue rapprochée et
c’est bon !

Ce serait bien vite résumer une pratique plus artistique qu’il n’y paraît. De la
préparation de la prise de vue jusqu’à la post-production en passant par le travail
sur le style et la composition, la photographie culinaire fait appel à nombre de
notions indispensables pour réussir vos photos et mettre en valeur vos sujets.

Contrairement à ce que vous pouvez penser, la photographie culinaire est un art
exigeant. Il faut bien sûr maîtriser votre matériel photo, ce que vous apprendrez
dans  le  premier  chapitre,  mais  aussi  exploiter  la  lumière,  naturelle  comme
artificielle. C’est l’objet des chapitres suivants.

https://amzn.to/3dIgmL8
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa14949959%2FBeata-Lubas-Guide-de-photographie-culinaire%23omnsearchpos%3D2
https://www.nikonpassion.com
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[su_frame][/su_frame]Dans  ce  livre  de  Beata  Lubas  dédié  à  la  photographie
culinaire,  ils  sont  rares,  vous  allez  surtout  apprendre  à  travailler  votre
composition et votre style. En effet une belle nourriture devrait être représentée
par une belle photo, c’est la moindre des choses. Mais les contraintes sont fortes,

http://beatalubas.com/
https://www.nikonpassion.com/la-photo-culinaire-guide-pratique-chefnini-virginie-fouquet/
https://www.nikonpassion.com
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la première étant que la photographie culinaire n’attend pas, lorsqu’un plat est
prêt il  faut le photographier sans plus attendre, et donc avoir tout pensé au
préalable.

Ce guide va vous apprendre à élaborer votre démarche créative en photographie
culinaire, à trouver des idées, à résoudre les problèmes qui ne manqueront pas de
se poser à vous lors de vos séances.

https://www.nikonpassion.com
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Vous apprendrez à photographier les différents types d’aliments, ce qui paraît
logique  si  vous  devez  photographier  la  carte  complète  d’un  restaurant  par
exemple comme votre prochain repas de fête.

Enfin, parce que cela consiste à finir le travail, vous découvrirez comment traiter

https://www.nikonpassion.com
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vos photos pour leur donner le meilleur rendu possible.

Le dernier chapitre vous permettra de mettre votre style en valeur de façon à,
pourquoi  pas,  développer  une  pratique  experte,  voire  professionnelle,  de  la
photographie culinaire.

https://www.nikonpassion.com
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Mon avis sur ce livre
Je ne suis pas un expert du sujet,  je n’ai  jamais fait  une seule photographie
culinaire, aussi j’ai découvert ce livre avec le plus grand intérêt. Il m’a permis de
prendre conscience des différentes contraintes que nous impose la photographie
culinaire.

S’il  suppose  quelques  bonnes  connaissances  en  photographie,  ce  guide  va
toutefois vous permettre d’aborder la photographie culinaire pour devenir expert.
Vous découvrirez ce qu’il faut savoir et faire pour réussir vos photos, comme les
petits plus qui vous permettront de faire de plus belles images.

À mi-chemin entre un guide technique s’intéressant à un domaine bien particulier
de la photographie, et d’un livre plus artistique, ce livre s’avère un excellent
support pour découvrir cette pratique, en comprendre les fondamentaux, passer à
l’action et réussir de belles images.

J’ai  particulièrement  apprécié  les  très  nombreuses  illustrations,  les  séries  de
photos montrant les erreurs à ne pas faire comme les bonnes pratiques.

Vous y trouverez de nombreuses idées pour apprendre à photographier tous types
d’aliments.

Si  vous  vous  intéressez  à  la  photographie  culinaire  et  que  vous  souhaitez
développer une pratique personnelle, allez vite découvrir ce livre.

Il s’adresse aussi à vous si vous voulez savoir ce qu’est la photographie culinaire,

https://www.nikonpassion.com
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quelles en sont les contraintes, et comment vous lancer à peu de frais

Je ne doute pas qu’il suscite quelques vocations !

Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

Logiciels photo, hérésie, voleurs et
arnaques – ou non ?
« Utiliser des logiciels photo pour faire du post-traitement, c’est une hérésie ! Ce
n’est plus de la photographie ! »

« Les logiciels photo c’est une arnaque ! »

Dans cette nouvelle chronique photo, je voudrais vous parler des logiciels photo
de post-traitement, et répondre à plusieurs réactions que je trouve souvent mal à
propos.

https://amzn.to/3dIgmL8
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa14949959%2FBeata-Lubas-Guide-de-photographie-culinaire%23omnsearchpos%3D2
https://www.nikonpassion.com/logiciels-photo-heresie-voleurs-arnaque/
https://www.nikonpassion.com/logiciels-photo-heresie-voleurs-arnaque/
https://www.nikonpassion.com/technologie-ou-photographie-il-faut-choisir/
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Non, le numérique n’a rien changé
Parler  de  post-traitement  en  photographie  numérique,  c’est  parler  du  labo
numérique. Le labo numérique, c’est la même chose que le labo argentique : il
s’agit de prendre un négatif, de le développer et d’en faire un tirage.

En argentique, le négatif c’est le film, le développer permet de faire ensuite un
tirage papier.

En numérique, le négatif c’est le fichier RAW, le développer permet d’en faire une
version exploitable pour l’impression ou la publication.
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Le  numérique  n’a  rien  changé  à  la  pratique  photographique.  Prise  de  vue,
développement, tirage.

Seule la technologie change, nous sommes passés de la chimie et des grains
d’argent à l’informatique et aux pixels.

Faire du post-traitement aujourd’hui, c’est finir le travail entamé à la prise de vue.
De la même façon que vous le finissez en argentique une fois votre film sorti du
boîtier.

Ne pas le reconnaître, c’est frôler la mauvaise foi.

Les  logiciels  photo  ouvrent  des
possibilités  que  seul  le  post-traitement
permet
Un même fichier RAW peut donner lieu à différentes interprétations :

couleur,
noir et blanc,
rendus personnalisés,
virages,
…

Il ne devrait donc pas y avoir débat sur la pertinence ou non d’utiliser les logiciels
photo, de faire du post-traitement logiciel. C’est une pratique qui concerne autant
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l’amateur que le professionnel.

Je n’utilise pas de logiciels photo, je ne
fais que du JPG !
Vous faites du JPG natif et vous êtes contre le post-traitement ? Sachez que vous
en faites sans le savoir.

Faire du JPG natif dans votre boîtier, c’est déjà faire du post-traitement puisque
votre appareil photo applique au fichier RAW les réglages que vous avez choisis,
Picture Control chez Nikon, pour créer de toutes pièces le JPG.

C’est donc bien un post-traitement logiciel. Une interprétation de la réalité.

Qu’est-ce donc d’ailleurs que « la réalité » en photographie ? Chacun a la sienne,
ce qui revient à dire que la réalité n’existe pas.

Le gratuit c’est tellement mieux !
Les avantages des logiciels photo gratuits sont indéniables, ils ne vous coutent
rien.

De là à ne voir « que » le gratuit, il y a un pas que je ne franchis pas.

Les logiciels gratuits sont la plupart du temps diffusés par les constructeurs de
matériel photo. Ils se doivent d’offrir des logiciels pour traiter les fichiers générés

https://www.nikonpassion.com
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par leurs boîtiers. Chez Nikon par exemple, ces logiciels s’appellent ViewNX-i ou
Capture  NX-D.  ViewNX-i  pour  visualiser  et  adapter  le  rendu  de  façon
automatique,  Capture  NX-D  pour  développer  vos  fichiers  RAW.

Ne soyez pas dupes : les constructeurs de matériel photo ne sont pas des éditeurs
de logiciels, ce n’est pas leur domaine de compétence. Ils sous-traitent à d’autres.
Capture NX-D intègre le moteur RAW de Silkypix, loin d’être le plus performant
du marché.

Parmi les offres gratuites, il y a aussi les logiciels libres.

Le libre ne coute rien mais il se distingue du gratuit par d’autres caractéristiques.
Le libre est gratuit mais le gratuit n’est pas forcément libre.

Dans le  monde du logiciel  libre plusieurs communautés proposent des offres
sérieuses comme Darktable, le plus apprécié des fans du libre.

Le logiciel libre a des avantages et des limites. Puisqu’il n’est pas une source de
revenu pour son éditeur, on parle plutôt de communautés, il peut parfois ne pas
proposer autant de fonctions avancées, de services associés (par exemple une
version mobile ou un accès Cloud). Il vous faut donc vérifier si le logiciel qui vous
attire va vous convenir.

Le propre du libre est qu’il  vous faut de préférence participer aux forums et
communautés associées, ce n’est pas du goût de tout le monde.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Logiciel_libre
https://www.darktable.org/
https://www.nikonpassion.com/https-www-nikonpassion-com-guide-achat-photo-quels-logiciels-choisir/
https://www.nikonpassion.com/https-www-nikonpassion-com-guide-achat-photo-quels-logiciels-choisir/
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Les éditeurs de logiciels photo sont des
voleurs
« Oui mais tu comprends, le logiciel photo c’est cher ! »

« Les éditeurs  de logiciels photo sont des voleurs : ils n’arrêtent pas de faire des
mises à jour payantes, ils nous forcent à acheter, arnaque ! »

L’histoire du logiciel restera toujours associée au piratage. Aucun logiciel payant
n’y échappe, il y a toujours un malin pour chercher un code licence piraté, un
crack, comme pour vendre à bas prix des licences déjà utilisées par d’autres.

Tout cela est bien évidemment interdit par la loi.

Vous me rétorquerez peut-être que les éditeurs le veulent bien, il est facile de
pirater beaucoup de logiciels. C’est vrai. Le piratage « accepté » de la suite Office
a permis à Microsoft d’imposer son standard et de faire payer désormais un
abonnement pour l’utilisation de ses logiciels. Idem chez Adobe avec Photoshop
(lire plus bas le paragraphe sur les abonnements).

Vous êtes vous déjà posé cette question : pourquoi vous acceptez de payer cher
votre matériel photo alors que vous ne souhaitez pas la plupart du temps payer
votre logiciel photo ? Quand le coût de ce logiciel ne représente souvent pas plus
de quelques % du prix du matériel.

La réponse est simple :

https://www.nikonpassion.com
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le matériel photo ne peut se reproduire par simple copie, gratuitement,
aussi vous êtes forcé de le payer,
le logiciel  photo est quelque chose d’immatériel,  il  peut être copié et
reproduit. Alors pourquoi ne pas le faire ?

Comme une photo publiée sur le web. Il doit même exister des photographes qui
râlent que leurs photos sont piratées mais qui utilisent des logiciels piratées, je
n’en doute pas.

Les éditeurs de logiciels propriétaires ne sont pas tous des voleurs.

Ce  sont  des  entreprises  qui  payent  leurs  salariés  et  leurs  charges,  font
fonctionner l’économie, rendent des services à leurs clients, font évoluer leurs
offres.  Comme le  font  les  constructeurs  de  matériel  photo  (qui  ne  sont  pas
considérés comme des voleurs).

Pourquoi les éditeurs de logiciels propriétaires ne devraient pas être rémunérés
pour leur travail ?

Les abonnements c’est l’arnaque !
Vous pensez que les abonnements logiciels sont une arnaque ? Payer le salaire
d’un développeur chaque mois, payer ses charges, payer ses fournisseurs, est-ce
une arnaque  ?

Les éditeurs de logiciels ont des charges récurrentes, ces charges augmentent
avec les services associés, le coût de la vie, les taxes …

https://www.nikonpassion.com
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Le modèle de licence perpétuelle ne permet pas d’avoir des revenus récurrents.
Le piratage prive les éditeurs de la vente de licences perpétuelles.

En réaction le modèle de l’abonnement s’impose petit à petit car il répond à la
problématique des revenus récurrents. Il permet aussi aux éditeurs de ne plus
dépendre  de  la  sortie  de  nouvelles  versions,  que  tous  les  clients  existants
n’achètent pas. alors qu’ils réclament un support sans limite.

Certains logiciels font appel à des services en ligne, le Cloud par exemple. Ces
services engendrent des coûts récurrents. Entretenir un service Cloud, c’est louer
des  serveurs,  des  liaisons  spécialisées,  payer  des  intervenants,  autant  de
dépenses  sur  la  durée  que  ne  peut  couvrir  une  licence  perpétuelle.

La formule par abonnement permet d’assurer un revenu récurrent pour couvrir
ces frais.

Enfin  nous pensons tous  qu’un logiciel  photo  doit  évoluer,  tenir  compte des
nouveaux  appareils  photo,  des  évolutions  des  systèmes  d’exploitation,  des
nouveaux modes de consommation de l’image … Ce qui suppose de disposer de
nouvelles versions.

Avec  une  licence  perpétuelle,  vous  n’êtes  pas  forcé  d’acheter  une  nouvelle
version. Vous pouvez en sauter une, deux ou trois.  Quitte à vous passer des
nouvelles fonctions. C’est votre droit et cela m’arrive aussi selon les logiciels.

Autant de revenus que ne peuvent recevoir les éditeurs.

En réaction, les éditeurs qui ne proposent pas d’abonnement n’ont pas d’autres
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choix que de proposer des mises à jour plus fréquentes, de faire payer les mises à
jour majeures. Au final, le client est-il gagnant ? Pas toujours. Tout dépend de vos
usages, il faut faire le calcul.

Il en faut pour tout le monde
Loin de moi l’idée d’imposer un modèle plutôt qu’un autre, ce n’est pas mon
propos. Comme de vous dire qu’un logiciel gratuit est meilleur qu’un payant ou
l’inverse.

Loin de moi aussi l’idée de vous dire que la formule par abonnement est bonne. Il
m’arrive aussi de sauter une version avec certains logiciels dont je n’ai pas un
usage fréquent. Comme de payer plusieurs abonnements pour des logiciels qui
me rendent service.

Je comprends très bien qu’un photographe amateur n’utilisant pas un logiciel très
souvent ne souhaite pas payer un abonnement mensuel.

De là à dire que nous vivons dans un monde de voleurs et d’arnaques, non.

De là à dire que les logiciels photo sont une hérésie et que « c’était mieux avant »,
non plus.

Chacun reste libre de choisir, il existe des offres à tous les prix pour tous les
profils.

Mon propos est le suivant : si vous appréciez ce que fait un éditeur de logiciels

https://www.nikonpassion.com/https-www-nikonpassion-com-guide-achat-photo-quels-logiciels-choisir/
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photo pour vous, alors supportez-le. Participez à la communauté si c’est du libre.
Payez votre licence ou votre abonnement si c’est propriétaire.

Profitez de tout  ce que le  labo numérique peut vous apporter.  Parce que la
photographie c’est aussi le labo numérique.

Et surtout, n’oubliez jamais que la photographie est votre passion comme c’est la
mienne, et qu’une passion ça coute toujours quelque chose mais qu’est-ce que
c’est bien !

Photographier  les  oiseaux  à  la
mangeoire : installation, réglages
et astuces (2026)
L’hiver, les oiseaux des jardins peuvent avoir du mal à trouver de la nourriture
pour survivre. Installer une mangeoire va les aider et vous donner beaucoup de
plaisir dans l’observation des oiseaux variés qui la fréquentent. Photographier les
oiseaux à la mangeoire est aussi une opportunité même si vous ne possédez pas
un téléobjectif très puissant, car vous pouvez vous approcher de vos sujets.

https://www.nikonpassion.com/comment-photographier-les-oiseaux-a-la-mangeoire/
https://www.nikonpassion.com/comment-photographier-les-oiseaux-a-la-mangeoire/
https://www.nikonpassion.com/comment-photographier-les-oiseaux-a-la-mangeoire/
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Ce tutoriel  photo vous est  proposé par Stéphane Lebreton,  lecteur de Nikon
Passion, naturaliste et photographe depuis de nombreuses années. La Loire et les
autres milieux naturels de son voisinage (forêts, prairies, étangs…) lui permettent
de diversifier les sujets et les pratiques : flore, oiseaux, mammifères, insectes,
paysages.

Stéphane apprécie le partage d’expériences : entre amis comme au sein d’un club
photo et sur le web. Retrouvez-le sur son site Affut et billebaude comme sur sa
chaîne YouTube « Affut et billebaude, les coulisses de la photo nature« .

Comment  installer  une  mangeoire  pour
photographier les oiseaux

Trouver une mangeoire

Trouver une mangeoire dans le commerce est simple : la plupart des jardineries
en  proposent  et  des  associations  telles  que  la  Ligue  pour  la  Protection  des
Oiseaux (LPO) en vendent par correspondance.

https://www.affutetb.fr
https://www.youtube.com/channel/UCzkeZXp8EtopUeTdialxpNg
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Vous pouvez aussi en fabriquer une facilement avec du matériel de récupération :
ouvrez  une  fenêtre  quelques  centimètres  au-dessus  du  fond  d’une  bouteille
plastique, déposez de la nourriture sur le fond et suspendez la bouteille pour
avoir une mangeoire qui ne vous coûte rien !

Pour  la  nourriture,  les  graines  de  tournesol  conviennent  à  de  nombreuses
espèces. Vous les trouverez en supermarché ou dans les jardineries. Attention
toutefois, le nourrissage doit rester hivernal, prenez des précautions pour ne pas
causer de tort aux oiseaux. Vous trouverez de nombreux conseils sur le site de la
LPO.

Installer votre mangeoire

Une fois  que vous  disposez  de votre  mangeoire,  installez-la  dans  un endroit
dégagé et mettez en place des supports sur lesquels les oiseaux vont se poser et
où vous pourrez les photographier : branches, pierres, écorces, …

Attention,  si  la  mangeoire  est  placée  trop  près  de  branches  existantes,  les
passereaux risquent de ne pas passer par les supports que vous avez préparés. De
plus, une branche dégagée permet d’obtenir un meilleur bokeh à l’arrière-plan.
Soignez l’esthétisme de ces supports ajoutés car ils peuvent apporter beaucoup à

https://boutique.lpo.fr/dossiers-thematiques/le-nourrissage-des-oiseaux-en-hiver-conseil-d-expert/
https://boutique.lpo.fr/dossiers-thematiques/le-nourrissage-des-oiseaux-en-hiver-conseil-d-expert/
https://www.nikonpassion.com/comment-faire-un-bokeh-principe-et-exemples/
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vos  clichés  comme  dégrader  leur  qualité  si  des  éléments  gênants  ou  peu
harmonieux  apparaissent sur vos photos.

Définissez  l’emplacement  où  vous  allez  vous  positionner  en  considérant  les
critères suivants :

trouvez un endroit pour être le plus caché possible, à une distance de 3 ou
4 mètres des supports,

l’arrière  plan  doit  être  naturel,  sans  élément  gênant  peu  esthétique
(grillage, maison, poteau ou fil électrique, etc.),

anticipez l’éclairage de la scène selon l’heure de prise de vue :  plein
éclairage,  éclairage de côté,  contre-jour… pour  pouvoir  jouer  avec  la
lumière lors de la prise de vue.

https://www.nikonpassion.com
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Comment photographier les oiseaux en vous cachant sous le toboggan des enfants
! Photo (C) Stéphane Lebreton

Pour vous cacher dans un jardin, utilisez les éléments existants : derrière un
muret, derrière des volets, sous le toboggan des enfants. Avec du tissu ou du filet
de  camouflage,  masquez  les  espaces  qui  pourraient  laissez  entrevoir  votre
silhouette. Dans l’idéal seul l’objectif doit être apparent.

Si n’avez pas de jardin, vous pouvez tenter votre chance sur un balcon : la plupart
de ces conseils peuvent être appliqués, mais les contraintes seront plus fortes.
Pensez aussi à transformer votre voiture en affut si vous n’avez pas d’autre option
!

Photographier les oiseaux : la lumière et
l’heure

La lumière hivernale est basse, même en milieu de journée. C’est une contrainte,
mais aussi une opportunité.

En début de matinée,  la lumière rasante donne du relief  au plumage et  des

https://www.nikonpassion.com/comment-utiliser-sa-voiture-comme-affut-pour-photographier-les-animaux/
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couleurs chaudes qui  réchauffent  les  tons ternes de l’hiver.  C’est  souvent  le
moment où les oiseaux sont les plus actifs : ils arrivent affamés après la nuit. En
fin d’après-midi, même logique, avec une lumière plus dorée encore mais une
activité qui décroît.

Placez votre mangeoire et vos supports de pose de façon à avoir la lumière dans
le dos au moment où vous prévoyez de shooter. Un oiseau éclairé de face, avec un
arrière-plan dans l’ombre, donnera un résultat bien plus propre qu’un sujet à
contre-jour non maîtrisé.

Le contre-jour n’est pas interdit pour autant. Par temps couvert, il produit des
silhouettes  graphiques  intéressantes.  Par  soleil  direct,  il  demande  une
compensation d’exposition et donne des résultats imprévisibles, surtout sur les
espèces au plumage sombre.

Par temps nuageux, la lumière diffuse est homogène et flatteuse pour les détails
du plumage. C’est souvent dans ces conditions que les photos de mésanges et de
moineaux sont les plus réussies, sans zones brûlées ni ombres dures.
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Photographier les oiseaux : la prise de vue

Le moment venu, installez vous confortablement car vous passerez sans doute
plus d’une heure sans bouger. Posez votre matériel sur un trépied pour assurer la
stabilité de l’ensemble et pour éviter les crampes dans les bras !

Vérifiez aussi que la mangeoire est alimentée…

Avant le retour des oiseaux (ou alors vous êtes fort si vous ne les avez pas fait fuir
en arrivant !), pré-réglez votre matériel :

ajustez le trépied et la visée en direction du support prioritaire,

faites une mise au point sur ce support pour être plus réactif dès qu’un
oiseau arrive,

vérifiez  les  réglages  d’exposition  :  sensibilité,  profondeur  de  champ,
temps de pose.
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Choisissez une grande ouverture pour bénéficier d’un bokeh harmonieux. Si votre
objectif est plus piqué à f/5,6 qu’à pleine ouverture, fermez d’un cran. Les oiseaux
sont très rapides, n’hésitez pas à caler votre temps de pose sur 1/500e de sec.,
sauf si vous souhaitez jouer avec le flou.

Pour  résumer  les  réglages  de  départ  :  mode  priorité  vitesse  (S),  1/500e  de
seconde minimum, ISO automatique plafonné à 3200 ou 6400 selon votre boîtier,
ouverture maximale de votre objectif.

En cas de lumière hivernale faible, n’hésitez pas à monter à 1/800e ou 1/1000e si
les ISO restent gérables. Un oiseau flou parce qu’il a bougé est une photo perdue.
Un oiseau net avec un peu de grain reste exploitable.

https://www.nikonpassion.com
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la mésange bleue est très assidue à la mangeoire – photo (C) Stéphane Lebreton
1/500 sec. – f/5 – 100 ISO – 300 mm

À l’arrivée des oiseaux, ne vous précipitez pas, laissez les prendre confiance. Si
vous devez bouger votre objectif,  faites-le très lentement. Commencez par un
premier déclenchement et observez la réaction. Lorsque la sérénité est revenue,
recommencez. Petit à petit les oiseaux vont oublier ce bruit insolite et poursuivre
leur activité.
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Si vous utilisez un hybride Nikon Z, vous disposez d’atouts supplémentaires pour
la photo d’oiseaux à la mangeoire. Activez l’obturation électronique silencieuse :
aucun bruit de déclenchement, les oiseaux ne sont pas perturbés. Sur les boîtiers
récents  (Z6III,  Z8,  Z9),  activez  le  mode  Sujet  :  Oiseaux  dans  les  réglages
d’autofocus. Le boîtier détecte et suit automatiquement l’oiseau, y compris l’œil,
dès qu’il entre dans le cadre.

Résultat : vous pouvez vous concentrer sur le cadrage et la lumière plutôt que sur
la  mise  au point.  En rafale  silencieuse  à  haute  cadence,  vous  multipliez  les
chances  de  capturer  l’instant  décisif,  l’envol  ou  l’attitude  caractéristique  de
l’espèce.

Photographier les oiseaux : les variantes

Certaines espèces aiment se nourrir au sol, comme les moineaux ou les pinsons.
Ce peut être l’occasion d’essayer des prises de vue au ras du sol en utilisant la
végétation du premier plan pour un effet de flou esthétique (en savoir plus avec le
livre « les secrets de la photo d’animaux« ).

https://www.nikonpassion.com/quel-hybride-nikon-choisir-comment-pourquoi/
https://www.nikonpassion.com/secrets-photo-d-animaux-materiel-prise-de-vue-terrain-erwan-balanca/
https://www.nikonpassion.com
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une prise de vue au ras du sol pour cette femelle pinson – photo (C) Stéphane
Lebreton
1/200 sec. – f/5,6 – 320 ISO – 500 mm

D’autres espèces que les passereaux peuvent venir profiter de votre mangeoire :
la tourterelle turque, le geai des chênes, le pic épeiche…

https://www.nikonpassion.com
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Le geai est très farouche : un silence absolu et une grande lenteur dans les gestes
sont indispensables.

Pour le pic épeiche, vous pouvez installer un support vertical qui rappelle les
branches  mortes  sur  lesquelles  il  vient  habituellement  rechercher  des  larves
d’insectes. Une astuce consiste à forer de petits trous dans la branche et à y
déposer quelques graines à son intention durant les jours qui précèdent pour qu’il
prenne l’habitude d’y venir.
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le  pic  épeiche  est  aussi  attiré  par  les  graines  de  la  mangeoire  –  photo  (C)
Stéphane Lebreton
1/1000 sec. – f/5 – 100 ISO – 220 m

Enfin, pour varier les attitudes, essayez les photos d’oiseaux en vol. Il vous faut
alors anticiper l’arrivée de l’oiseau et ne pas hésiter à utiliser le mode rafale !
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Quel objectif utiliser pour photographier les oiseaux à la mangeoire ?
Un 200 mm ou 300 mm suffit si vous pouvez vous approcher à 3 ou 4 mètres.
Un 70-300 mm polyvalent est un bon point d’entrée.
Si vous avez un 500 mm ou plus, vous pourrez rester plus loin et perturber moins
les  oiseaux.  L’important  est  que  l’objectif  soit  rapide  à  mettre  au  point  :
privilégiez les formules AF-S ou AF-P chez Nikon.

Peut-on photographier les oiseaux à la mangeoire toute l’année ?
La mangeoire est avant tout un outil hivernal, de novembre à mars. C’est aussi la
période où les oiseaux sont les plus assidus et où la végétation dégagée facilite les
prises de vue. En dehors de l’hiver, les oiseaux trouvent naturellement de quoi se
nourrir et fréquentent moins la mangeoire.

Faut-il un trépied ou peut-on photographier à main levée ?
Le trépied est recommandé pour les longues séances d’affût : il évite la fatigue et
permet de pré-cadrer sur le support. À main levée, un stabilisateur optique ou
IBIS actif (sur les hybrides Nikon Z) compense les légères vibrations. Dans tous
les cas, c’est la vitesse d’obturation qui fait la différence sur la netteté.

Comment éviter que les oiseaux s’enfuient au déclenchement ?
Laissez-les s’habituer à votre présence en plusieurs séances avant de commencer
à photographier sérieusement. Évitez les mouvements brusques. Sur un hybride,
l’obturation électronique silencieuse est un avantage décisif.  Sur un reflex, le
mode miroir relevé réduit les vibrations et le bruit de déclenchement.

https://www.nikonpassion.com
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Prêts  pour  la  mangeoire  et  la
photographie  d’oiseaux ?

Photographier les oiseaux à la mangeoire est une façon aisée de photographier les
passereaux  en  hiver.  L’installation  est  simple  et  ne  nécessite  ni  repérage
chronophage, ni matériel spécifique. Un téléobjectif de longueur focale moyenne
(200 ou 300 mm) peut suffire.

De  nombreuses  espèces  peuvent  fréquenter  la  mangeoire,  vous  permettant
différents types de prises de vue.

Pour une fois en photo animalière, les déclenchements seront nombreux, alors
prévoyez une carte mémoire suffisante et du temps pour faire le tri !

Vous pratiquez déjà la photo d’oiseaux à la mangeoire ou chez vous ? Quelle est la
photo dont vous êtes le plus fier ?
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Eclairer  et  photographier  le
portrait avec Nath-Sakura
Vous pratiquez déjà le portrait photo et vous voulez passer un cap. Vous souhaitez
apprendre  à  réaliser  des  portraits  de  qualité  professionnelle,  à  créer  des
éclairages élaborés, à prendre en compte la psychologie et la personnalité de vos
modèles. Nath-Sakura vous invite à découvrir son univers qui pourrait bien vous
étonner tant il est riche et créatif.

https://www.nikonpassion.com/eclairer-photographier-portrait-nath-sakura/
https://www.nikonpassion.com/eclairer-photographier-portrait-nath-sakura/
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Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

Éclairer  et  photographier  le  portrait,
l’univers  de Nath-Sakura
J’ai découvert les images de Nath-Sakura lors du Festival de photographie de
Vincennes (en savoir plus sur le site de la photographe). J’avoue avoir été étonné
par ces éclairages dignes de certaines productions cinématographiques. Par ces
modèles aussi, dont on sentait bien qu’ils n’étaient pas photographiés ainsi par
hasard, que derrière les apparences il y avait une démarche et une recherche
artistique inhabituelles.

Lorsque  j’ai  reçu  le  livre  de  Nath-Sakura,  son  manuel  à  destination  «  des
photographes désireux d’apprendre à réaliser des portraits sensibles, percutants
et qualitativement très haut de gamme », je n’ai pas été surpris. J’ai retrouvé ce
que j’avais vu lors de l’exposition.

https://amzn.to/2YgVXUG
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa14934955%2FNath-Sakura-Eclairer-et-photographier-le-portrait%23omnsearchpos%3D1
https://www.nath-sakura.net/
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Je vous ai déjà présenté plusieurs livres sur le portrait photo, l’éclairage, les poses
et les techniques pour éclairer vos portraits en lumière naturelle.

[su_frame][/su_frame]Ici vous entrez dans un autre univers, bien plus complexe.
Celui d’une artiste, déjà, Nath-Sakura.

Celui du studio pro, aussi, avec ses décors et ses éclairages.

https://www.nikonpassion.com/1-modele-50-portraits-prise-de-vue-eclairage-poses-guide-pratique/
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Celui de la sensibilité également, car tout est fait pour vous inciter à considérer
votre modèle comme une personne dont la personnalité et la psychologie doivent
être prises en compte avant même d’envisager votre séance.

Je n’irai pas jusqu’à décrire le contenu du livre chapitre par chapitre, cela n’aurait
guère de sens, ce n’est pas le sommaire qui fait son intérêt. Ce qui le fait, c’est
l’approche de la photographe, ce qu’elle vous transmet, ce recul unique sur l’art
du portrait et la photographie.
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Sachez  toutefois  que  vous  allez  approcher  la  technique  photographique,  la
direction artistique, la direction de modèle et l’analyse des lumières tout au long
des 260 pages qui composent un livre dont la maquette, très dense, fait la part
belle aux photos et illustrations comme aux encarts historiques.

L’enseignement est de très haut niveau et s’adresse aux photographes ayant déjà
une belle pratique du portrait photo, désireux d’aller encore plus loin. De créer
des images plus que de faire des portraits photo. Si c’est votre cas, je ne peux que
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vous conseiller d’ailleurs de commencer par le livre, puis de suivre les stages de
Nath-Sakura, animatrice certifiée qui propose des workshops en France et en
Europe.

Mon avis sur ce livre
N’étant  pas  portraitiste,  je  ne  remettrai  pas  en  cause  le  contenu  de  cet
enseignement, je n’ai pas la pertinence pour le faire. Sachez toutefois que si le
portrait photo est votre passion, que vous voulez en faire votre métier, que vous
avez envie d’imaginer et de créer vos images alors ce livre vous est indispensable.
Il sera votre point d’entrée dans un univers artistique, coloré, sensible et très
qualitatif. Tout ça pour 29 euros, c’est cadeau.

Si vous souhaitez réaliser des portraits photo plus naturels, sur le vif, en lumière
naturelle, c’est un autre domaine et je vous recommande plutôt le livre de Scott
Kelby  L’éclairage  du  portrait  en  lumière  naturelle  qui  vous  sera  bien  plus
accessible.

Vous pouvez aussi vous procurer ce livre pour comprendre ce qu’est le portrait
photo au-delà des clichés, de ces images faites à la va-vite en jouant avec une
source de lumière, sans méthode.

Vous découvrirez alors le monde du portrait professionnel. J’irais jusqu’à dire que
même si vous ne voulez pas devenir portraitiste, ce livre vous intéressera car plus
qu’un simple guide pratique, c’est un ouvrage sur l’art du portrait avant tout.

https://www.nikonpassion.com/portrait-photo-en-lumiere-naturelle-150-fiches-conseils
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Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC
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