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Règles de composition : faites de
meilleures photos simplement
Avec ce tutoriel vous allez apprendre comment faire de meilleures photos en
appliquant les règles de composition les plus connues. Et en sachant également
vous en écarter quand vous les maîtriserez suffisamment.

Ces quelques conseils pratiques vont vous permettre de donner à vos photos ce
petit quelque chose qui leur manque pour passer d’une image banale à une photo
plus percutante.

https://www.nikonpassion.com/regles-composition-faites-meilleures-photos-simplement/
https://www.nikonpassion.com/regles-composition-faites-meilleures-photos-simplement/
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Un bon matériel oui, mais encore ?
Vous avez investi dans un reflex numérique et un bon objectif en vous disant que
vos photos allaient – enfin – correspondre à vos attentes. Vous faites des photos à
différentes  occasions,  lors  des  fêtes  de  famille  comme lors  des  événements
sportifs ou sociaux auxquels vous participez.

Vous avez  remarqué qu’avec un peu de pratique vos  photos  sont  meilleures
qu’avec un compact ou un smartphone, mais elles ne sont toujours pas au niveau
de celles que vous voyez chez les autres. Et vous ressentez pas mal de frustration
car finalement ce bel équipement vous a aidé à progresser mais pas autant que
vous ne le pensiez.

ça ne marche jamais …
Avec le temps, vous en avez assez de shooter sans cesse et de ne jamais avoir de
photos vraiment percutantes. Vous remplissez votre ordinateur d’images à trier
mais aucune ne sort du lot. Ou si peu.

Vous avez peut-être essayé de regarder les photographies des autres mais vous ne
comprenez pas pourquoi elles sont meilleures que les vôtres.

Vous avez peut-être même investi dans un nouvel objectif, remis en cause votre
boîtier  ou  acheté  un  de  ces  accessoires  qu’on  vous  a  annoncé  comme
indispensable  pour  faire  de  ‘belles  photos‘.
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https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 3 / 76

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Et vous vous êtes forcément intéressé à la technique pour comprendre comment
maîtriser ce foutu reflex et ses réglages de vitesse, d’ouverture et de sensibilité,
pour savoir quel mode de prise de vue choisir.

Mais vous n’arrivez toujours pas à faire les photos attendues. Le succès n’est pas
au rendez-vous.

Un peu de théorie …
La méthode dont je vais vous parler ici consiste tout simplement à laisser de côté
les aspects techniques (matériel, réglages) pour ne plus vous concentrer que sur
la composition de vos images.

La composition est  l’art  d’arranger  les  différents  éléments  participant  à  une
photographie de façon plaisante, agréable à regarder. Cette organisation doit être
simple  pour  être  efficace,  et  donner  au  spectateur  l’émotion  suffisante  mais
nécessaire pour qu’il s’intéresse à vos photos. C’est un des secrets (le secret ?)
des  meilleurs  photographes  :  sans  composition  il  n’y  a  pas  de  photographie
réussie.

La composition fait appel à un ensemble de notions, mais il est facile de vous
approprier les règles essentielles à appliquer immédiatement pour obtenir de bien
meilleurs  résultats.  Pour  tout  savoir  sur  la  composition,  consultez  l’ouvrage
‘Composition et couleur‘ de Harald Mente.

Ces règles sont simples à comprendre, à la portée de tous, et elles ne nécessitent

https://www.nikonpassion.com/p-s-a-m-auto-quel-mode-prise-de-vue-choisir-3-exercices-pour-comprendre/
https://www.nikonpassion.com/composition-et-couleur-en-photographie-par-harald-mante-chez-eyrolles/
https://www.nikonpassion.com
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aucun investissement complémentaire. Il ne s’agit que de changer votre façon de
voir, de cadrer, de remplir le champ de votre viseur.

… et quelques exemples
Voici comment j’ai utilisé une des règles de composition – la règle des tiers – pour
faire la photo ci-dessous. La scène classique que j’aurais pu photographier était
celle-ci :

Mais en m’intéressant un peu au sujet, en cherchant à savoir qui avait attiré mon
œil, j’ai remarqué que la moto jaune à gauche était un peu isolée, et que je
pouvais m’appuyer sur elle pour donner une toute autre vue de ce regroupement
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entre amis. Je me suis déplacé légèrement et j’ai cadré de façon à obtenir cette
image :

Vous voyez que le résultat est totalement différent. La première photo est une
scène banale, tandis que la seconde photo fait la part belle à la moto du premier
plan, le point fort en haut à gauche servant de point d’ancrage au réservoir jaune
(le seul jaune de la photo). Le regard est ensuite attiré par la moto rouge du fond,
moins nette que la première en raison d’une profondeur de champ volontairement
réduite.

Je n’ai rien fait d’autre que de me rappeler les règles bien connues, de choisir ce
qui me parlait le plus et de déclencher en ayant tenu compte de la règle.
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La composition  en  pratique  :  3  notions
fondamentales
Il  y  a  trois  notions  principales  pour  ‘faire‘  une  belle  composition  :  le  point
d’intérêt, la structure et l’équilibre. Chacune de ces notions a un impact sur les
autres, mais chacune est essentielle pour vous permettre d’obtenir des photos
dont vous serez fier.

Le point d’intérêt
Le point d’intérêt d’une photo est tout simplement ce que le spectateur va voir en
premier quand il va regarder votre photo. C’est l’élément qui va attirer le regard
avant tout le reste.  Bien souvent vos images sont difficiles à lire parce qu’il
manque un point d’intérêt, ce que je résume souvent par quel est le sujet ??. Ou à
l’inverse il y a tellement de points d’intérêt que l’on ne sait plus quoi regarder. Et
c’est ennuyeux.

Il y a plusieurs façons de créer un point d’intérêt dans une photo, il suffit de
choisir le bon élément :

un contraste élevé
une couleur particulière
une profondeur de champ adaptée
un mouvement
un visage
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etc.

Un point d’intérêt est généralement guidé par la présence :

de lignes directrices
d’un cadre particulier
de formes géométriques

La structure
Le second élément d’une bonne composition, c’est la structure. Vous savez déjà
ce qu’est la structure si vous avez entendu parler des règles de composition : la
règle des tiers, la spirale d’or, le triangle, la symétrie et le plein champ sont les
principales.

La règle des tiers
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ici j’ai disposé la rangée de cabines dans le tiers inférieur du cadre en laissant le
ciel occuper les deux autres tiers, les points forts ne sont pas utilisés dans ce cas

La règles  des  tiers  détermine comment  vous pouvez diviser  l’image en trois
parties identiques en vous basant sur des axes horizontaux et verticaux. Ces axes
déterminent les trois zones de l’image ainsi que les quatre points forts résultants,
les intersections.

En plaçant dans chacune de ces trois zones trois parties différentes de votre
photo, vous allez obtenir un résultat harmonieux. De même en plaçant sur l’un
des quatre points forts votre point d’intérêt, vous allez attirer bien plus facilement
le regard du spectateur.

https://www.nikonpassion.com
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Faites attention à ne pas abuser de la règles des tiers, car vos photos vont finir
par toutes se ressembler et ce n’est pas l’idée non plus. Mais si vous ne savez pas
comment obtenir la moindre image sympa, la règle des tiers est la plus simple à
assimiler. De nombreux reflex permettent d’afficher dans le viseur des lignes
correspondant à la règle des tiers, profitez-en.

La spirale d’or

en partant du coin supérieur gauche de la photo, le regard est irrémédiablement
attiré par l’immeuble coupé situé à la source de la spirale

Directement inspirée de ce que la nature nous offre, la spirale d’or est une règle
qui  permet  de  reproduire  cette  forme si  particulière  pour  donner  une  belle
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harmonie à l’image. Toute en rondeur comparativement à la règle des tiers plus
géométrique, la spirale d’or incite le regard du spectateur à se déplacer dans
l’image pour arriver sur le point d’intérêt. Puis à s’en éloigner pour finir par y
revenir.

Le triangle

en adoptant un cadrage en contre-plongée et en me déplaçant légèrement, j’ai
créé cette forme en triangle qui donne sa dynamique à l’image de ces deux

façades

Cette règle s’inspire de la composition pyramidale très commune dans les arts
créatifs. En utilisant cette forme géométrique particulière, vous allez donner à

https://www.nikonpassion.com
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voir au spectateur une forme plus qu’un véritable point d’intérêt, mais c’est ce qui
en  fait  le  charme.  A  vous  de  trouver  les  éléments  qui  vont  vous  permettre
d’arranger  cette  composition,  le  portrait  et  l’architecture  s’y  prêtent
généralement  bien.

La symétrie

cette vue très banale d’un village de Dordogne prend un tout autre aspect grâce
au travail sur la symétrie et au reflet des maisons dans l’eau

La  symétrie  fait  appel  aux  effets  de  miroir  et  autres  réflexions  souvent
rencontrées en architecture et dans la nature. Cette règle permet de créer des
images fortes, qu’il s’agisse d’une symétrie horizontale ou verticale.

https://www.nikonpassion.com
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Le plein cadre

en resserrant au mieux le cadrage autour du seul visage, ce portrait occupe tout
le champ et les yeux du modèle attirent ceux du spectateur

Un peu à la marge, cette règle du plein cadre vous propose de remplir l’image

https://www.nikonpassion.com
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avec un seul sujet et absolument rien d’autre venant perturber le regard. Ce type
d’image s’applique assez bien aux portrait serrés et aux gros plans, quitte à jouer
avec  une  très  faible  profondeur  de  champ pour  renforcer  encore  un  peu le
caractère particulier de votre composition.

L’équilibre
Toute  composition  harmonieuse  doit  restée  équilibrée.  Plusieurs  facteurs
impactent  l’équilibre  d’une  composition  parmi  lesquels  :

la taille des différents éléments de l’image
le contraste entre zones sombres et zones claires
la saturation des couleurs
la taille d’un visage
des formes géométriques
etc.

Atteindre un équilibre parfait s’apprend avec le temps et la pratique mais si vous
débutez, retenez simplement que pour qu’une composition soit équilibrée aucun
élément ne doit  venir ‘plomber‘  l’image au risque de détourner le regard du
spectateur.

Trop  de  zones  sombres  dans  une  photo  sans  un  seul  élément  clair  et  la
composition est déséquilibrée. Trop de couleurs identiques sans aucune autre
couleur en compensation rend la photo banale. Plusieurs visages identiques saus
aucun d’entre  eux  ne  ressortant  particulièrement  et  votre  photo  ne  procure
aucune émotion.
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Pour aller plus loin …
Il est communément admis en photographie qu’il n’y a pas de règle et que l’on
peut faire ce que l’on veut. C’est vrai. Mais si vous débutez ou si vos photos
n’attirent aucune réaction particulière, il est peut-être temps de vous intéresser
aux règles de composition pour construire votre démarche créative.

C’est en appliquant les règles que vous allez les assimiler, que le cadrage va
devenir  plus  instinctif,  que  vous  n’aurez  plus  à  réfléchir  au  moment  de
déclencher. Vos images seront plus fortes plus souvent.

Une fois ces règles assimilées, vous pourrez alors commencer à prendre quelque
liberté pour vous en écarter et trouver votre style, montrer votre différence. A
moins que vous ne préfériez en rester aux règles ci-dessus qui vous permettront
de faire de meilleures photos sans trop avoir à y penser. C’est déjà bien non ?

Pour aller plus loin, découvrez le guide complet pour bien débuter en
photo en 2025

QUESTION : quelle est la critique principale que vous faites en regardant
vos photos, ce qui fait qu’elles ne vous plaisent pas ou pas toujours ?

https://www.nikonpassion.com/comment-debuter-en-photographie/
https://www.nikonpassion.com/comment-debuter-en-photographie/
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Photographier  avec  son  Nikon
D810,  le  guide  par  Vincent
Lambert
Photographier avec son Nikon D810 est le guide technique sur le reflex Nikon
du même nom et écrit par Vincent Lambert.

Comme les précédents guides de la même collection, cet ouvrage vous livre les
secrets du reflex pro de la gamme Plein Format Nikon et vous explique comment
bien l’utiliser.

https://www.nikonpassion.com/photographier-avec-son-nikon-d810-guide-vincent-lambert/
https://www.nikonpassion.com/photographier-avec-son-nikon-d810-guide-vincent-lambert/
https://www.nikonpassion.com/photographier-avec-son-nikon-d810-guide-vincent-lambert/
http://www.amazon.fr/gp/product/2212141335/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212141335&linkCode=as2&tag=npn-21&linkId=6AYAWT3BBK4B75BG
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Les guides pratiques sur les reflex ne sont plus très nombreux désormais car il y a
un vrai paradoxe en la matière : les boîtiers sont renouvelés rapidement par les
marques et les auteurs ont besoin de temps pour écrire des guides pertinents,
deux critères difficiles à maîtriser pour toucher un grand nombre de lecteurs,
gage de rentabilité économique.

De plus, bien que les nouveaux boîtiers soient de plus en plus performants et
automatisés, ils s’avèrent de plus en plus complexes à utiliser, d’où des guides de
plus en plus épais au tarif final élevé.

Vincent Lambert fait partie de ces photographes qui relèvent néanmoins le défi,
et l’auteur, également formateur à la Nikon School, vous propose un guide du
Nikon D810 pour le moins complet et qui vient compléter l’offre existante (voir le
Guide du D810 de Bernard Rome).

Au-delà de la pertinence des propos et des différents chapitres du livre, j’ai bien
aimé l’angle sous lequel l’auteur présente les choses. Plutôt que de passer en
revue les fonctions et de vous dire comment les utiliser, il s’est focalisé sur les
grandes thématiques avec une approche résultat.

Au lieu de décrire ‘comment utiliser la mesure de lumière‘ il vous propose de voir
‘comment bien exposer vos photos‘ par exemple. Et la même approche est utilisée
tout au long du guide.

https://www.nikonpassion.com/obtenez-le-maximum-du-nikon-d810-le-guide-pratique-par-bernard-rome/
https://www.nikonpassion.com
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Autofocus
L’autofocus du Nikon D810 est un ensemble à lui tout seul : comment obtenir une
image nette, comment utiliser la bonne fonction selon le type de photo, autant de
questions  auxquelles  vous  trouverez  la  réponse  dans  le  second  chapitre  (le
premier est consacré à la présentation du boîtier)

Retenez  que  si  l’autofocus  du  D810  est  très  performant,  Vincent  Lambert
n’occulte pas pour autant les modes de mise au point manuelle et de retouche du
point.  Avec 36Mp et autant de capacités,  l’automatisme aide mais ne saurait
remplacer le photographe, autant découvrir l’étendue des possibilités qui vous
sont offertes en la matière.

Mesure de lumière

https://www.nikonpassion.com
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Un autre module complet et complexe ! Comment bien exposer tout en tenant
compte des contraintes de la haute définition liée aux 36Mp, des besoins de ne
pas descendre trop bas en vitesse pour risquer le flou de bougé ou comment tenir
compte de la dynamique du capteur du D810 (jusqu’à 13 IL en RAW 14 bits pour
8 seulement en JPG dynamique moyenne, page 103).

Au-delà  du réglage d’exposition,  ce  sont  aussi  les  aides  au réglage qui  sont
abordées  comme  l’histogramme,  le  D-Lighting  et  les  différentes  variations
possibles  de  tous  ces  critères.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 19 / 76

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Flash intégré et flash i-TTL

Photographier au flash avec le Nikon D810 ? Bien sûr, et vous allez découvrir tout
ce qu’il vous faut savoir pour vous en sortir sans griller vos images ni vous perdre
dans des calculs savants d’exposition.

Mode Vidéo
S’il y a un sujet qui est assez mal traité dans la plupart des guides reflex, c’est
bien la vidéo. Ecrits bien souvent par des photographes qui manquent de recul
sur la vidéo, ces fonctions sont à peine présentées la plupart du temps.

https://www.nikonpassion.com
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J’ai eu l’agréable surprise de constater qu’ici ce n’est pas le cas du tout. Vincent
Lambert  a  pris  le  soin  de  détailler  ce  mode  de  telle  façon  que  vous  allez
irrémédiablement avoir envie de le tester !

Le mode vidéo du D810 est à peu près aussi complet et complexe que le mode
photo, et il vous faut quelques repères préalables si vous voulez le maîtriser. Mais
vous trouverez dans le guide bien plus que le B-A-BA habituel pour vous en sortir.
Ne sont pas oubliés non plus les accessoires indispensables aux tournages vidéos
!

https://www.nikonpassion.com
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Optimisation du Rendu

S’il  est un sujet sensible en matière de photo, c’est bien celui du rendu des
images. Qu’il s’agisse d’utiliser les Picture Control dont certains se demandent
encore pourquoi ils sont là ou de laisser libre cours à votre sensibilité, toutes les
variations sont permises. Mais tous les résultats ne sont pas beaux à voir.

Le  chapitre  dédié  au  sujet  du  rendu  vous  guidera  dans  le  choix  des  bons
paramètres pour obtenir  des images qui  vous correspondent,  en utilisant  les
fonctions intégrées du boîtier comme les capacités de post-traitement offertes par
le format RAW.

https://www.nikonpassion.com
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Quels objectifs pour le Nikon D810
Ce guide ne serait pas vraiment complet s’il  ne faisait un tour d’horizon des
objectifs utilisables avec le D810. Sans être un guide Objectifs dédié comme peut
l’être celui de JMS – par exemple Nikon D800, objectifs conseillés – il y a matière
à faire le bon choix en toute connaissance de cause. Ou à vous rassurer sur la
compatibilité de vos optiques si vous envisagez l’achat du boîtier.

Fichiers et post-production
Une  bonne  image  finissant  toujours  par  passer  dans  un  logiciel  de  post-
traitement, vous trouverez l’essentiel de ce qu’il vous faut savoir sur le traitement
des fichiers issus du D810 dans DxO et dans Lightroom. Ce n’est pas non plus un
guide complet de traitement des fichiers RAW mais les notions présentées vous
aideront à voir clair dans votre flux de post-production.

Exemples de configurations

https://www.nikonpassion.com/e-book-le-nikon-d800d800e-reglages-tests-techniques-et-objectifs-conseilles-par-jean-marie-sepulchre/
https://www.nikonpassion.com
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Après un chapitre un peu anecdotique consacré à l’entretien du boîtier, la toute
dernière  partie  de  l’ouvrage  vous  propose  des  exemples  de  configurations.
Excellente initiative qui permet de résumer en quelques pages les usages les plus
courants et vous donne des exemples à suivre pour bien démarrer.

Un tel boîtier nécessite d’être réglé à votre main, mais ces configurations sont de
bons points de départ si vous êtes un peu perdu avec votre nouveau reflex pro !

En conclusion
Si vous découvrez votre D810 et que le manuel utilisateur vous rebute – je vous
comprends  –  ce  guide  s’avérera  un  excellent  moyen  de  vous  faire  plaisir.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 24 / 76

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

L’approche est simple, détaillée, précise. L’auteur a su se mettre à la portée de
tous les photographes quel que soit leur niveau.

Présenté  sous  un  format  compact,  ce  guide  reste  dense  avec  une  maquette
chargée et des pages bien pleines. De nombreux encarts permettent toutefois de
mettre  en  évidence  les  notions  essentielles,  favorisant  la  lecture  et
l’apprentissage. Les textes auraient mérité une police de caractères un peu plus
grande, au détriment du nombre de pages et du tarif probablement par contre.

Vous voulez profiter pleinement de votre Nikon D810, faire de meilleures photos
et comprendre les notions les plus avancées de votre boîtier ? Ce guide est un
excellent outil pour y arriver !

Vous pouvez vous procurer  ‘Photographier  avec son Nikon D810′  de Vincent
Lambert chez Amazon ainsi que dans toute bonne librairie.

Retouchez vos photos pas à pas, le
guide  pratique  par  Anne-Laure

http://www.amazon.fr/gp/product/2212141335/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212141335&linkCode=as2&tag=npn-21&linkId=6AYAWT3BBK4B75BG
http://www.amazon.fr/gp/product/2212141335/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212141335&linkCode=as2&tag=npn-21&linkId=6AYAWT3BBK4B75BG
https://www.nikonpassion.com/retouchez-vos-photos-pas-a-pas-le-guide-pratique-par-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/retouchez-vos-photos-pas-a-pas-le-guide-pratique-par-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com
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Jacquart
Vous faites de bonnes photos mais le rendu final ne vous satisfait pas. Vous ne
savez pas comment obtenir le résultat que certains arrivent à produire. Vous
aimeriez  savoir  convertir  en noir  et  blanc certaines  photos.  ‘Retoucher vos
photos pas à pas‘ est un guide pratique écrit par Anne-Laure Jacquart qui vous
livre tous ses secrets en matière de retouche. Vous ne verrez plus jamais la
retouche photo de la même façon !

https://www.nikonpassion.com/retouchez-vos-photos-pas-a-pas-le-guide-pratique-par-anne-laure-jacquart/
http://www.amazon.fr/gp/product/2212138687/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212138687&linkCode=as2&tag=npn-21
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Beaucoup de nos lecteurs se posent la question de savoir si la retouche photo est
vraiment nécessaire. Pourquoi devrait-on modifier le rendu d’une photo alors que
les boîtiers récents sont très performants en matière de traitement dès la prise de
vue.

La réponse est simple : sans traitement, vous ne pouvez pas exploiter le format
RAW. De même vous ne pouvez présenter vos photos sous leur meilleur jour sans
un minimum de retouche, ne serait-ce que pour retirer les quelques poussières
présentes ou pour mettre en évidence une zone bien précise de l’image.

Le  guide  d’Anne-Laure  Jacquart  vient  à  point  nommé vous  aider  dans  votre
démarche  d’apprentissage  de  la  retouche  photo.  Nous  l’aurions  volontiers
renommé « Traitement et retouche photo pas à pas » d’ailleurs car le terme
retouche est trompeur. Il n’est pas question ici d’apprendre à modifier vos photos
comme les  graphistes  pourraient  le  faire  dans Photoshop,  mais  bien de leur
donner le rendu qu’elles méritent.

Ce guide vous présente donc ce qu’il vous faut savoir pour recadrer les photos,
adapter la luminosité et le contraste, gérer les densités. Anne-Laure Jacquart est
pédagogue et elle met à nouveau ses capacités au service du lecteur dans ce
troisième  guide  qui  complète  «  Composez,  réglez,  déclenchez  »  et  «  vivez,
déclenchez, partagez » parus précédemment.

https://www.nikonpassion.com/composez-reglez-declenchez-la-photo-pas-a-pas/
https://www.nikonpassion.com/vivez-declenchez-partagez-la-photo-au-quotidien-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/vivez-declenchez-partagez-la-photo-au-quotidien-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com
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https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 27 / 76

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Nous avons particulièrement apprécié les chapitres traitant de l’intention qui se
cache derrière la retouche : pourquoi faut-il le faire (ou pas) et dans quel but,
comment percevoir ce qu’il vous faut modifier et où vous arrêter. L’ensemble est
cohérent, complet et toujours aussi bien mis en page et illustré.

Vous trouverez une revue des différents logiciels de retouche gratuits dans le
chapitre 3, de quoi vous mettre à la retouche sans rien dépenser même si certains
logiciels cités sont un peu éloignés à notre goût des besoins du photographe
amateur. Petit bémol en revanche concernant la présentation des logiciels phares
du  marché,  ils  sont  cités  trop  rapidement  sans  que  l’auteur  n’explique  les
particularités de chacun.

https://www.nikonpassion.com
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Vous trouverez  par  contre  tout  au  long de  l’ouvrage des  repères  pour  vous
permettre de vous en sortir quel que soit le logiciel choisi, les termes utilisés par
exemple sont associés aux différents logiciels pour ne pas vous y perdre.

Le guide est conçu de telle façon que vous allez avancer dans votre découverte et
votre apprentissage du traitement d’images si vous le lisez du début à la fin. Vous
pourrez  également  pratiquer  puisque  différents  ateliers  vous  permettent  de
mettre en œuvre les notions présentées.

Si vous faites partie de ceux qui hésitent à se lancer en traitement d’image, c’est
probablement l’ouvrage à parcourir pour démarrer. L’approche de l’auteur vous
permet de partir de la base « pour aller vers une démarche de retouche aboutie et
des rendus plus complexes« . Vous allez donc avancer à votre rythme et ne pas en
faire trop au risque de dénaturer vos images.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 29 / 76

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Ce  guide  ne  s’adresse  pas  à  vous  par  contre  si  vous  cherchez  un  guide
d’utilisation de l’un ou l’autre de ces logiciels. Optez dans ce cas pour un guide
dédié comme il en existe plein chez le même éditeur.

Anne-Laure Jacquart nous revient avec un nouveau guide dédié au traitement
d’image  qui  vient  compléter  à  merveille  ses  deux  premiers  ouvrages.  Tout
comme les précédents, c’est un guide que nous ne pouvons que recommander
pour la richesse de son contenu, la clarté des propos et la présentation globale.
Le tarif reste raisonnable également et ce guide vous permettra de donner à vos
photos le rendu qu’elles méritent, de quoi vous satisfaire non ?

Vous pouvez vous procurer « Retouchez vos photos pas à pas » chez Amazon.

https://www.nikonpassion.com/tag/eyrolles
https://www.nikonpassion.com/tag/eyrolles
http://www.amazon.fr/gp/product/2212138687/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212138687&linkCode=as2&tag=npn-21
https://www.nikonpassion.com
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Le négatif numérique : Comment
développer ses fichiers RAW avec
Photoshop,  Camera  Raw  et
Lightroom
Le négatif  numérique  :  développer  ses  fichiers  RAW avec  Photoshop,
Camera RAW et Lightroom est un guide entièrement dédié à l’apprentissage du
traitement des fichiers RAW de tout boîtier avec les logiciels d’Adobe.

Si vous photographiez en RAW, vous n’êtes pas sans savoir que les logiciels Adobe
proposent de nombreuses possibilités de traitement de vos images. Toutes ces
fonctions vous permettent d’obtenir LE rendu que vous souhaitez en quelques
clics la plupart du temps. Encore faut-il savoir quels outils utiliser et comment les
utiliser.

https://www.nikonpassion.com/negatif-numerique-comment-developper-fichiers-raw-photoshop-camera-raw-lightroom/
https://www.nikonpassion.com/negatif-numerique-comment-developper-fichiers-raw-photoshop-camera-raw-lightroom/
https://www.nikonpassion.com/negatif-numerique-comment-developper-fichiers-raw-photoshop-camera-raw-lightroom/
https://www.nikonpassion.com/negatif-numerique-comment-developper-fichiers-raw-photoshop-camera-raw-lightroom/
https://www.nikonpassion.com
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Les fichiers RAW sont à la photographie numérique ce que le négatif (le film !) est
à la photographie argentique : un support brut qui permet de produire diverses
interprétations d’une image. Si les amateurs d’argentique s’en vont tirer leurs
négatifs en chambre noire, les amateurs de photo numérique utilisent eux un
logiciel  dédié  souvent  appelé  dérawtiseur.  C’est  le  cas  des  logiciels  Adobe

http://www.amazon.fr/gp/product/2212136633/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212136633&linkCode=as2&tag=npn-21
https://www.nikonpassion.com
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Photoshop, Adobe Lightroom, Adobe Photoshop Elements. Ces logiciels utilisent
tous  le  moteur  de  traitement  Camera  RAW développé  par  Adobe  et  un  des
meilleurs sur le marché actuellement.

Ce moteur apporte de multiples fonctions de traitement aux fichiers RAW, depuis
le simple réglage de la balance des blancs jusqu’à la transformation en noir et
blanc et autres dérives de couleurs.

L’efficacité du moteur Adobe n’est plus à prouver mais … qui n’a pas déjà poussé
un énorme soupir en voyant le nombre de fonctions disponibles, de curseurs, de
termes (barbares) utilisés et d’outils dont vous ne savez pas toujours (souvent ?) à
quoi ils peuvent bien servir.

https://www.nikonpassion.com
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Ce guide se propose de répondre à toutes vos questions : à la différence du
manuel utilisateur du logiciel indiquant ce que fait chaque fonction (mais qui le lit
?) ce guide vous propose une démarche complète. Il vous permet de partir d’un
fichier brut et de comprendre quel traitement appliquer, comment l’appliquer,
pourquoi l’appliquer et avec quels outils.

Comme pour de nombreux autres guides du même genre, l’intérêt est de mettre
en perspective l’ensemble des fonctions du logiciel pour vous permettre de vous
en sortir. C’est un peu le cours de conduite de votre véhicule alors que la notice
d’emploi vous dit à quoi servent chacune des pédales, vous suivez ?

https://www.nikonpassion.com
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Au commande  de  ce  cours  de  traitement  RAW,  on  retrouve  un  auteur,  Jeff
Schewe, et un traducteur bien connu chez nous puisqu’il s’agit de Volker Gilbert,
lui-même auteur d’un livre sur le traitement des fichiers RAW. Volker est LE
Monsieur RAW du monde francophone et il a pris le soin d’adapter cet ouvrage en
apportant sa touche personnelle, des compléments d’informations (sur la dernière
version Photoshop CC par exemple) et des éclaircissements.

Au sommaire de l’ouvrage vous allez découvrir :

qu’est-ce qu’un négatif numérique et un fichier RAW
les différents logiciels Adobe pour traiter les RAW et lequel choisir
les bases de Photoshop, Lightroom et Camera RAW pour le traitement des
RAW
les corrections avancées de vos fichiers RAW
comment aller plus loin dans le traitement des RAW avec Photoshop
comment créer un flux de traitement RAW efficace

Au  total  ce  sont  près  de  250  pages  grand  format  entièrement  dédiées  au
traitement RAW. Inutile  de préciser  que si  vous prenez le  soin de parcourir
l’ensemble de l’ouvrage, le RAW n’aura plus guère de secrets pour vous !

https://www.nikonpassion.com/camera-raw-par-la-pratique-55-exercices-pour-photoshop-et-lightroom/
https://www.nikonpassion.com
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Notre avis sur ce guide de traitement des fichiers
RAW
Proposé à presque 30 euros, ce guide peut paraître un peu onéreux face au tarif
de certains logiciels, mais considérez que c’est un investissement qui complète le
prix de la licence Adobe. En effet aucun manuel en ligne aussi parfait soit-il ne
remplace l’expérience du photographe doublée de celle d’un traducteur lui-même
expert de son sujet. Ce guide vous donne des conseils et méthodes que vous ne
trouverez pas dans la littérature Adobe.

https://www.nikonpassion.com
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C’est un ensemble complet qui vous permet de vous mettre au traitement des
fichiers  RAW  si  vous  n’avez  pas  encore  essayé  comme  de  parfaire  votre
connaissance des outils Adobe si vous les utilisez déjà.

Les notions présentées dans cet ouvrage vous permettront de mieux développer
vos RAW, d’obtenir des images qui correspondent à vos attentes, d’aller plus vite
plus simplement.

Les nombreuses copies d’écran vous aident à suivre les explications données,
pensez à vous mettre face à votre ordinateur pendant la lecture pour pratiquer.

Ce livre n’est pas un guide d’apprentissage de Photoshop ou Lightroom, il ne
concerne  que  le  module  RAW.  Mais  ce  module  est  un  passage  obligé  et  le
traitement  qu’il  permet  constitue la  plus  grosse partie  du traitement  de vos
fichiers. Si vous vous intéressez au RAW c’est un ouvrage pertinent, à jour et
facilement compréhensible.

Procurez-vous  «  Le  négatif  numérique  :  développer  ses  fichiers  RAW  avec
Photoshop, Camera RAW et Lightroom » chez Amazon.

http://www.amazon.fr/gp/product/2212136633/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212136633&linkCode=as2&tag=npn-21
http://www.amazon.fr/gp/product/2212136633/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2212136633&linkCode=as2&tag=npn-21
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Dossier  :  tout  savoir  sur
l’impression  des  photos
numériques,  imprimer  soi-même
3/3
Imprimer ses photos soi-même est une opération qui peut vous apporter bien des
satisfactions. Choix du papier, qualité du tirage, types d’encres, autant de liberté
pour vous exprimer (aussi) à travers vos tirages. Il suffit de connaître les quelques
règles de base pour vous en sortir sans difficulté, c’est le but de notre dossier que
de vous expliquer tout cela.

https://www.nikonpassion.com/dossier-tout-savoir-impression-photos-numeriques-imprimer-chez-soi/
https://www.nikonpassion.com/dossier-tout-savoir-impression-photos-numeriques-imprimer-chez-soi/
https://www.nikonpassion.com/dossier-tout-savoir-impression-photos-numeriques-imprimer-chez-soi/
https://www.nikonpassion.com/dossier-tout-savoir-impression-photos-numeriques-imprimer-chez-soi/
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Voici le dernier article de la série dans lequel vous trouverez les bons réglages à
adopter pour ajuster tous les paramètres de votre logiciel  et  sortir  le  tirage
attendu.

Après un second article consacré aux dpi, nous nous intéressons au tirage par lui-
même. C’est à nouveau Francis, un de nos modérateurs qui se charge de vous
expliquer tout ce qu’il vous faut savoir.

Première étape : l’épreuvage
En  imprimerie  professionnelle,  avant  d’envoyer  une  impression  en  milliers
d’exemplaires sur une presse, l’épreuvage consiste à simuler le résultat à l’unité

https://www.nikonpassion.com/dossier-tout-savoir-sur-impression-photos-numeriques-comprendre-dpi/
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sur une imprimante dédiée, paramétrée pour produire un résultat identique à
celui de la presse. On détecte ainsi en amont et on corrige les éventuels défauts.
L’épreuve sert également de base contractuelle avec le bon à tirer signé par le
client.

Les logiciels qui proposent une fonction d’épreuvage suivent la même logique : ils
vous  permettent  de  simuler,  mais  cette  fois  à  l’écran,  le  résultat  attendu  à
l’impression avec les paramètres choisis. Pour simuler un tirage, il vous suffit de
disposer du profil ICC correspondant, l’imprimante pouvant être aussi bien celle
d’un laboratoire,  non reliée  à  l’ordinateur.  Certains  labos  web mettent  leurs
profils d’impression à disposition de leurs clients en téléchargement.
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Pour  des  impressions  à  l’unité,  la  fonction  d’épreuvage  paraît  a  priori  sans
intérêt,  puisque, dans un monde de couleurs parfait,  la chaîne graphique est
calibrée pour garantir un rendu normé des couleurs tout au long du processus. Il
faut toujours garder à l’esprit que ce qui est imprimé n’est pas la visualisation
écran, mais bien le fichier numérique enregistré.
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C’est le fichier,  la seule source,  qui  est  à la fois envoyé à l’écran,  avec des
approximations d’affichage, et envoyé à l’imprimante, avec des approximations
d’impression.  Et  comme les  média  d’affichage  analogique  utilisés,  écrans  et
papiers, n’ont pas le même gamut, certaines nuances, en particulier dans les tons
les plus clairs et les plus foncés, et dans les teintes les plus saturées, seront
nécessairement modifiées pour rentrer dans l’espace disponible.  Mais pas de
façon identique.

On peut  également,  avec la  fonction d’épreuvage,  identifier  les  couleurs non
imprimables (telles quelles).
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Avant d’utiliser la fonction d’épreuvage, il est conseillé d’enregistrer le fichier en
cours, et de bien penser à décocher les options d’épreuvage avant d’enregistrer à
nouveau. Il est d’ailleurs nettement préférable d’ouvrir l’image dans une nouvelle
fenêtre (Image > Dupliquer) et d’appliquer l’épreuvage à la copie, ce qui évite les
étourderies.

Lors  de  l’impression,  les  données  d’épreuvage,  et  notamment  le  profil  ICC,
devront être à nouveau sélectionnées à l’identique dans le driver d’impression.

Deuxième étape : choix des options du panneau
du pilote d’impression
Chaque logiciel de traitement d’images dispose de son propre panneau, mais les
fonctions proposées sont très similaires de l’un à l’autre. Les logiciels les plus
simples  renvoient  simplement  au  driver  de  l’imprimante  où  vous  trouverez
également ces mêmes fonctions.

Voici  le panneau de Photoshop CS  (Fichier > Imprimer avec aperçu > Plus
d’options) :
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Les options sont identifiées de 1 à 4.

Quel est leur effet attendu sur le résultat imprimé ?

1. Traitement des couleurs

Les codes couleurs du document numérique, espace source, vont être convertis
en codes couleur pour l’imprimante, espace de destination. Cette option permet
de choisir qui fera le travail, le logiciel de retouche ou le pilote de l’imprimante.
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Le choix usuel est de confier ce travail au logiciel de retouche, car on redoute que
le pilote de l’imprimante ne contienne des « optimisations » diverses et variées,
dont le résultat est moins prévisible. Si cette option est sélectionnée, n’oubliez
pas de désactiver la gestion des couleurs dans le driver de l’imprimante.

Notez également l’option « Pas de gestion des couleurs », à éviter absolument
pour l’impression de photos mais qui est utile pour créer des profils d’impression
sur mesure.

2. Profil d’impression

Ici  vous choisirez dans la  liste  déroulante le  profil  ICC spécifique au couple
imprimante + papier.

3. Mode de rendu

Le choix proposé pour le rendu est normé, et il y a quatre options : Perceptif,
Relatif, Absolu et Saturation. Chacun de ces modes correspond à une méthode
pour transformer le large espace source du fichier numérique, afin de le faire
rentrer « de force » dans l’espace de destination, celui de l’imprimante, qui est
moins étendu. Et chaque méthode produit un résultat imprimé différent.

Le mode Absolu (sans compression de la gamme source) consiste simplement à
ignorer les couleurs qui dépassent. Elles seront converties dans la couleur la plus
proche, en limite de gamut. En contrepartie, les couleurs communes aux deux
espaces  seront  très  fidèlement  retranscrites.  Cette  méthode  ne  convient
généralement pas pour l’impression de photos courantes, mais elle sera tout à fait
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adaptée si vous voulez vous assurer de l’impression la plus exacte possible de
quelques couleurs, pour un nuancier par exemple.

Le mode Relatif (sans compression de la gamme source) est le plus utilisé en
impression photo. Il prend en compte à la fois les couleurs non imprimables qu’il
va modifier pour les faire rentrer dans le gamut de l’imprimante, et le blanc du
papier – qui n’est jamais tout à fait blanc. Les couleurs claires vont donc elles
aussi être modifiées, pour être moins blanches que le papier utilisé et équilibrer
sa  dominante  éventuelle,  en  rajoutant  par  exemple  un  peu  de  jaune  sur
l’ensemble de la gamme de couleurs.

Le mode Perceptif (avec compression de la gamme source) vise à conserver toutes
les couleurs du document numérique et leur rapport entre elles. Comme certaines
excèdent le gamut de l’imprimante, ce mode va donc décaler et compresser toute
l’échelle des couleurs en les désaturant. C’est le mieux adapté aux images très
saturées, dont une surface significative risque de dépasser notablement le gamut
de  l’imprimante,  car  il  évite  les  à-plats  de  couleurs  du  mode  relatif.  En
contrepartie, les couleurs sont moins fidèles à l’original.

Le  mode  Saturation  (avec  compression  de  la  gamme  source)  compresse
également le gamut mais, au contraire du mode perceptif, il privilégie cette fois le
rendu des couleurs vives, sans rechercher l’exactitude colorimétrique. Ce mode
est adapté par exemple à la production bureautique, pour des graphiques aux
couleurs bien « pétantes ».

4. Compensation du point noir
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Comme pour les options de rendu, cette option permet de prendre en compte les
couleurs non imprimables, mais ici il s’agit seulement des teintes les plus sombres
L’option va convertir les plus basses lumières du fichier image pour les décaler
vers des teintes légèrement moins sombres et les faire  » rentrer  » dans la
gamme des couleurs imprimables en fonction du papier utilisé.

Si l’option de compensation du point noir n’est pas cochée, les informations de
couleurs hors gamut seront imprimées telles quelles, c’est à dire sous forme du
noir le plus pur dont l’imprimante est capable, puisqu’elles sont en dessous du
niveau minimum de reproduction. On perd alors tous les détails dans les basses
lumières, qui sont pourtant présents dans le fichier source.

Accentuation spécifique au tirage

Certaines  interfaces  d’impression,  comme  celle  de  Phase  One/Capture  One,
permettent une accentuation supplémentaire lors de l’impression. A défaut, vous
pouvez  utiliser  l’option  d’accentuation  des  menus  de  retouche.  On  estime
généralement qu’il n’est pas utile d’accentuer avec des fichiers issus de capteurs
de 16 Mp et plus qui contiennent déjà suffisamment de détails.

Il faut aussi tenir compte de la diffusion de l’encre sur le papier qui réagit – plus
ou moins faiblement – à la manière d’un buvard. Il n’y a donc pas de règles fixes,
et  il  faudra,  au début,  procéder par tâtonnements.  En cas d’application d’un
renforcement, le seuil d’accentuation sera choisi court pour les tirages en haute
résolution, et plus long dans le cas contraire.
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Choix du papier
Sans  rentrer  dans  le  détail  des  différentes  marques,  matières,  textures  et
grammages, mentionnons simplement quelques idées générales.

Les papiers brillants ont le gamut le plus étendu, les papiers mats ayant un
spectre de couleurs imprimables plus limité, à la fois dans les blancs et les noirs.
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Le blanc du papier photo est obtenu soit avec des agents azurants optiques soit,
moins couramment, avec une sous-couche de sulfate de baryum. On nomme ces
derniers  «  papiers  barytés » et  ils  sont  désormais  proposés en « spécial  jet
d’encre », comme le Canson Infinity Baryta Photographique ou les Hahnemühle
Fine Art Baryta et Glossy Fine Art Baryta. Les papiers classiques, aux agents
azurants,  ont une tendance à jaunir plus rapidement – on parle de plusieurs
années.

Les  papiers  ont  également  une  dynamique  propre,  leur  capacité  à  accepter
l’impression des couleurs très denses à très légères. On parle de Dmax (densité
maximale) pour la valeur de densité de la couleur imprimable la plus sombre, et
de Dmin (densité minimale) pour le blanc du papier.

Plus la différence entre Dmax et Dmin est grande, plus le tirage sera contrasté, et
les couleurs saturées. Cette information n’est quasiment jamais indiquée dans la
documentation commerciale. On peut la mesurer avec un densitomètre, mais le
prix extrêmement élevé de ces appareils les réserve à un usage professionnel.

Vérifiez également sur le site du fabricant si le profil ICC du papier choisi existe
pour votre imprimante et s’il peut être téléchargé librement. Avec la fonction
d’épreuvage,  vous pourrez vous faire  une petite  idée du rendu,  avant  même
d’acheter le papier. Si le profil ICC n’est pas proposé, il faudra avoir recours à un
profil individualisé.
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En conclusion
Vous disposez maintenant des explications nécessaires et suffisantes pour vous
lancer dans le tirage à domicile sur votre imprimante photo. Vocabulaire, dpi et
paramétrage de votre logiciel n’ont plus de secrets pour vous. Il n’y a plus qu’à …
vous lancer !

Nous  vous  conseillons  de  démarrer  avec  un  papier  au  tarif  abordable  et
suffisamment  standard  pour  vous  fournir  vos  premiers  beaux  tirages.  Vous
pourrez ensuite laisser libre cours à votre créativité pour adopter d’autres papiers
artistiques.

QUESTION : quel est le principal obstacle que vous rencontrez en matière
d’impression de vos photos ? Laissez votre réponse en commentaire.

Programme  des  animations  et
rencontres  au Salon de la  Photo
2013
Le Salon de la Photo 2013  se déroule du 7 au 11 novembre  au Parc des
expositions de la Porte de Versailles à Paris et nous aurons à nouveau le plaisir de
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vous accueillir sur notre stand pour parler photo et faire de belles rencontres.

Voici  les  principaux temps forts  d’un programme fait  de  belles  histoires,  de
sessions techniques et d’aventures humaines. Nous vous rappelons que nous vous
offrons des entrées gratuites pour le Salon de la Photo 2013, profitez-en et faites-
en profiter vos proches c’est cadeau !
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Comme les années précédentes, nous serons présents pendant cinq jours sur le
stand E88 et nous vous proposerons de nombreuses animations. Nous souhaitons
vous offrir l’opportunité de faire de belles rencontres, d’apprendre, de découvrir
de nouveaux horizons. Le Salon dispose de suffisamment de stands présentant les
derniers matériels photo à la mode pour que nous fassions place à celles et ceux
qui les utilisent pour faire des photos !

Le programme définitif est en cours de finalisation (imaginez coordonner plus de
40 intervenants sur 5 jours …) mais voici les temps forts et les horaires prévus.
Vérifiez bien le jour de votre passage qu’il n’y a pas de changement de dernière
minute, nos intervenants ont parfois des contraintes non prévisibles qui nous
imposent de décaler quelques sessions. Il suffit pour cela de passer nous voir en
premier  quand  vous  arrivez  au  Salon  (normal  non  ?)  pour  récupérer  le
programme du jour distribué cette année par notre charmante hôtesse.

Programme du Jeudi 7 novembre
11h  :  comment  calibrer  votre  chaîne  graphique  en  partenariat  avec
Datacolor
12h : le photographe Olivier Remualdo présente son projet photo (et son
livre) Sadhus
15h : Rencontre avec JLou Sibo, photographe publié dans le numéro 2 de
La Chaine Photo, auteur de la série ‘Lady Bionic’
16h : Jean-Marie Sepulchre (JMS) vous parle argentique, numérique et
simulation logicielle ou comment il teste le matériel photo
17h :  le  photographe  Philippe Martineau  vient  parler  photographie
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culinaire

Programme du Vendredi 8 novembre
12h  :  comment  calibrer  votre  chaîne  graphique  en  partenariat  avec
Datacolor
13h :  Fabienne Gay Jacob Vial  vous  explique comment  animer des
ateliers de photographie
14h : Laurent Breillat vous explique comment choisir l’objectif idéal
15h : le photographe Sébastien Roignant traite de ‘et l’émotion dans
tout ça ?‘
16h :  Rencontre avec Gabriel  Loisy  publié  dans le  numéro 4 de La
Chaine Photo et auteur du reportage sur Bucarest ‘Strada Bucur’

Programme du Samedi 9 novembre
10h : faites connaissance avec les boîtiers Sigma Merril
11h :  Les premiers Photographer’s pitchs  du Salon avec La Chaine
Photo.  Les  photographes  sélectionnés  présentent  leur  série  fétiche
10mns/10  photos
12h : comment gérer votre lumière :  que faire avec vos flashs cobra,
méthode Strobist avec strobi.fr
13h  :  comment  calibrer  votre  chaîne  graphique  en  partenariat  avec
Datacolor
14h : Laurent Breillat vous explique comment choisir l’objectif idéal
15h  :  Et  l’émotion  dans  tout  ça  ?  Avec  le  photographe  Sébastien
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Roignant
16h  :  le  photographe  Pierre  Cimburek  pour  «  Le  portrait  mis  en
lumière »
18h : LE Grand Tweet Apero du Salon – Venez nombreux partager ce
moment fort et faire connaissance avec celles et ceux que vous croisez sur
le réseau Twitter Photo au quotidien

Programme du Dimanche 10 novembre
11h : le photographe Pierre Cimburek vous parle retouche photo et vous
livre ses conseils
12h : le photographe Eric Baledent vous parle photo de sport et vous
donne ses secrets
13h : le photographe Yves Mailliere vous explique comment préparer et
réaliser un reportage photo au bout du monde (ou pas …)
14h : le photographe Christophe Flers vous explique comment vivre de
la photographie de mariage
15h : découvrez ce qu’il est possible de faire avec la caméra HD GoPro
HD3
15h30 : faites connaissance avec les boîtiers Sigma Merril
16h15 : le photographe Olivier Remualdo présente son projet photo (et
son livre) Sadhus
17h : le photographe et auteur André Amyot vous présente ce que vous
devez savoir sur la valeur réelle d’une image et sa commercialisation
18h : la photographe Beatriz Moreno présente son projet photo « La
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casa/habitantes/almas »

Programme du Lundi 11 novembre
10h :  le  photographe  Philippe Martineau  vient  parler  photographie
culinaire
11h : Tout sur la nouvelle caméra GoPro HD3
12h : Eric Delamarre, photographe et auteur, vous parle du métier de
photographe en tant qu’indépendant
13h : Rencontre exceptionnelle avec le photographe Laurent Baheux qui
fait  la Une du dernier magazine La Chaine Photo,  nature et NB au
programme
14h  :  Gilles  Théophile,  auteur  et  photographe,  vous  présente  les
nouveautés de Lightroom 5
15h :  apprenez à calibrer votre chaîne graphique en partenariat avec
Datacolor
16h : le photographe Erwan Balança vous parle photographie nature et
vous livre les dessous de sa passion

Ce programme est susceptible d’évoluer, nous le tiendrons à jour régulièrement
aussi prenez soin de mettre le lien en favori.

Tous les jours …
Exposition « Salon de la Photo 2013 »

Les lauréats du concours Salon de la Photo 2013 organisé par l’ensemble des
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sites participants exposent ! En partenariat avec le laboratoire Picto, découvrez
l’exposition et les meilleures images sélectionnées par le Jury. Tous les jours
pendant les horaires d’ouverture du Salon sur notre stand.

Revue de portfolios

L’équipe du magazine La Chaine Photo vous reçoit tous les jours (sauf le lundi) de
14  à  15h  pour  découvrir  vos  portfolios.  Venez  avec  une  sélection  de  vos
meilleures images (papier ou tablette) et tentez votre chance pour une publication
dans un des prochains numéros.

 A la découverte de ceux qui  animent vos sites préférés …

Les  animateurs,  rédacteurs  et  administrateurs  des  sites  Nikon Passion,  La
Chaine Photo,  Photo Passion,  alphaDxD,  Virus Photo  et  GoProFr  seront
présents pendant les cinq jours du Salon. Venez faire connaissance et partager
avec nous votre passion.

http://www.picto.fr
http://www.picto.fr
http://www.lachainephoto.com/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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A noter …
Le Salon ouvre ses portes tous les jours à 10h sauf le Samedi (9h). Il ferme à 19h
sauf le lundi (18h).

Cette année nous distribuons le programme de la journée des animations de notre
stand, venez nous voir dès votre arrivée et cherchez l’hôtesse !

QUESTION : Envisagez-vous de venir au Salon et si oui, quel jour ?

Réussir  vos  photos  de  nature  :
technique,  pratique,  matériel  par
Erwan Balança
Erwan Balança vous propose ses conseils pour réussir vos photos de nature : ce
livre vous présente tout ce que vous devez savoir pour optimiser vos prises de
vues paysages et animaux. Depuis le choix du matériel jusqu’aux problématiques
de cadrage ou d’affûts, voici près de 250 pages de conseils, de technique et de
pratique.

Note: depuis la publication de cette chronique, une nouvelle édition du livre est

https://www.nikonpassion.com/le-grand-livre-de-la-photo-de-nature-technique-pratique-materiel-erwan-balanca/
https://www.nikonpassion.com/le-grand-livre-de-la-photo-de-nature-technique-pratique-materiel-erwan-balanca/
https://www.nikonpassion.com/le-grand-livre-de-la-photo-de-nature-technique-pratique-materiel-erwan-balanca/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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parue, vous la trouverez ici.

La nouvelle édition de ce livre chez vous via Amazon

La nouvelle édition de ce livre chez vous via la FNAC

Réussir vos photos de nature avec Erwan

https://www.nikonpassion.com/les-secrets-de-la-photo-de-nature-technique-pratique-materiel-erwan-balanca/
https://amzn.to/2KUedOA
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa11774146%2FErwan-Balanca-Les-secrets-de-la-photo-de-nature%23int%3D%3ANonApplicable%7CNonApplicable%7CNonApplicable%7C11774146%7CNonApplicable%7CNonApplicable
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Balança
Erwan Balança est  un photographe spécialisé dans la photo de nature et  de
littoral  (voir  son  site).  Son  précédent  ouvrage  traitait  de  ce  dernier  sujet,
Photographier la nature et le littoral, ce nouveau guide adresse la nature au sens
le plus large possible. Vous vous intéressez à la photo de paysage ou à la photo
animalière ? Lisez la suite.

Photographier la nature et les animaux demande une bonne compréhension du
matériel photo comme du terrain. En effet on n’approche pas un insecte comme
on approche un canard (!), les techniques diffèrent. Comment se placer sur le
terrain,  quel  affut  utiliser  ?  Quel  objectif  utiliser  ?  Autant  de  questions  qui
trouvent réponse dans ce guide très bien illustré des photos de l’auteur.

https://erwanbalanca.fr/
https://www.nikonpassion.com/photographier-la-nature-littoral-et-cote-sauvage-par-erwan-balanca/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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En  démarrant  avec  le  choix  de  l’équipement  photographique,  l’auteur  vous
propose une approche pragmatique. Quel est le besoin et donc quel choix faire ?

Une fois le matériel en votre possession, il vous faut maîtriser les bases de la
photo nature et Erwan Balança vous les détaille. Ces bases sont bien évidemment
adaptées ici aux contraintes de la photo nature et de la photo animalière. Vous
trouverez par exemple les notions indispensables pour photographier l’eau en
pose longue ou gérer la lumière de l’aube.

Au chapitre photo animalière, ce sont les différents affuts qui sont détaillés, le
déclenchement à distance ou encore les techniques particulières de prise de vue
selon les animaux concernés.

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Parce  que  cadrage  et  composition  participent  au  résultat  final,  un  chapitre
complet est réservé aux plans rapprochés, à la photo macro, aux spécificités du
monde végétal ou du monde des insectes.

Mon avis sur ce guide photo nature
Au final voici un livre dont le contenu s’avère très pertinent, avec une approche
concrète qui vous livre les clés indispensables pour apprendre et progresser.

Malgré un tarif un peu élevé, ce guide pratique de photo nature est un ouvrage de
référence que vous pourrez consulter régulièrement pour revenir sur certains

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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passages, approcher de nouveaux sujets et développer votre pratique.

La nouvelle édition de ce livre chez vous via Amazon

La nouvelle édition de ce livre chez vous via la FNAC

Photographier  au  quotidien  avec
Anne-Laure Jacquart :  faites-vous
plaisir en photographiant souvent
Photographier au quotidien est un livre d’Anne-Laure Jacquart qui vous livre
ses secrets pour apprendre à faire des photos au quotidien et à vous faire plaisir
sans retenue.

Avec près de 300 conseils dispensés, 450 photos d’illustration et une centaine
d’exercices, vous trouverez l’inspiration à coup sûr, d’autant plus que le tarif du
livre le rend abordable et que son format invite à l’avoir avec vous le plus souvent
possible. Bien que ce livre soit paru en 2013, l n’a pas vieilli et reste un bel outil à
utiliser le plus souvent possible.

https://amzn.to/2KUedOA
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa11774146%2FErwan-Balanca-Les-secrets-de-la-photo-de-nature%23int%3D%3ANonApplicable%7CNonApplicable%7CNonApplicable%7C11774146%7CNonApplicable%7CNonApplicable
https://www.nikonpassion.com/photographier-au-quotidien-avec-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/photographier-au-quotidien-avec-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/photographier-au-quotidien-avec-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

https://amzn.to/2LMW2wh
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa5920577%2FAnne-Laure-Jacquart-Photographier-au-quotidien-avec-Anne-Laure-Jacquart%23omnsearchpos%3D1
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Photographier  au  quotidien  avec  Anne-
Laure Jacquart, présentation
Anne-Laure Jacquart a déjà proposé deux ouvrages qui ont chacun connu un vrai
succès auprès de mes lecteurs. Après « composez, réglez, déclenchez » et « vivez,
déclenchez,  partagez  »  voici  donc  un  nouveau  livre  pratique  qui  reprend  le
meilleur des deux premiers.

Bien qu’il s’agisse d’une version revue et adaptée (au niveau du format) de Vivez,
déclenchez, partagez, ce nouveau livre n’en reste pas moins intéressant si vous
ne possédez pas encore un des deux précédents ouvrages. Ou si vous souhaitez
garder avec vous un livre plus pratique à transporter, plus compact.

https://www.nikonpassion.com/composez-reglez-declenchez-la-photo-pas-a-pas/
https://www.nikonpassion.com/vivez-declenchez-partagez-la-photo-au-quotidien-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com/vivez-declenchez-partagez-la-photo-au-quotidien-anne-laure-jacquart/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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En matière de contenu, vous y trouverez ce qui a fait le succès des précédents
ouvrages, des conseils photo simples et concrets, une approche pragmatique de la
photographie au quotidien faite de bon sens et de réalisme.

Pourquoi aller chercher bien loin (ou en rêver) ce qui vous tend les bras : utilisez
votre matériel photo (même votre smartphone) tous les jours en ouvrant les yeux
et en adoptant un regard nouveau. Une multitude de sujets vous entoure, vous
pouvez réaliser de nombreuses séries photo sans aller bien loin mais vous n’en
n’avez pas toujours conscience.

Anne-Laure Jacquart vous explique comment procéder, quelle démarche adopter,
comment vous y prendre avec vos proches pour pratiquer et vous faire plaisir.

https://annelaurejacquart.com/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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J’ai particulièrement apprécié cette phrase « les photos les plus incroyables ne
sont pas le fruit d’activités hors du commun mais d’un regard qui sait sublimer
l’ordinaire ».

Ce livre vous apprend à sublimer l’ordinaire.

En matière de présentation, ce livre est en tous points semblable aux précédents
ouvrages de l’auteur : de nombreuses illustrations viennent appuyer ses propos.
De nombreux conseils pratiques sont mis en avant grâce à une maquette qui
donne envie.

Chaque conseil est immédiatement applicable pour vous permettre de pratiquer.
Vous  n’avez  pas  besoin  de  commencer  par  investir  dans  un  matériel  photo

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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conséquent,  vous  êtes  invité  à  utiliser  votre  matériel  actuel  et  à  en tirer  le
meilleur grâce à votre regard.

A qui s’adresse ce livre ?
Ce livre s’adresse à vous si vous souhaitez pratiquer la photographie au quotidien
et que vous avez envie de vous faire plaisir à moindres frais.

Si vous possédez déjà un des précédents livres d’Anne-Laure Jacquart, celui-ci ne
vous apportera rien de bien nouveau (si  ce n’est un format plus pratique au
quotidien).

Si vous ne connaissez pas cette photographe, je ne peux que vous inciter à faire
sa connaissance.

Ce livre chez vous via Amazon

Ce livre chez vous via la FNAC

Aventure  Nikon :  l'histoire  de  la

https://amzn.to/2LMW2wh
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=12665&awinaffid=661181&platform=dl&ued=https%3A%2F%2Flivre.fnac.com%2Fa5920577%2FAnne-Laure-Jacquart-Photographier-au-quotidien-avec-Anne-Laure-Jacquart%23omnsearchpos%3D1
https://www.nikonpassion.com/aventure-nikon-histoire-marque-nikon-gatteville-le-phare-ete-2013/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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marque  Nikon  à  Gatteville  le
Phare été 2013
Aventure  Nikon  est  une  jeune  association  loi  1901  de  collectionneurs  de
matériels Nikon. L’association organise sa première grande exposition dans le
somptueux cadre du Phare de Gatteville  (à proximité de Cherbourg) du 13
juillet au 18 août.

https://www.nikonpassion.com/aventure-nikon-histoire-marque-nikon-gatteville-le-phare-ete-2013/
https://www.nikonpassion.com/aventure-nikon-histoire-marque-nikon-gatteville-le-phare-ete-2013/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Qui connait la Nippon Kogaku ? Que faisait cette entreprise avant de faire des
appareils photos ? Quand est sorti le 1er boîtier Nikon ? Pourquoi autant de
succès si rapidement ? Et pourquoi la NASA a-t-elle choisi Nikon comme appareil
embarqué officiel ?

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Il existe quelques ouvrages sur l’histoire de la marque Nikon mais toutes ces
questions trouvent réponses lors de cette exposition qui se veut abordable aux
passionnés de la marque comme à un public plus large, amateurs de photo et de
beau matériel comme familles et jeunes enfants.

Ces derniers auront ainsi l’occasion de participer à un jeu de piste ou de chercher
la réponse aux énigmes qui leur sont proposées.

Vous pensez connaitre en détail la marque Nikon et ses plus célèbres boitiers
argentiques ? Voici quelques modèles exposés avec au passage certains boitiers
que l’on aimerait bien avoir dans nos vitrines à nous aussi !

Nikon télémétrique S et S2
Nikon F, Nikkorex F, Nikkor J black, Zoom 35
Nikon Auto 35, Nikon F Red Dot, Nikon F Photomic Tn
Nikon F US Navy, Nikomat FTN, Nikon F Photomic FTN
Nikon F2 DP1, Nikkormat EL, Nikon FTN Apollo
Nikkormat ELW, Nikon F2 A-25Th, Nikon F2 AS
Nikkormat FT3, Nikon FM, Nikon FE, Nikon FE « A »
Nikon FE proback, FE ², Nikon EM
Nikon F3,F3 hp dos 250, Nikon FG
Nikon FE2, FM2n, F3 AF
Nikon F301, F501, F401, F4
Nikon F801, F8008 Proback, F401s, F601, F 601 Qd
Nikon F401x, F801s, F90 transparent, F90, F90x
Nikon F50, F60, Pronéa S, F80, F65, F55, F75

https://www.nikonpassion.com/6-livres-sur-lhistoire-de-la-marque-nikon-pour-les-collectionneurs/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Nikon FE 10, FM 10, F601 M, FM2 T
Nikon D1, D3 Dummys, Kodak DCS 420 et 315

et quelques-autres qu’il  serait  trop long de citer (et  puis il  faut bien garder
quelques secrets …).

L’exposition sera ouverte 7 jours/ 7 de 10h00 à 19h30 et entièrement gratuite.

Pour en savoir plus, contactez l’organisation : nikon.aventure@orange.fr

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Shoot  Sexy,  la  photographie  de
pin-up à l’ère numérique par Ryan
Armbrust chez Pearson
Shoot Sexy, la photographie de pin-up à l’ère numérique est un ouvrage de
Ryan Armbrust paru chez Pearson. Loin des images vulgaires et quelconques,
voici un livre qui vous donne toutes les recettes pour réussir vos photos au look
vintage et pour mettre en valeur les formes féminines avec talent. Photo sexy,
photo de pin-up, photo de boudoir, vous allez en prendre plein la vue et les plus
âgés de nos lecteurs auront très vite une petite pensée pour ces années 50 et 60
qui ont fait les beaux jours de leur jeunesse.

https://www.nikonpassion.com/shoot-sexy-photographie-pin-up-numerique-ryan-armbrust-pearson/
https://www.nikonpassion.com/shoot-sexy-photographie-pin-up-numerique-ryan-armbrust-pearson/
https://www.nikonpassion.com/shoot-sexy-photographie-pin-up-numerique-ryan-armbrust-pearson/
http://www.amazon.fr/gp/product/2744094668/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=npn-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2744094668
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Nous commentons très souvent des ouvrages sur le portrait, sur la prise de vue en
studio, sur la prise de vue en extérieur, mais plus rarement des ouvrages à la
marge comme celui-ci. A la marge car il adresse un style photographique très peu
répandu, la photo de modèles féminins au look vintage, et pourtant bien plaisant à
traiter.  Vous  êtes  fan des  sixties  ?  Vous adorez  le  look vintage,  les  grosses
américaines (les voitures !), les effets clinquants et les formes pulpeuses ? Voici
l’ouvrage qu’il vous faut pour donner un coup de boost à votre créativité.

Le  vintage  est  à  la  mode ces  dernières  années,  il  suffit  de  voir  l’essor  des
applications photos proposant des filtres dédiés (Instagram par exemple) pour
constater que ces images bien particulières trouvent leur public. Effet de mode,
probablement, besoin de se remémorer les années d’insouciance face à la crise

https://www.nikonpassion.com/portrait-creatif-selon-miss-aniela-par-natalie-dybisz-pearson/
https://www.nikonpassion.com/lart-de-leclairage-100-plans-declairage-detailles-et-expliques-jean-turco/
https://www.nikonpassion.com/lart-de-leclairage-100-plans-declairage-detailles-et-expliques-jean-turco/
https://www.nikonpassion.com/wp-content/uploads/2013/01/shoot_sexy_photographie_pinup_numerique-2.jpg
https://www.nikonpassion.com/10-applications-photo-instagram-pour-liphone-et-lipad/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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actuelle, probablement aussi. En parcourant cet ouvrage, vous allez découvrir
pourquoi et comment l’auteur a connu le succès qui est le sien désormais avec la
photo de pin-up et de boudoir, comment il travaille au quotidien, pourquoi il a un
nombre de clientes sans cesse croissant. Et surtout comment vous pouvez arriver
au même résultat.

Le livre présente les différentes facettes de la photo de pin-up comme de boudoir,
avec  ses  modèles  aux  formes  généreuses.  Vous  commencerez  par  une
présentation  générique  de  ce  domaine  photographique.  L’auteur  vous  livre
ensuite ses petits secrets en matière d’équipement de studio, d’accessoires, de
maquillage. Un chapitre très important est consacré aux poses : celles-ci font
toute la photo, et vous allez voir qu’il est excessivement simple d’adapter une
pose à votre modèle, que celui-ci soit particulièrement souple ou un peu moins
(certaines poses sont … acrobatiques).

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter
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Parce que la photo de pin-up ne se fait pas qu’en studio, plusieurs chapitres
traitent ensuite de la photo en extérieur. Types d’éclairages, plans d’éclairages,
environnement, logistique sur le terrain, tout est plutôt bien présenté pour que
vous puissiez répliquer sans aucun problème. Il vous manquera tout au plus les
décors américains que l’auteur, originaire des États-Unis, a plus facilement que
nous sous la  main.  A moins que vous ne soyez proche d’un club de vieilles
américaines (toujours les voitures !), auquel cas vous allez avoir de quoi faire.

La  photo  de  boudoir,  seconde  partie  de  l’ouvrage,  est  un  autre  domaine
photographique  proche.  Alors  que  la  photo  de  pin-up  est  plus  amusante  et
ludique, la photo de boudoir est plus sensuelle, elle a trait à la séduction.
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Même principe pour ce qui est du contenu présenté dans l’ouvrage : description
du  décor  idéal,  des  accessoires,  des  tenues.  Une  attention  particulière  est
également portée à la description des différentes poses classiques. Ce chapitre
est particulièrement pertinent si vous avez du mal à expliquer à vos modèles
comment se comporter.

La dernière partie de l’ouvrage présente le traitement des images sous Lightroom
et Photoshop. La photo de pin-up comme la photo de boudoir supposent des
traitements bien particuliers. Les contrastes sont prononcés, la température de
couleur influe beaucoup sur le résultat final, le modèle doit être mis en valeur.
Vous trouverez dans cette partie du livre tout ce qu’il faut savoir pour produire
des images entièrement finalisées avec votre logiciel habituel.
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Notre avis sur La Photographie de Pin-Up à l’ère
du numérique
Voici un livre à la fois technique et bien illustré qui apporte une vraie nouveauté
dans la production actuelle. En total décalage avec les tendances du moment,
jouant sur le fil  du rasoir avec le chic glamour et les images sensuelles sans
jamais basculer dans la vulgarité, l’auteur nous invite à découvrir son univers fait
de couleurs saturées, de formes généreuses, de décors vintage et d’un esprit bon
enfant tendance rétro qui fait du bien à découvrir.

Vous ne ferez probablement pas tout votre parcours photographique avec ce type
de photos, le style est particulier, mais il a l’avantage de nous proposer autre
chose, un retour vers le futur du look vintage (!) à la sauce numérique. Par les
temps difficiles qui courent, c’est bon à prendre non ?

Procurez-vous « Shoot Sexy, la photographie de pin-up à l’ère numérique » chez
Amazon.

http://www.amazon.fr/gp/product/2744094668/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=npn-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=19458&creativeASIN=2744094668
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