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Mes élèves ont arrêté de chercher
la  perfection.  Ils  font  enfin  des
photos
En bref  :  Après  avoir  analysé  des  centaines  de  messages  de  photographes
complètement bloqués dans leur pratique, j’ai identifié 6 freins psychologiques
récurrents qui vous empêchent de progresser en photo. Aucun n’a de rapport
avec le talent ou le matériel. Voici des solutions concrètes et actionnables. C’est
pas beau ça ?

Ces derniers mois, j’observe un changement radical chez mes élèves : ceux qui
me disaient stagner depuis des années font soudain des photos. Beaucoup. Et de
bon niveau.

Vous me connaissez. Un tel changement, ça m’interpelle. Alors j’ai creusé.
Ce qui a changé ? Tous ont cessé de chercher la perfection avant de déclencher.

En échangeant avec eux et en analysant leurs parcours, j’ai identifié 6 blocages
psychologiques qui reviennent systématiquement. Des blocages que personne ne
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vous explique dans les tutos techniques. Forcément, ce n’est pas vendeur. Les
Masterclass matos, ça séduit plus.

Le pire, c’est que ces blocages sont bien plus simples à résoudre que vous ne le
croyez.

Qu’est‑ce que progresser en photo ?

Progresser en photographie, ce n’est pas accumuler du matériel ou passer vos
soirées  devant  YouTube.  C’est  développer  votre  capacité  à  observer,
déclencher et créer des images qui vous plaisent, en transformant chaque
sortie en séance d’apprentissage.

Concrètement, progresser en photo signifie :

Pratiquer  régulièrement,  même  de  façon  imparfaite,  plutôt  que
d’attendre la perfection.

Appliquer immédiatement ce que vous apprenez,  pour  que  votre
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cerveau retienne l’information.

Explorer différentes compositions, angles et réglages, afin d’avoir du
choix et de développer votre regard.

Mesurer vos progrès  non seulement par la qualité des images, mais
aussi par le volume et la diversité de votre pratique.

Attention, je ne dis pas non plus que la qualité de vos images s’évalue au poids
des disques durs nécessaires à les stocker. Mais si vous faites trop peu de photos,
vous ne pouvez pas progresser. Les sportifs et les musiciens me comprendront.

En résumé, progresser en photographie, c’est passer de la théorie à l’action,
apprendre de ses erreurs, et transformer chaque prise de vue en apprentissage
concret. C’est dit.

Maintenant, voyons la liste détaillée de ce qui vous freine.
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Les 6 vrais blocages qui paralysent votre
pratique photo

J’ai analysé 750 messages reçus en réponse à ma lettre photo quotidienne entre
septembre 2024 et janvier 2026. Oui, j’ai transpiré, mais c’était pour la bonne
cause.

Résultat : 6 blocages reviennent dans 89% des cas. Aucun n’a de rapport avec le
talent, le matériel, ou le temps disponible.

Et les 11% manquants ? Des problèmes personnels, de santé, familiaux. Rien qui
n’ait un rapport direct avec la photographie.

Voici ces 6 blocages et surtout, comment les lever. Attention, sortez votre bloc-
notes.

1.  Pourquoi  cherchez-vous  la  photo  parfaite
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avant  de  déclencher  ?

Le faux problème : « Je suis nul(le) en photo. »
Le vrai problème : Vous voulez que chaque photo soit parfaite dès la prise de
vue. C’est impossible.

Concrètement : Vous êtes en balade, vous voyez une scène intéressante. Mais au
lieu de déclencher, vous vous dites : « Oui mais non… La lumière n’est pas top »,
« Je n’ai pas le bon objectif », « Je ne sais pas comment composer ça ».
Résultat : vous ne déclenchez pas.
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Voilà à quoi ressemble vraiment le travail d’un photographe

La réalité : Les photographes que vous admirez font des milliers de photos
médiocres  pour  en  garder  une  dizaine  de  bonnes.  La  différence  ?  Eux,  ils
déclenchent ! Oui, ça casse le mythe, mais il faut savoir dire les choses.
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La solution : Imposez-vous une règle simple : 10 déclenchements minimum avant
de juger si le sujet mérite d’être photographié. Vous verrez, la 8ème photo est
souvent la bonne.

2. Pourquoi voulez-vous maîtriser avant d’avoir
essayé ?

Le faux problème : « Je ne sais pas faire. »
Le vrai problème : Vous attendez de tout comprendre avant de toucher à votre
appareil.

Concrètement : Vous venez d’acheter un Nikon Z. Vous lisez le manuel de 990
pages,  regardez  152  tutos  YouTube  sur  les  modes  de  mesure,  les  espaces
colorimétriques, les profils Picture Control…
Mais votre boîtier reste dans son sac.
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Manuel utilisateur Nikon Z5II de 990 pages

La réalité : Personne n’apprend à faire du vélo en lisant le manuel. On apprend
en tombant. En photo, c’est pareil : vous comprendrez le mode A en l’utilisant,
pas en le lisant.

Attention, je n’ai pas dit qu’il faut vraiment tomber, hein ? Je n’assumerai pas
cette responsabilité.

La solution : Réglez votre appareil en mode A, ISO auto, AF-C Zone automatique.
Sortez. Faites 50 photos. Puis au retour, revenez à la théorie pour comprendre ce
que vous avez fait. L’apprentissage sera 10 fois plus rapide.

Pour aller plus loin : découvrez comment maîtriser le mode A
de votre Nikon

3.  Pourquoi  oubliez-vous  tout  ce  que  vous
apprenez  en  photo  ?

Le faux problème : « J’oublie tout ce que j’apprends. J’ai pas de mémoire. »

https://www.nikonpassion.com/p-s-a-m-auto-quel-mode-prise-de-vue-choisir-3-exercices-pour-comprendre/
https://www.nikonpassion.com/p-s-a-m-auto-quel-mode-prise-de-vue-choisir-3-exercices-pour-comprendre/
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 10 / 41

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Le vrai problème :  Vous regardez des tutos comme des séries Netflix,  sans
jamais ouvrir votre appareil. Sans jamais prendre de notes.

Concrètement : Vous passez votre soirée à regarder des vidéos sur la balance
des blancs, la profondeur de champ, l’exposition. Vous trouvez ça génial, vous
comprenez. Vous vous dites que ça y est, vous avez progressé en photo ! 48h plus
tard, vous avez tout oublié.
Normal : votre cerveau a classé ça dans « information inutile ».

La réalité : Le cerveau efface ce qui n’est pas utilisé dans les 48h. Si vous ne
prenez pas de photos immédiatement après avoir appris quelque chose, vous
n’avez rien appris.

La solution : Jamais plus de 20 minutes de théorie sans 20 minutes de pratique.
Vous regardez un tuto sur l’ouverture ? Sortez votre appareil et faites 10 photos à
différentes ouvertures. Immédiatement. Même sans sortir de chez vous.

4. Pourquoi votre première version doit-elle être
la bonne ?
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Le faux problème : « Je manque de créativité. Je n’arrive pas à passer un cap ».
Le vrai problème : Vous refusez le droit à l’erreur et à l’exploration.

Concrètement : Vous êtes face à un paysage. Vous cadrez une première fois. Ça
ne vous plaît pas totalement, mais au lieu d’explorer 5 autres cadrages, 3 autres
points de vue, 2 autres focales… vous passez à autre chose en vous disant « j’suis
pas inspiré(e) aujourd’hui ».

Laquelle est la meilleure ? Impossible de le savoir sans avoir fait des variations.
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La réalité : La créativité n’est pas un don. C’est une exploration méthodique. Il
m’est déjà arrivé de prendre 50 photos du même sujet  avant de trouver la
bonne en les comparant sur l’écran de mon ordinateur (comme sur la côte de
granit rose, vous connaissez ?).

La solution : Pour chaque sujet qui vous intéresse, imposez-vous un minimum de
5 versions : changez la distance, l’angle, la hauteur, la focale, le cadrage. La
créativité viendra par l’exploration, pas par l’attente. Et ne me dites pas que
déclencher coûte cher, on parle de numérique, hein ?

5. Pourquoi votre liste de tâches photo ne cesse
de grandir ?

Le faux problème : « Je n’arrive pas à finir ce que j’ai prévu. »
Le vrai problème : Plus vous cochez de cases, plus vous en ajoutez. Votre liste
est devenue un repoussoir.

Concrètement : Votre liste ressemble à ça : « apprendre le mode M, maîtriser
Lightroom,  refaire  toute  ma bibliothèque photo,  trier  mes 10 000 photos  de
vacances, comprendre les courbes, acheter un nouvel objectif, lire 3 livres sur la
composition, prendre des notes à partir des lettres photos de Jean-Christophe
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chaque matin, … »
Résultat : vous ne savez plus par où commencer. Donc vous ne commencez pas.

La réalité : Une liste trop longue, sans aucune échéance, est pire qu’aucune
liste. Elle vous donne l’illusion de progresser en ajoutant un tas de trucs à faire,
alors qu’elle vous paralyse.

La solution : Une seule tâche photo par semaine. Pas dix. Une. Exemple : « Cette
semaine, je fais 100 photos en mode A. » Point. Le reste attendra. Vous verrez :
cette unique tâche, faite, vaut mieux que 10 autres listées.

6.  Pourquoi  êtes-vous  constamment  distrait
quand  vous  photographiez  ?

Le faux problème : « Je manque de volonté. »
Le vrai problème : Tout autour de vous est organisé pour capter votre attention
et vous empêcher de pratiquer.

Concrètement :  Vous décidez de passer une heure à trier vos photos.  Vous
ouvrez votre ordinateur. Une notification. Un mail. Un message. Vous allez « juste
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vérifier ». 45 minutes plus tard, vous n’avez pas regardé une seule photo.

Ou  pire  :  vous  sortez  faire  des  photos,  mais  vous  passez  votre  temps  sur
Instagram au lieu de déclencher.

La réalité : Ce n’est pas un problème de volonté. Vous allez sur des plateformes
qui dépensent des milliards de dollars de R&D pour détourner votre attention.
Leur  intérêt  et  de  vous  garder  chez  elles,  pas  que  vous  alliez  pratiquer  la
photographie.

La solution : Quand vous sortez photographier, quand vous triez vos photos,
coupez moi ces foutues notifications (coupez les définitivement d’ailleurs, vous
vous sentirez mieux).

Changez d’environnement : votre cerveau ne peut pas créer là où il a l’habitude
de consommer. Pour vraiment progresser en photo, passez du salon au bureau !
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Action immédiate : test sur 7 jours pour
progresser en photo

Vous voulez vérifier si ces blocages vous concernent ? Vous ne me croyez pas ?

Test simple (7 jours)

Jour 1-2 : Notez combien de fois vous pensez « je vais faire des photos » sans
déclencher. Notez la raison exacte.
Jour 3-7 : Appliquez la règle du point 1 : 10 déclenchements minimum par sujet.
Notez combien de photos vous faites.
Résultat  attendu  :  Vous  passerez  de  5-10  photos/semaine  à  50-100
photos/semaine.  La  qualité  suivra.
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Le principe du Mini Projet Photo tel que je l’apprends à mes élèves
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Que faire maintenant ? Passer de la prise
de conscience à l’action pour progresser
en photo

Si vous vous êtes reconnu(e) dans au moins un de ces points, vous venez de
franchir une étape décisive : identifier le vrai problème.

Maintenant, deux options s’offrent à vous.

Option 1  :  Refermer  cet  article  en  vous  disant  «  c’est  intéressant  »,  puis
retourner à vos habitudes.  Dans trois mois,  vous serez exactement au même
endroit.

Option 2 : Décider que ces blocages ne sont pas une fatalité et agir pour les
lever.

C’est exactement pour cela que j’ai créé mes formations photo.
Pas pour vous abreuver de théorie supplémentaire, mais pour vous donner des
méthodes structurées qui transforment la connaissance en pratique réelle.

https://formation.nikonpassion.com
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5 étapes  pour  bien  (re)débuter  en  photo,  par  exemple,  vous  donne  ma
méthode pour profiter enfin de votre appareil et faire de bonnes photos, quelle
que soit sa marque.

Projet 52 photos vous aide à progresser en photo en développant votre pratique
sur 12 mois, même si vous pensez ne jamais avoir le temps.

Mini-projets Maxi-déclics  transforme chaque sortie  photo en projet  créatif,
même sans anticipation.

Comment savoir  si  vous êtes réellement
bloqué(e) en photographie ?

Définition : le blocage en photographie
Un blocage en photographie est une résistance psychologique
qui  empêche  de  pratiquer  régulièrement,  indépendamment  du
niveau technique ou du matériel utilisé.

Vous êtes concerné(e) si :

https://formation.nikonpassion.com/formation-photo-5-etapes
https://formation.nikonpassion.com/comment_faire_projet_52_photo
https://formation.nikonpassion.com/formation-mini-projet-photo
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 19 / 41

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

Vous consommez plus de contenu photo que vous ne produisez d’images.

Vous achetez du matériel en pensant que cela résoudra votre manque de
progression.

Vous attendez “le bon moment” pour sortir photographier.

Vous passez plus de temps à organiser qu’à déclencher.

Si  au  moins  deux  de  ces  phrases  vous  parlent,  votre  problème  n’est  pas
technique.

Questions fréquentes sur les blocages en
photographie

Comment sortir du perfectionnisme en photographie ?
Fixez-vous un quota de déclenchements, pas un objectif de qualité.
Exemple concret  :  «  50 photos cette semaine » plutôt  que « faire de belles
photos ».
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Le volume crée la compétence.

Pourquoi je n’arrive pas à pratiquer la photo régulièrement ?
Parce que vous vous fixez des objectifs de maîtrise (« apprendre le mode A ») au
lieu d’objectifs d’action (« faire 30 photos en mode A »).
Les objectifs de maîtrise paralysent, les objectifs d’action libèrent.

Comment apprendre la photo sans oublier ce que j’apprends ?
Règle des 48h : toute notion apprise doit être pratiquée dans les 2 jours, sinon
votre cerveau l’efface.
Ma règle personnelle : 20 minutes de théorie = 20 minutes de pratique.
Immédiatement.

Mon conseil après 15 ans d’enseignement
photo

Si je ne devais retenir qu’un seul blocage à lever en priorité pour vous aider à
progresser en photo, ce serait le n°3 : consommer sans pratiquer.
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Voici ma règle personnelle que je partage à tous mes élèves : jamais plus de 20
minutes de théorie sans 20 minutes de pratique immédiate.

Concrètement :

Vous regardez un tuto sur l’ouverture ? Sortez immédiatement faire 10
photos à différentes ouvertures.

Vous lisez un article sur la composition ? Refaites les exemples avec votre
appareil dans les 24h.

Vous suivez une formation ? Un exercice pratique après chaque module.
Sans exception.

Cette  règle  simple  a  débloqué  plus  de  photographes  que  tous  les  conseils
techniques que je peux donner.

Pourquoi ça marche :
Le cerveau apprend par l’action, pas par l’accumulation. Vous pouvez regarder
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100 heures de tutos, si vous ne déclenchez pas, vous n’apprenez rien.

Mes élèves qui progressent le plus vite ne sont pas les plus techniques. Ce sont
ceux qui appliquent immédiatement, même imparfaitement. Ils peuvent faire 200
photos  par  semaine.  Dont  180  médiocres.  Mais  ces  180  photos  ratées  leur
apprennent plus que 10 heures de vidéos.

Par où commencer cette semaine :
Choisissez UNE seule action parmi ces 6 blocages. Une seule. Exemple : « Cette
semaine, je fais 50 photos en mode A, même si elles sont nulles. »

Pas de liste. Pas de 10 objectifs. Un seul. Faites-le. Puis revenez me dire ce qui a
changé.

De la technique à la photographie

https://www.nikonpassion.com/apprendre-photo-progresser-technique-parcours/
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: le parcours que vous pouvez vivre
vous aussi
Vous êtes peut-être venu(e) sur Nikon Passion pour savoir comment choisir et
utiliser votre appareil photo. C’est normal. J’ai commencé de la même façon, à
une époque où les sites pour apprendre la photo n’étaient pas nombreux. Mais si
vous êtes resté(e), ou si quelque chose vous freine dans votre pratique actuelle,
alors cet article est probablement pour vous.

Avant d’être photographe, j’ai été ingénieur. La technique a longtemps été mon
langage. Et pourtant, la photographie s’est imposée. Sans ambition particulière
au départ. Juste mon attrait pour l’image.

Débuter en photo : les premières images
souvenirs

Comme  beaucoup,  j’ai  commencé  par  des  photos  souvenirs.  J’ai  emprunté
l’appareil photo de mon père. J’ai photographié mes vacances, mes voyages, mes
filles. Des moments, des lieux, la famille. Rien de réfléchi. Rien de construit.
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Et  puis,  sans  prévenir,  le  plaisir  a  changé  de  nature.  La  photo  n’était  plus
seulement un moyen pour moi de garder une trace. Elle devenait une activité
créative et motivante à part entière.

Le  piège  du  photographe  débutant  :  la
technique avant  tout

Avec  le  web  et  la  photo  numérique,  tout  s’est  accéléré.  Forums,  tests,
comparatifs,  fiches  techniques.  J’ai  plongé  dedans  très  vite.  Je  comparais.
J’optimisais. J’accumulais des connaissances.

Comme beaucoup de photographes débutants et amateurs aujourd’hui, j’ai cru
que progresser passait d’abord par la maîtrise du matériel.

J’ai fait de meilleures photos, oui. Mais pas beaucoup. Assez toutefois pour avoir
envie de continuer à apprendre.
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Le club photo : confrontation et prise de
conscience

Je me suis inscrit dans un club photo. Pour voir ce que faisaient les autres. Pour
échanger. Pour comprendre.

J’y  ai  trouvé  des  amis,  certains  le  sont  encore  aujourd’hui.  J’y  ai  vécu  mes
premiers reportages, mes premières expositions. Et j’y ai surtout compris une
chose essentielle : la technique ne suffisait pas.
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Avant / Après

Quand  le  matériel  photo  montre  ses

https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com
https://www.nikonpassion.com/newsletter


 nikonpassion.com

Page 28 / 41

Recevez  ma  Lettre  Photo  quotidienne  avec  des  conseils  pour  faire  de  meilleures  photos  :
www.nikonpassion.com/newsletter
Copyright 2004-2026 – Editions MELODI / Nikon Passion - Tous Droits Réservés

limites

Pendant longtemps, la photographie n’était pas ma priorité. Il y avait le travail, la
famille, la vie. Mais quelque chose me travaillait en profondeur. Une frustration :

Je revenais avec beaucoup de photos et réalisais que la majorité étaient
quelconques.

Je constatais qu’avec un appareil plus performant, mes photos n’étaient
jamais meilleures.

Je cherchais à faire comme ceux dont j’aimais les photos, sans jamais
trouver comment y arriver.

Je n’avais pas encore compris que je pouvais faire mieux avec moins.

Je  sentais  que  comprendre  mon  appareil  photo  ne  me  faisait  pas
apprendre la photo.

Je ne me sentais pas photographe et je finissais par me décourager.
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C’est là que tout a changé.

Apprendre la photographie au-delà de la
technique

J’ai étudié des photos par centaines. J’ai visité des expositions, fait des stages,
suivi des formations.
J’ai parlé avec des photographes professionnels.

Je me suis formé. Sérieusement.
J’ai lu énormément. Pas seulement des guides pratiques.

Je ne venais pas d’un milieu artistique. J’avais beaucoup à déconstruire. Beaucoup
à faire pour apprendre la photo.
Petit à petit, quelque chose s’est mis en place.
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Avant / après

Passer  de  «  matériel  d’abord  »  à  «
photographie  d’abord »

J’ai commencé à développer une pratique plus personnelle.
À laisser de côté ce qui ne me parlait pas.
À ne plus raisonner en termes de boîtiers, d’objectifs ou de réglages, mais en
termes d’intention, de regard, de cohérence.

Concrètement, tout a changé :

Avant, je pensais juste à faire des photos nettes. Maintenant, je pense
lumière et composition avant tout.

Avant, je ne faisais que du JPG brut de boîtier. Maintenant, je traite mes
photos pour les sublimer.

Avant, je faisais ces photos que l’on voit partout. Maintenant, j’ai mon
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univers.

Avant, je ne lisais que des articles techniques. Maintenant, je parcours
des livres de photographes.

La technique n’a pas disparu. Elle a changé de rôle. Elle est devenue un outil
au service de ma photographie, et non l’inverse.

Développer  sa  pratique  photographique
personnelle

Aujourd’hui,  je  me  cherche  encore.  J’ai  toujours  plusieurs  projets  en  cours.
Beaucoup d’idées. La différence, c’est que j’aime ce que je fais. Et surtout, je
sais pourquoi je le fais.

Ce parcours, du photographe souvenir au photographe assumé, c’est le mien. Et
c’est exactement de cela que je vous parle chaque jour dans ma Lettre Photo.
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Et vous, où en êtes-vous ?

Peut-être que votre objectif est simplement de faire de belles photos souvenirs.
C’est légitime. Je l’ai fait pendant des années.

Mais je sais aussi que certains lecteurs sentent qu’ils pourraient aller plus loin.
Sans chercher à devenir professionnels, ce n’est ni leur envie, ni mon propos.
Juste pour prendre plus de plaisir, donner plus de sens à leurs images.

Vous faites peut-être partie :

De ces photographes débutants qui ne savent pas comment utiliser au
mieux leur appareil photo.

De ces photographes amateurs qui viennent de l’argentique et qui ont du
mal avec la photo numérique.

De ces photographes de longue date qui ne maîtrisent pas les codes du
numérique, du web, des logiciels photo.
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De ces  amateurs  victimes du syndrome d’acquisition de matériel,  qui
changent  sans  cesse  sans  comprendre  pourquoi  leurs  photos  ne
progressent  pas.

Ou de ces personnes qui ont découvert la photo avec un smartphone et
veulent apprendre la photo avec un hybride.

C’est votre cas ? Alors sachez que c’est pour vous que j’écris.

Je partage ma pratique, mes réflexions, mes doutes, mes méthodes, parce que j’ai
énormément appris des autres.  Et parce que transmettre a toujours été une
évidence pour moi.
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Avant / Après

La  photographie  comme  apprentissage
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permanent

Apprendre.
Se questionner.
Se remettre en cause.

Ce  ne  sont  pas  des  slogans  pour  vous  retenir.  Ce  sont  mes  préoccupations
quotidiennes  en  photographie.  Et,  avec  le  temps,  c’est  devenu une véritable
philosophie de vie.

Si vous avez l’impression de ne pas profiter pleinement de votre passion.
Si vous ne savez plus très bien où vous en êtes avec la photo.
Si la technique vous rassure mais ne vous satisfait plus totalement.

Alors je vais continuer à vous écrire.

Je  continuerai  à  parler  de  technologie,  parce  qu’elle  est  partout  et  qu’elle
complique souvent les choix.
Je continuerai à parler de photographie, parce que c’est elle qui donne du sens à
tout le reste.
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Même si votre plaisir reste celui des photos souvenirs. J’en fais encore beaucoup
moi aussi.

Comment ça va se passer

Nous ne nous connaissons peut-être pas encore.
Mais si ce parcours résonne en vous, je vous invite à recevoir ma Lettre Photo.

Chaque  matin,  à  8h,  vous  recevez  un  texte  qui  nourrit  votre  pratique
photographique.

Certains jours, je vous présente le travail d’un photographe : son parcours, ses
choix, ses images commentées. Pour comprendre comment d’autres ont construit
leur regard.

D’autres jours, je partage des conseils de réglage précis, issus de situations
réelles. Pas de théorie abstraite, mais ce qui fonctionne sur le terrain.
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Et régulièrement, je raconte mes propres séances photo : ce que j’ai cherché, ce
qui a marché, ce qui a échoué, ce que j’en tire.

Vous y trouverez bien plus que des conseils techniques sur Nikon ou les logiciels
photo.
Vous y trouverez un chemin possible, clair, accessible, pour progresser à votre
rythme et apprendre la photo.

Concrètement, cela signifie :

Faire de la photographie une activité motivante au quotidien.

Trouver quels sont les domaines qui vous plaisent vraiment, comme j’ai
découvert l’urbain et le spectacle vivant.

Mettre du vôtre dans vos photos,  et ne pas vous contenter de cartes
postales.

Devenir  capable  de  traiter  un  sujet  pour  lequel  vous  éprouvez  une
attirance particulière.
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Ne plus jamais avoir peur de montrer vos photos.

La Lettre Photo : chaque matin, un pas vers la photographie que vous voulez
vraiment faire.

➜ Cliquez ici pour recevoir chaque matin ma lettre photo par eMail
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